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་; ྒ འདི །ཐུབ་ པའི བསྟན་ སྲུང་ གཙོ་བོ་ བ་ མགོན ་པོ་ ཕྱག དྲུག་པ ་པ་ དང་། ཆོས་ རྒྱལ། དམག་ པ ྣ 
། ྦ ྦ ཟོར་མ། ། རྣམ་སྲ སྲས་བཅས་ ཀྱི་བསྐང་གསོ་ཆ་ལག་ཿ མངའ་ གསོལ་ དང་བཅས་པ་བཞུཌ་སོ།། 


ག་འ 

- ྦ ྦ ྦ 
༄༅། །ན་མོ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡེ། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེའི་རྣམ་འཕྲུལ་ལས། མ་རུངས་འདུལ་ཕྱིར་ 

ལྐ དྲག་པོའི་སྐུར་སྤྲལ་པ། མུར མཛད་བླ་མ་མགོན་པོའི་ཞབས་བཏུད་ནས། དེ་མཉེས་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་མདོར 

སོར བསྡུས་བྲི། མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བར་འདོད་པས། ལག་ཏུ་བླང་བའི་རིམ་པ། མན་ངག་གིས་རྣམ་པར་བརྒྱན་ 
ཅིང་། རྙིང་མ་དང་བོན་པོའིཆོས་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་མ་བསླད་པ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བའི་ཚུལ་འདིར་བརྗོད་པར་བྱའོ། དེ་ཡང་སྣོད་ཐོད་པའང་ 

ཟིར 


.9 812 


ང་ཀ 


རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་ནང་དུ། ནས་ནག་པོ་རྗེན་བཏགས་ཀྱི་གཏོར་མ་ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན་ཅིང་། དར་ནག་པོའི་ཅོད་པན། མགོན་པོའི་ཙ་ཀ་ལི་དང་ 
ལྐ བཅས་པ་ལེགས་པར་བཙུགས་པ། ལྷ་མོ་དང་གནོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་སོགས་ཀྱང་ཟུར་དུ་བྱེད་ན། ལག་ལེན་བཞིན་དུ་བཤམས་ཞིང་། གཞན་ཡང་ནང་ 
མཆོད་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་། ཐོད་རྔ་ལ་སོགས་པ་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་བྲས་ལ། རང་ཉིད་སྙན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ། ཡི་དམ་གྱི་རྣལ 


འབྲོར་གཏོར་མ་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། མགོན་པོའི་གཏོར་མ་རྣམས་ཆང་དང་། ཆུ་དང་། བྲིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ནང་མཆོད་ཀྱིས་རིམ 


༤༧ ༨༧༤ ༢༨ 


པ་བཞིན་བྲན། བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་ལ་མི་བྱེད་པའི་དད་པ་དྲག་པོ་དང་། ཡིད་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པས་ཚུལ་འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦ་དྷརྨཿ་ 
སྭཱ་བྷ་ཝ་ཤཱདྡོ་ཉཧཾ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པས་སྟོང་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས། པེ་ལས་པདྨ་དང་། རཾ་ལས་ 
ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གླི་སྟེང་དུ། གེ་ལས་ཚོགས་བདག་དཀར་པོ་གླང་པོ་ཆེའི་གདོང་པ་ཅན། ཕག་གཡས་ཐོད་པ་དང་། གཡོན་ལ་ཕུག་འཛིན་ 
པཔ མགོ་བོ་གཡས་སུ་བསྟན་ནས་གན་རྐྱལ་དུ་བསྒྱེལ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་ཧཱུ་ལས་གྲི་གུག་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། གདུག་པ་ཅན་ 

ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ཚུར་འདུས་གྲི་གུག་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། མྦུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ ་མདོག་མཐིང་ 
ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་དྲུག་པ། ཆེར་འབར་བ་རབ་ཏུ་ཁྲོས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་རྔམས་པ། ཞལ་ནས པར་འགྱུར་ཞིང་མཆེ་བ་ནོནཔོ་བཞི་གཙིགས་པ། 


༅། དསྦྱོན་གསུམ་དམར་ཞིང་ཟླུམ་པ་སློག་ལྟར་འཁྲུག་ཅིང་། ཁྲ ཁྲ་གཉིར་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ། དབུ་སྒྲ་ཁམ་སེར་གྒེན དུ་བརྗེས་ཤིང་སྨྲ་ར 
ྦ དང་སྨིན་ མ་ གུས་ མཐའི་ མི་ ལྟར རས་ འུ འབར་ བ། ལྗྲགས་ རྣམ་ པར་ འདྲིལ་ ཞིང་ཧ་ ཧའི་ གད་ རྐྱངས་ འདུག་ ལྟུད་ སྒྲོག་པ། པ། ཡྱག གཡས་ ཀྱི་དང་པོ་ ནཱ ྦ 
ཌ གྲི་གུག གཉིས་པ་ན་ཐོད་པའི་འཕྲེང་བ། གསུམ་པ་ན་ཐོད་པའི་ཌ་མ་རུ་དྲག་ཏུ་ཁྲོལ་བ། ཕྱག་གཡོན་གྱི་དང་པོ་ན་ཐོད་ཁྲག གཉིས་པ་ན་རྩེ་ 
ཊཾ གསུམ། གསུམ་ པ་ན་ ན་རྡོ་ རྗེ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། སྦྲུ་ སྔོན་པོས་དབུ་ ཱ་སྐྲ བཅིངས་ཤིང་། ། དམར་པོས་སྙན་རྒྱན། ཁྲ་བོས་དཔུང་རྒྱན། ། དཀར་ པོས་ 
མགུལ་ རྒྱན། སར་ ཕོས་ ལག་ གདུབ། ལྗང་ གསད ད་ལ། ། དཀར་ པོས་ ས་སྐི་ རགས་ དང་རྐང་ གདུབ: གྲས་ པ། ། སྒག་ གིས་ བགས་ ས་ རློན་ པའི་ཤམ་ 


„ བབས་ལ་ གུར་ ལྗང་གུའི སྐི་ སགས་ བཅིངས་ པ། ། ལྟོ་ ས་རབ་ བྱུ འཕང་ ཞིང་ ཡན་ལག་ དགས་ ལ་ བཟོད་ པར་ དཀའ་ བའི་ གཟྲི་ བརྗིད་ ཅན། མི་ མགོ་ 


སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་རྒྱན་ཅིང་། ཁྲག་འཛག་པའི་མགོ་བོ་རློན་པ་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤལ་བྲས་པ། དཔྲལ་བར་སིནྡྷ་རས་ལེགས་པར་བྲུགས་ཤིང་སྤྱི་བོར་ 
 མི་བསྒོད་པའི་རྒྱས་བཏབ་པ། ཕྲག་ཞབས་ཐམས་ཅད་ལ་དྲིལ་བུ་གཡེ ར་ཁ་སྒྲ་དང་བཅས་པས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་ཅིང་། གླང་པོ་ཆེའི་པགས་པ་རློན་ 

པ་གོས་སུ་གྱོན་པ། ཞབས་གཡས་བསྐྲུམས་ཤིང་གཡོན་བརྐྱངས་པའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། 
2( དེའི་གཡོན་དུ་བྷྱོཿལས་མ་གཅིག་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། སྐུ་མདོག་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་རབ་ 
ཏུ་འབར་བ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་པ་སྐྲ་དང་བཅས་པའི་ཐོད་རློན་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ལ། ཞལ་གདངས་ནས་མཆེ་ 


[=| 


ཤཱ ༄༅། །མདོངས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། བོ ཟོང་པོ་ཅོའི་ ཀོ་བ་རློན་པས་སྙོད གཡོགས ། རེ་ལྡེའི་ཤམ་ཐབས་ལ་ ལ་ཞོག ནག་པོ་སྟོང་གི་ཆུན་པོས་ ས་། 
སླི་ སེ་རགས་བྱས་པ། སྐུ་ལ་ཁྲག་གི་ཐིག་ལེ་དང་། ཞག ཞབ། གས་ར རིས་དང་། ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུས་བརྒྱན་ཅིང་། ལྟ ལྟེ་བེའི་ དབུས་ནས་ཉི་མ་འཆར་ 
„ བ། དེའུ གྭ་པ་ལ་ ཞོན་པ པ། ཤ་ཟ་མཁའ་ འགྲོ་བྱི་བའི་ འཁོར་ ང་དང་བཅས་ པ། མགོན་པོའི་ 'མདུན་ དུ་གནོད་ སྦྱིན དཔག་ཏུ་ མེད་ པའི་ དབུས་ སུ། ཀྱི་ 
× ལས་ཀྱེ་ཏྲ་པཱ་ལ་སྐུ་མདོག་ མཐིང་ ནག་ ཞལ་གཅིག་ །ཕྱག་ གཉིས་པ། ཁ གདངས་ཤིང་། མཆེ་བ་བཙགས་ནས་དྲགྲ་ལ་འོ་དོད་ འབོད ་པ། སྤྱན་ 
ྦ གསུམ་ དམར་པོ་ པོ་ལྡོག་ ཅིང་དྲག་བགེགས་ལ་ སྡང་ མིག་ བལྟ་བ། ཕྱག་ག གཡས་ གྲི ་གུག་ན ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྲར་བས་ དྲག ་བགེགས་ཀྱི་སྲོག་ རྩ་གཅོད་ 
ཅིང་། ཕྱག་ གཡོན་ཐོད་པ་ །འཛིན་ པས་ དྲག་ བགེགས་ ས་ཀྱིས ཁྲག་ གཙོ་བོའི བོའི་ཞལ་དུ་སྟོབ་པ། རལ་པ་ཁམ་སེར་གྱེན་ དུ་གཟིངས་ཤིང་། མི་མགོ་ 


སྐམ་པོས་ཐོད་བྱས་པ། ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་མི་སྡུག་པའི་གཟུགས་ཅན། དོམ་ནག་སྨྱོན་པ་ལ་ཆིབས་ཤིང་། མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ 
ན་བཞུགས་པ། མགོན་པོའི་གཡས་སུ་པདྨ་དང་ཉི་མ་དང་རོའི་གདན་ལ། ཇི་ལས་དབང་ཕྱུག་ཛི་ན་མི་ཏྲ་སྐུ་མདོག་དམར་ནག་སྲིན་པོའི་གཟུགས་ 
ཅན། ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་ཐོད་པའི་ཌ་མ་རུ་འཁྲོལ་ཞིང་། གཡོན་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ། མགོན་པོའི་རྒྱབ་ཏུ་པདྨ་དང་ཉི་མ་དང་ 
( ངོའི་གདན་ལ། ཊཾ་ལས་གཤེན་རྗེ་ཊཀྐི་དཱ་ཛ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་བལྟས་པ་ཙམ་གྱིས་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྲོག་འཕྲོག་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
ཀི་གཡས་ཐོད་པའི་ཅང་ཏེའུ་འཁྲོལ་ཞིང་། གཡོན་སྡིག་མཛུབ་རབ་ཏུ་བརྐྱངས་པ། ལྷ་མོའི་གཡོན་དུ་ཏྲག་ལས་བདུད་མགོན་ཏྲཀྲད་ནག་པོ་ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་རུ་མཚོན་དམར་པོ་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ཟ་འོག་སྔོ་ཁྲའི་བེར་གསོལ་ཞིང་། རྟ་ནག་ 


ྒ ཤཱ ༄༅། །རྟིང་དཀར་ལ་ཆིབས་པ། གསུམ་གའང་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་ཤིང་འཇིགས་པ། མི་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་ཤིང་། 


གནོད་སྦྱིན་གདུག་པ་ཅན་འབུམ་འབུམ་གྱི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ། དེ་དག་གི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱོགས་བཅུར་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་ 
བྱཅ། གཞན་ཡང་ལྷ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། གཟའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། འཇིག་རྟེན་སྦྲོང་བ་བཞི། རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད། འཇིགས་བྱེད་ 
ཆེན་པོ་དགུ་སྟེ་གཙང་རིས་ཀྱི་མགོན་པོ་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་པོ་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་དུ་སྲིད་པ་གསུམ་ 'འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་བཅས་པ། དེ་དག་ 
གི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་དམག་ཚོགས་ཤ་ལ་དགའ་བ། ཁྲག་ལ་རོལ་བ། སྟིང་རྗེ་མེད་པ། ཁྲོ་ཞིང་གཏུམ་པ། མདོག་མི་སྡུག་པ། 
བཞིན་བསྡུས་པ། མིག་རྩདམར་བ། ཁ་གདངས་པ། མཆེ་བ་གཙིགས་པ། མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པ་ཐོགས་པ། སྐད་ཅིག་གིས་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ 


ཅད་ཀྱི་སྲོག་དབུགས་སྣུད་ནུས་པ། བར་སྣང་ནམ་མཁའ་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་གང་བ། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་ 
,  པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧྲུཾ་སྔོན་པོ། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་སྔོན་པོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཤར་ལྷོ་བསིལ་བའི་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ཤིང་ 
2 ཙནྡན་རྐང་གཅིག་པའི་དྲུང་ནས། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་གནས་འདིར་སྤྱན་དྲངས། ཧཱཾ་བཞེངས་ 


ཟར 


ཤཾ ཤིག་བཞེངས་ཤིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། །ཆོས་དབྲིངས་རྣམ་དག་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲེ་བོའི་ ར་ 
བསྟན་པ། །ལྷ་ཆེན་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རྣལ་འབྱོར་ 
དགྲ་ལྷ་གཤགས་སུ་གསལ། རིག་འཛིན་སྲུང་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞིང་སྐྱོང་ནག་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འཁོར་གྱི་དམག་ཚོགས་ = 


ཤི ༄༅། །གཤེགས་སུ་གསོལ། །འཁོར་གྱི་བཀའ་ཉན་གནོད་སྦྱིན་ཚོགས། །ཀྱེ་ཏྲ་པཱ་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་གཤེགས་ 
སུ་གསོལ། །མཧཱ་ཀཱ་ལ་མཐུ་བོ་ཆེ། །སྐ་མདོག་མཐིང་ནག་ཆེན་པོ་ལ། །དབུ་སྐྲ་ཁམ་སེར་རལ་པ་ཅན། །རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་གྱེན་དུ་འགྲེང་། ། 
རལ་པའི་གསེལ་ནས་མེ་སྙག་འཕྲོ། །མེ་སཱག་འཕྲོས་པས་བགེགས་རྣམས་བསྲག །ཀལྤའི་མེ་ལཱར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན། །དམ་ཉམས་ 
དྲག་བོའི་གདན་སྟེང་ན། བརྐྱངས་བསྐུམ་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་སྟེ། །སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་གློག་ལྟར་འཁྲུག །རྣོ་སྙུག་མཆེ་བ་བགེགས་ལ་ 
བརྩིགས། །སྐྲ་བསྟང་གླང་ཆན་ཀ་རླན་གསལ། །སྐུ་སྨད་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཐད་རླན་འབར་བའ་ད་ཤལ་འཕྱང་། །ཡན་ལག་ལྕུ་ཚིགས་ 
„‹ སྦྲུལ་གྱིས་བརྒྱན། །ནག་པོ་ཀླུ་འདུལ་ཆེན་པོ་ཁྱོད། །བ་སྤུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས། །སྡོམ་དང་སྡིག་པའི་ཚ་ཚ་འཕྲོ། །དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་སྤྲལ་ „ 


པ་འགྱེད། །རལ་པ་སྦྲུགས་པས་ཁམས་གསུམ་འགེངས། །སྟོང་གསུམ་འབྱུང་པོ་རྡུལ་དུ་རློག །ཕྱག་དྲུག་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན། །གནམ་ལྕག་འབར་བའི་ 
གྲི་གུག་གིས། །དགྲ་བེགེགས་འབྱུང་པོའི་སྲོག་རྩ་གཅོད། །ཕྱག་དྲུག་གཡོན་གྱི་དང་པོ་ན། །བནད་ཁྲག་གིས་གང་བ་བསྣམས། །དགྲ་བགེགས་ 
ཀླད་ཁྲག་ཞལ་དུ་གསལ། །ཕྱག་དྲུག་གཡས་ཀྱ་བར་པ་ན། །ཐད་སྐམ་འབར་བའ་ཕྲང་བ་འདྲན། །འགྲ་དྲུག་སམས་ཅན་འདྲན་པའ་རྟགས། ། 
( ཕྱག་དྲུག་གཡོན་གྱི་བར་པ་ན། །ཁ་ཊཱཾ་རྩེ་གསུམ་བསྣམས་པ་ནི། །འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་བརྙེས་པའི་རྟགས། །ཕྱག་དྲུག་གཡས་ཀྱི་ཐ་མ་ན། །ཌ་མ་ 
རུ་ནི་དྲག་ཏུ་འཁྲོལ། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་བསྡུས། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འདེར་སྤྱོན་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས། ། 
དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཕྱག་དྲུག་གཡོན་གྱི་ཐ་མ་ན། །བདུད་ཞགས་ནག་པོ་བསྣམས་པ་ནི། །བསྟན་པ་བཤིག་པའི་སྐི་ལ་ 


༦༦ 


ཧཿ ༄༅། །ཐོབ། །ཏྱོད་ཀྲི་འཁོར་གྱི་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། །མཁའ་འགྲོ་མ་དང་ཤུགས་འགྲོ་མ། །གནོད་སྦྱིན་ཕོ་དང་གནོད་སྦྱིན་མོ། །གནོད་སྦྱིན་ 
ཀྱེ་ཏྲ་བཱ་ལའི་ཚོགས། །བྲན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཁས་ཟླངས་པ། །དམ་བཅས་བཞིན་དུ་འདིར་གཤེགས་ཤིག །འབྲུ་བཅུད་ཆང་དང་རཀྟ་ཁྲག །མེ་ས་ཤུ་ 
སེ དང་རུས་པའི་ཚོགས། །དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདིར་མཆིས་ཀྱིས། །འཕྲིན་ལས་བསྒྲུབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ 
4 ཚལ། །འཇིགས་སུ་རུང་བའི་བསྐལ་པ་ཡི། །མེ་ལཱར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནེ། །མཧཱ་ཀཱ་ལ་མཐུ་བོ་ཆེ། །སྡེ་བརྒྱད་མ་མོ་མཁའ་འགྲོས་ 

བསྐོར། །ནག་པོ་མི་བཟད་བསམ་ལས་འདས། །ལྷ་མོ་དཀར་ནག་བགྲང་དུ་མེད། །སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཁྲོད་ཀྱི་བྲན། །སྲིད་གསུམ་ཐམས་ 
„ ཅད་ཁྱོད་ཀྱི་འཁོར། །དྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་ལས་མཁན་ཏེ། །སྟོང་གསུམ་སྐད་ཅིག་གློག་ལྟར་ཉུལ། །སྡང་དགྲ་གནོད་བགེགས་ཐལ་བར་རློག ། 


ལས 


བདུག ཅག་ དམ་ 'ཚིག་ སྒྲུབ་པ ་པོ། ། །འདུས་ དང་ བཞུགས ་པའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱིས། ། སྦྱན རྡར ཞལ་ བཞེས་ དྲན་ དགོངས་ ལྭ །གཏོར་ མ་ རི་ ལ་ རཀྟ་ 
མཚོ། ¡ །བདུད ་ཙྩི་རྒྱ་ མཚ་ ལྟ་བུ གར་ འཁྲིལ། ། ། །ཕྱི་ནང་ གསང་ བའི་ འི་རྟེན་ རྣམས་ཞ ཆང་། །དམ་ ཚིག་ ལྡན་ པའི གནས་ འདིར་ གཤེགས། ། | །དད་ པ་ 'དང་ནི་ 
དམ་ཚིག་གི གིས། །ཚུར་ ང་གཤེགས་ མདཱ་ཀཱ་ལ་ ཆེ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ གནས་ འདིར་གཤེགས་སུ ཡུ་གསོལ། །ཀྱེ་ཏྲ་ པཱ ལ་ལ ་སོགས་ པའི། །འཁོར་ གྱི 
བཀའ་ཉན་ གནོད ད་མན ་ཚོགས། །བསྟན་པ་ བསྲུང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཨོཾ་ཤ མཧཱ་ཀཱ་ལ་ ཡེ་ས་པ་རི་ 
ཝཱཱ་ར་ཨ (ཨི་ ཧྱེཧ ཁྲི རིང་པོ་ཉེར་གཅིག་བརྗོད་ཅིང་རྔ་ལ་སོགས་པའམ། ཌ་མ་རུ་ རུ་དང་དྲིལ་བུའི་ སྒྲ་དང་བཅས་པས་སྤྱན་དྲངས། མགོན་པོ་འདིའི་སྤོཿ སྤོས་སྦྱོར་བསྲེག ་མ་རུ་དང་དྲིལ་བུ་ 
གཡེར་ཁའི་ སྒྲ་དྲག་ ཱ སྒྲོགས་ ཅིང་། ཧ་ཧའི་གད་རྒྱངས་དང་བཅས་པས་དཔག་ ཏུ་མེད་པའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་ཏེ་ཤར་ 


ཡྤླ 


¡ི 


ཟོ 


༢༤༧ ལལ ་ ཇ་ 


ལྷོ་ནས་བྱོན་ཏེ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་གར་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པར་ 
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།བསམ། ཛཿཧཱཾ་ བེ ་ཧོཿ 
དྲངས་པས་ཆོག་པ་ཁྱུང་པོའི་ཡིག་ཆུང་ན་ཡོད། །ཆོས་དབྲི དབྱིངས་ ངང་ལས་མ་གཡོས་ ཀང་ ། །མ་རུངས་ཀུན་ འདུལ་ ཁྲོས་པའི་ 
མཛད་ པའི། །ནག་ པོ་ཆེ་ལ་ ཕྱག་འ འཚལ།་ །བསྟོད། ཊི ། བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པའི་མཆོད་རྫས་ནམ་མཁའ་གང་བས་མཆོད་པར་བསམས་ལ། ་ ཅིང་ ང་འབྲེལ་ བར་ འབྲུང་ བ་ 
ཡི། ༈ རྫས་བཟང་པོའི་ ་མཆོད་ ཡོན་འདི། །མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བསྙན་° པ་ བསྲུང་ ཕྱིར་བཞེས་སུ་ ཡུ་གསོལ། ཨོཤཱི མདཱ་ ཀཱ་ལ་ 
ཡེ་ས་པ་རི་ ཝུར་ ཨརྒྷ་ པྲ་ ཏི དིརྫོད་སྭ། ། དེ་བཞིན་དུ་གཞན་འདྲ་བ་ལ་མཆོད་ཡོན་གྱི་གནས་སུ་རིམ་བཞིན། ། རྟེན ཅིང་ འབྲེལ་ བར་འབྲུང་བ་ ཡི། ། །ལྷ་རྫས་ བཟང་པོའི་ 
ཞབས་ བསིལ་ འདི། །མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བསྟན་པ བསྲུང་ ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ། ཨོཾཤྲཱི་མདཱ ཀཱ་ལ་ ཡེ་ས་པ་རི་ ཝྭ་ར་ པཱདྱ་ 


དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་ མེད་པ་ པར་གྱུར། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྭཾ། ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་བྱེད་ན། དམ་ཚིག་པ་མི་བསྐྱེད་པར་སྤྱན་།ི 
། །བསྟན་པའི་རུ་ཏྲ་འཇོམས་ 


སྤོས་འདི། །མ 


༦༽ ༨ 


པོའི་མེ་ཏོག་འདི། །མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བསྟྙན་པ་བསྲུང་ 


་ རེང 


ཐུར་བཞེས་སུ་གསོལ། ཨོཾཤཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་པྲཾི་པྲ་ཏི་ཚྫ་སྭཧ། ཉེན་ཅིང་འབུལ་བ་འབུང་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་བཟང་པོའི་བདུག 
གོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་འབུལ། །བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ། ཨཾཤཱཱཾ་མདྭ ཀཱ་ལ་ཡཾ་ས་པ་རཾ་ཝ་ར ། པྲ་ཏཱ རྫཾ་སྭཱཧ 


༧ ༧༧ 


ེན་ཅངའབེལ་བར་འབྱུང་བ་ཡི།།ལྷརྫས་བཟང་བོའི་སྣང་གསལ་འདི། །མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བསཧ་པར་བཅུར་ཡིར་ 


པས ལ་བ་འ ལལ ༥ 


༄ 


༨ -.- ༨ 


མྲ ་ ༦༨. + ཤར" ཀ ༩ 2 གྲ 7 ༡༤༈འ པ་བ ༡།ར།༠ པབ ༼ 5... ༤. ,༨ . . * ༡ ༢༤ * * ༡༠༥ ་ * ༡ལཁ ༈་ .~- འའ... ་ 
བཞིས་སུ་གསོལ། ཨོཾཤཱ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་ས་པ་རཾ་ཝ་ར་ཨཱ་ལོ་ཀཾ་པྲ ཧྭ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་བཟང་པོའེ་དྲེ་ཆབ 
༨ ༨ 


འད། །མགན་ 


>× ¬¬ --འ 4 1 ༢༤་ལི ག་བ ག་།།། (དོ་ི་ར།ར༡ཀ་ ༡ ༡་(༽མ།༡ པའི 22 དཀའི བཅིལ. 
པ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་བཞས་སུ་གསོལ། ཨོཾཤཱི་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡི་ས་པ་རི་ཝུར་བདྡི་པྲ་ཏྲི་ཚྫཧཾ་སྭཱཧཱ། 
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༧] 
ཟས 
ཤ༽ 
༧3 


༢༨༩༧ ༧༧ 


ལྷ་རྫས་བཟང་པོའི་སྒྲ་སྙན་འདི། ། །མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ་། ཨོ་ཤཱི་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡེ་ས་པ་ 
རི་ཝཱར་ཤཔྟ་པྲ་ཏཱི་རྱཧཱུཾ་སྭ ཧྭ། ། རྟེན ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཡི། ། | །ལྷ་རྫས་བཟང་པོའི་དྲི་མཆོག་འདི། །མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ད 
བ ན་པབསུངཡིར་བ བེ ས་སུ་གསོལ། ཨོཾ་ཤཱིམཧྭ་ཀཱ་ལ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝུར་བདྡེ་པ་ཏ་ྫཱུཾ་སྭཱ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྲུང་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་ 


ཤཾ; བཟང་པོའི་རོ་མཆོག་འདི། །མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ འབུལ། | །བསྟེན་པ པ་ བསྲུང་ ཕྲིར་ ༥བཞེས་ ས་ སུ་གསོལ། ། ཨོཾཤཱ མཧཱ་ ཀཱ་ལ་ ཡེ་ས་པ་རི་ ཝཱར་ར་ 
སྭཔྲ་ཏཱི་ཌཧུཾ དྭ། ། རྟེན ་ཅིང་འབྲེལ་བར་ འབྱུང་བ་ ཡི། ། ལྷ རྫས་བཟང་པོའི་རེག་ བྲ་འདི། །མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ། བསྟན་ པ་ 


བསླུང་ཕྱར་ བཞས་ ས་ ས་གསལ། ཨྲ མྲ ཀ་ལ་ ཡཱ སྣ་པ་ རི་ ཝར་ པད ་པྲ་ ཏི་ རྫུཾ་སྭཱཧ། ། ཞེས་པ་རྣམས་བཅུག་ རང་རང་གི་ ཉུག་ཧ་དང་བཅས་པས་ འདོད་ ཡོན་ དབུལ། 
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ཟླ 


པའ་=། ། དཔལ་ལྡན་ཤ་བ་རི་ར། ། རྗེ་བཙུན་མེིཏྲི་པ་ཆེན་པོའི་ཌ། ། གྲུབ་ཆེན་རཱ་ཧུ་ལ་ཆེན་པོའི་:། མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་རྔ། ༔ =། མཉམ་མེད་ 


༄༅། །ཤནཏུ་བསྡུས་པ་བྱེད་ན་སྔགས་ ཙམ་གྱི་དབུལ། དེ་ནས་ནང་མཆོད་ དབུལ་ བྲི འོག་ནས་ འབྱུང་བའི་ བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་གྱི་མཐར། (ཨོ་ ཨཱཿ ཧཱ ། བཏགས་ལ་ལག་ 
པ་གཡོན་པའིམཐེབ་སྲིན་གྱིས་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་ཐད་ནས་གྱེན་དུ་གཏོར་ལ་དངུལ་ཞིང་། (ཨཾ་ མོ་མཆོད དོ་ཕྲོགས་ བཅུ དུས་ཿ གསུམ་ གྱི་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ང པ་ཐམས་ཅད་ ཀི་ 

་གསུང་ ཐུགས་ ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ ཏུ་ བསྡུས་ པའི་ངོ་བོ་ཆོས་ཀྲི ཀི་ཕུང་པོ་ པོ་སྟོང་: ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ རྩ་བཞིའི་ཏ འབུང་ གནས། 
འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ ཀི་མངའ་བདག་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་ བླ མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ དྲུ་ཨོ་ ཨཱཿ ཧཱ རྒྱལ་བ་ བ་ཁུབ་ བདག་ རྡོ་རྗེ འཆང་ཆེན་ 


སཾ ༢༨༡༤ 
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ྨ 
ཉ? 


ཇང 


རན་ཆ 


ན་བརྩོན་འགྲུས་རྔ། དབེན་སྟོན་སྐྱེར་སྒང་པ་ཆེན་པོའི་ར། གཉན་སྟོན་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ར། ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་སྟོན་པའི་ཞལ་དུ་:། 
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༧ 


མཁས སྩུབཤངས་ སྟོན་ཆེ ཆེན་ པོའི་ ཞལ་ ལ་དུཿ ། མུས་ ཆེན་ ནྱ་གུལ་ མཚན་དཔ དཔལ་བཟང་ པོའི་ འི་ཞལ་ དུཿ། སྨགས་ འཆང་རྡོ་ རྗེ ི་གཞོན་ ནུ་ཞལ་ དུཿ། མཉུམ་ 


མེད་ནམ་མཁའི་ རྣལ་ འབྱོར་ པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ དུ་༔། ། ཆོས་ ཀྱི་ྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི པོའི་ཞལ་དུ་:། | མཁས་ གྲུབ་ དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོའི་ 
ཞལ་དུ་:། པར ་ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ མཚན་ ན་ཞལ་དུ་ར། གྲུབ་ཆེ ཆེན་ ཆོས་རྡོ་རྗེའི་ ཞལ་དུ་:། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་ འགྲུབ་ཞལ་དུ་:། མཁས་གྲུབ་ 
སངས་ རྒྱས་ ཡཾ་ཤེས་ ཞལ་ དུ་ཨོཾ 'ཨཱཿཧཱུ། །རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱལ་ མཚན་ཞལ་ དྲུ་ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ ཐམས་ཅད་ མཁྱིན་པ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་ ཞལ་ 
དྲུ་ཨོ་ ཨཱཿ །རྡ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཐམས་ཅད་ མཁྲེན་པ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་ ཞུལ་ དྲ་ཨོཾ ཨཱཿ ཧཱ རྗེ་བཙུན་བློ་ 
བཟང་དཔལ་ལྡན་ ཡེ་ཤེས་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱ ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཟློ་བཟང་འཇམ་དཔལ་ རྒྱ་མཚོའི་ ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱ གཞན་ ཡང་དབང་ 


རྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་མདཱ་ཀཱ་ལ་ ཱ 


་ ཕཾ ཊ་ པཾ ཊ་ སྭཧྷ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ དེ་ ནས་ཡི་དམ་གྱི་སྙིང་པོའི་མ ཐར་ཡི་གེ་གསུམ་བཏགས་ 


་ར་སི། ཏ་དེ་ཨི་དཾ་དུང། ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། མྭཱ་ར་མཱ་ར། གྭདྟ་ཧཱྟ། བར་བ ། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ། དི་ན་མེ་ཀེ་ན་མཱ་ 
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ང་གོ་ནས་ཐད་ཀར་གཏོར་ལ་དབུལ། དེ་ནས་མགོན་པོ་དང་ལྷ་མོ་དང་གནོད་སྦྱིན་བཞི 


ཅེ 


ལོ མ་མ 
ཤཀུག་ 


222 


སབཿབ༧པརའངཔརྱི་ 


༄༅ 


སྙིང་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཐར་ཡི་གེ་གསུམ་བཏགས་ལ། རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ལྟེ་བའི་ཐད་ནས་དབུལ། དེ་ནས་ཤཱ་ས་ནའི་སྔགས་ཀྱི་མཐར་ཡི་གེ་གསུམ་བཏགས་ལ་འཁོར་གཞན་རྣམས་ལ་ 
དབུལ་ཞིང་སུས་མོའི་ཐད་ནས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱགརྒའི་མཐེབ་བསྲིན་གྱིས་ནང་མཆོད་གཏོར་ལ་གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། གཞིབ་དག་དང་། རིགས་དྲུག་རྣམས་ཀྱང་ལྟར་བསམ་ལ་ 
¦ དབུལ་བ་ ནི། གཞན་ཡང་གནས་གསུམ་གྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང་ སྲུང་ མ་ཡུལ་ལཱ་གཞི་བདག་དང་བཅས་པ་ རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ དྲུཨོ ཨཱཿ ཧཱ 
དེ་ནས་རང་གི་ལྕེ་རྩེ་ལ་བཞག་ལ་མྱང་། དེ་ནས་བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་མན་ངག་བཞིན་ དུ་གསོལ་བ་གདབ་ པར་བ་སེ དེ་ཡང་འདི་ལྟར། མགོན་ པོའི་ འ་སྤྱི་གཙུག་ ཊུ དྲིན་ ཅན རྩ་ 
བའི་ བླ མ་ མ་སྐུ་མདོག་ སེར་ པོ་ཉི ཅ་ མ་ འབུམ་ པ་གྱི་མདངས་ དང་ རྡན ་པ། གུག་ གཡས་ ་ཡིད་ ད་བཞིན་ གྱི་ནོར་ འ་ བཧུགས་ ཀང་ འཛིན་ཅི ཅང་ ཅག གཡོན་ 
གསེར་གྱི་དྲིལ་བུ་ བུ་བསྣམས ་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་ སྐྱིལ་ མོ་ ཀུང་ གིས་ བཞུགས་ཤིང་། ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒན་དཔག་ ཏུ་མེད་པས ་སྤྲས་པ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ དང་ 


།བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ་ཐམས་ ས་ཅད་ ཀི་ངོ་བོར་ གྱུར་ པའི སྐུ་ལས ལས་འོད་ཟེར་ ་འཕྲོས། མགོན་པོ་ལ་ཕོག་པས་མགོན་པ་འོད་དང་བདེ་བའི་ ད 
་རང་ ༨་བཞིན་ དུ་འབར། འུ ། འུར་འུར་སིལ་སིལ ་གར་ མཛད་ཅི ཅིང་། མགོན་ པོའི་ སྐུ་ལས་ འོད་ཟེར་ 'འཕྲོས་ བླ མ་ལ་ ཕོག་ པས། བླ་མ་འོད་ ཀྱི་རང་ བཞིན་ 
ྭ དུ་མེར་མེ མེར་དྲིལ་ བུའི་སྒྲ་སྒྲོག ཁཾ མ་ཉིད་མགོན་པོ། མགོན་པོ་ པོ་ཉིད་བླ་ མ། ཟླ་མ་དང་མགོན་པོ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་ པར་གྱུར། བདག སོགས་ནམ་ 
མཁའི་མཐའ་ འ་དང་ མཉམ་ པའི་སེམས་ ་ཅན་ ཐམས་ཅད སྐུ་བཞིའི་ བདག་ ཉིད་ དྲིན ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ རིན་ པོ་ཆེ་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས་ སོ། །རྒྱལ་ བ་ 
ཁུབ་ བདག་ རྡོ་རྗེ འཆང་ཆེན་ པོ་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས་སོ། ། ། །དཔལ་ ལྡན“ཤ་ བ་རི་ རི་དབང་ཕྱུག་ ལ་ གསོལ་ང བ་ འདེབས་སོ། སོ། ྗེ་བཙུན་མེ མི་ ཏི པ་ ཆེན་ པོ་ 
ལ་ གསོལ་ བ་འདེབས་སོ། །གྲུབ་ ཆེན་དཱ་ཧུ་ལ་ཆེན་ པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །མཁས་ གྲུབ་ཁྱུང་པོ་ པོ་རྣལ་འབྱོར་ལ་ གསོལ་ཿ བ་འདེབས་སོ། ། 


༦ ` 


མཉམ་ མེད་ རིན་ ཆེན་ བརྩོན་ འགྲུས་ ལ་ ལ་གསོལ་ བ་ པ་འདེབས་ སོ། །དབོན་ སོན་ སྐྱེར་ སྒང་པ་ ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་ །འདེབས་ སོ། ། །གཉན་ ན་སྟོན་ སྦས་ པའི་ 
རྣལ་ འབྱོར་ཿ ལ་ གསོལ་ཿ བ་འདེབས་སོ། །ཆོས་རྗེ་སངས་ ས་རྒྱས་ སྟོན་ པ་ལ་གསོལ་བ་ བ་འདེབས་ སོ། ། །མཁས་ '[་གྲུབ་ཤངས་ སྟོན་ ཆེན་ པོ་ལ་ གསོལ་བ་ བ་ 
འདེབས་ སོ། །མུས་ ་ཆེན་ རྒྱལ་ཊ མཚན་ དཔལ་ བཟང་པོ་ལ་ གསོལ་ བ་འདེ 


དེབས་ ་སོ། །སྔགས་ འཆང་རྡོ་ རྗེ རྗེ་གཞོན་ ནུ་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས་ སོ། 
མཉམ་ མེད་ ནམ་མཁའི་ རྣལ་ འབྱོར་ པཾ ཆེན་ པོ་ལ་ གསོལ་ བ་ བ་འདེབས་ སོ། །ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ པ་ཆེན་ པོ་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས་ སོ། །མཁས་ ྦ 
གྲུབ་ དགེ་ ལེགས་ དཔལ་ བཟང་པོ་ལ་ ལ་གསོལ་: བ་འདེབས་སོ། །པརྔ་ ཆིན ་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་ མཚན་ལ་གསོལ་བ་ འདེབས ་སོ། །གྲུབ་ ཆེན་ཆོས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ལ་ 

གསོལ་བ་འདེབས་སོ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་ འགྲུབ་ལ་ གསོལ་བ་འདེབས་ སོ། །མཁས་ གྲུབ་སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས ་སོ། ། 


` 


གསོལ་བ་བཏབ་པས་མགོན་པོའི་ཞལ་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ངས་སེལ། མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ངས་བསྒྲུབ་པོ་ཞེས་གསུང་ལྷང་ལྷང་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། ན་མོ་བུ ་ཡ། 


ཀི་ནི། ཇོ་ 
པས། པ་མཁའི་ས་ལས་འོང་ཟྲེར་དཔག་ད་མེ ་པ་བྲང་ཞིང་ མགོན་པོའི་ ་ལས་མགོན་པོ་ ཆུང་ལ་ཡན་ལག་རགས་པ་ཁཌ་མ་རུ་དང་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་ ་དང་། ཧི་ཧི་ཕཊ་ཕཊ་ཀྱི་ སྒོག་པ་ 
། བླ་མའ་སྐྲུ་ལས་འད་ཟར་དཔག་ཏུ་མད་པ་བྲུང་ཞང། མགན་པའསྐུ སྐུ སྒྲ་དང་། ཧུ་ཧུ སྤྲ་སྒྲཾ 
གོན་པོ་དེ་རྣམས་གར་མཛད་ཅིང་ནད་གདོན་ཐམས་ 


༩ ༡༨༨་༠༨༤ ° ཤ.༨.-. ༨. 5. -.¬.,¬ « ཨར" ༤ས། * 
ན་མོ་གུ་རུ་ཧེ། བཛྲ་བཱི་ར་བཱི་རེ་ན་ཤྲི་ཡེ། ཁ་ཀ་ཌ 
མས་རང་གི་ལུས་ལ་ཐིམ་པས། རང་གི་ལུས་སེམས་བདེ་བས་གང་། ལུས་ཀྱི་ནང་ན་མ 


བྱོན་ཏེ། འོད་ཟེར་དང་མགོན་པོ་དེ་ར 


དཔག་ཏུ་མེད་པ་ ༨ ༨༧༢༨ 
ཅད་ཞལ་དུ་དམར་ཅར་ཅར་གསོལ་བར་བསམས་ལ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ན་བཞུགས་པའི་རྩ་ བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་ཟླ་མ་དམ་པ 
རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག སངས་རས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྲི་ལྷ་ 


*ཿ 


གོན་པོ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྔགས་ཤིང་། སྐྱོ་ལུགས་པ་དག་རྒྱུད་དུ་བཞེད་པའི། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ 


རྗེའི་གྲོང་ 


པ་ཕལ་ཆེ་བ་ལ། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་རང་ཉིད་ཀྱིས། བཀའ་བསྒོས་པའི་ལས་ཀྱི་མ 
ས་བྱ་བ་ལས་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པའི་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་སྐུར་སྤྲུལ་ཏེ། འཛམ་བུ་གླིང་གི་ལྷོ་ཕྱོགས་རིམ་པ་བདུན་གྱི་ས་འོག་ན། གཤིན 


བའ ༨ 


རྟགས་པ་ཞ 

ཁྱེར་ཆེན་པོ་ཡོད་པར་བྱོན་ནས། ལྕགས་མཁར་སྒོ་མེད་བཅུ་དྲུག་ཞབས་བཅུ་དྲུག།གིས་མནན་ཅིང་། གཤིན་རྗེ་འཁོར་བཅས་སྐྲག་པར་མཛད་པས། རང་རང་གི་སྲོག་གི་སྙིང་པོ་ཕུལ་ཞིང་། 
དམ་ལ་བཞག་ནས་བཀའ་སྒོས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་གཤེན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྒྲུབ་པའི་སྲུང་མར་གསུངས་ལ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་ལ་ 
དུ་མ་ལས། སྟོན་པཤུཀྱ་ཐུབ་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཡང་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཁས་བླངས་པར་གསུངས་པའི་བསྲུང་མ་ཁྱད་པར་ཅན། གཤིན་རྗེ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་པའི་ཆོ་ 


ག་བརྗོད་པར་བྲའོ། །དེ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལེགས་པར་ཐོབ་ཅིང་། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་གནས་པ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ 


ྒ །བསྒོམ་པ་དང་། བཟླས་པ་ལ་བརྩོན་པས་ཐུན་མཚམས་མར་ངོའི་བཅུ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཚེ། ཐོད་བའམ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་ཀྱིནང་དུ། 
འབྲས་ཆེན་དང་། ཟ་བྲན་དང་། ཤ་དང་། ཉ་ཤ་དང་། ཁྲག་དང་། སྒོག་བཙོང་ལ་སོགས་པའི་གཏོར་མ་བཟང་བར་བཤམས་པ་ཆང་གིས་བྲན་ཅིང་། ཆུ་དང་ནང་མཆོད་ཀྱིས་སྦྱངས་ཏེ། བསང་ 
སྦྱང་། བསྐྱེད་ ་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ རྣམས ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ ་སྒྲུབཐབ ཐབས་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ། མཆོད་རྫས་འོག་ནས་ འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱང་བསང་ སྦྱངས་ བསྐྱད་ཅིང ཅིང་བྱིན་ གྱིས་ བརླབ། 
དཱ དེ་ནས་ཆོས་ རྒྱལ་འཁོར་བཅས་ ཅས་བསྐྱེད པ་ནི། $ མདུན་ དུ་པདྨ་ དང་ཉི་མ མ་ དང་ང དགགྲ་ བགེགས་ རྣམས་ ཀྱ་སྙིང་ག་ ནས་བཛེས་པའི་མ་ཧེ་རབ་ ཏུ་ ཁྲོས་ པའི་ ་གདན་ 
གྱི་སྙེང་དུ། ཡ་ལས་ཐོད་ དབྲུག་ཡས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། དགག ་བགེགས་གདུག་པ ་ཅན་ ཐམས་ ཅད་; ཚར་བཅད། ། ཚུར་ འདུས་ དབྲུག་ ྦ 
ཏོ ཏོ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ སུ་གྱུར་ པ་ལས། གཤིན་རྗེ རྗེ་ཆས་ཀྱི་རྒྱལཔོ་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། མ་ཧེ་རབ་ཏུ་ཁྲོས བའི་ 


གདོང་པ་ཅན། རཱ་རྣོན་པོ་གཉིས་དང་ལྡན་པ། ཀྭལྲ་འཇིགས་པའི་དུས་ཀྱི་མེའི་ཕུང་པོ་དང་མཚུངས་པའི་སྤྱན་གསུམ་སྔང་མིག་ཏུ་ལྟ་བ། ཞལ་ 
རབ་ཏུ་གདངས་ཤིང་འབར་བའི་མཆེ་བ་རྣོན་པོ་བཞི་གཙིགས་ནས་ལྗགས་རྣམ་པར་བསྐྱོད་པ། སྨིན་མ་དང་སྨྲ་ར་རབ་ཏུ་འབར་ཞིང་། སྐྲ་ཁམ་པ་ 
གྱེན་དུ་འཛིངས་ལ་འཕྲར་བ། ཕྲག་གཡས་ཐོད་དབྲུག་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་རབ་ཏུ་བསྒྲེང་བས་དུས་ཀྱི་ཞགས་པ་ནག་པོ་འཛིན་པ། 
(ྭ ཞབས་གཡས་བསྐུམས་པས་མ་ཧེ་རབ་ཏུ་ཁྲོས་པའི་རྭ་ཕྲག་ནས་བརྫིས་ཤིང་། གཡོན་བརྐྱངས་པས་མ་ཧེ་རབ་ཏུ་ཁྲོས་པའི་ཚང་སྟེང་ནས་བརྫེས་ 
པ། མི་རུས་ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་པ། སྤོམ་ཞིང་ཐུང་ལ་གསུས་པ་འཕྱང་བ། གཅེར་བུ་ལྒིང་དམར་པོ་གྱེན་དུ་ལངས་པའོ། །ཡང་ན། ༈ སྣ་ཚོགས་ ྔ 


པདྨ་དང་ཉི་མ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་གདན་ལ་གཡས་བརྐྱངས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཁྲོ་བོའི་ཞལ་ཅན་སྲིན་པོ་ཁྲོས་པ་ལྟ་བུ་ 
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༡༥ ༄༅། །བསྐལ་པ་འཇིག་པའི་ཞེས་པ་ནས། སྐྲ་ཁམ་སེར་གྱེན་དུ་འཛིངས་ལ་འཕྱར་བ། ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་པས་ཁྲག་ ྦ 
གིས་གང་བའི་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། མི་རུས་ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་ཤིང་། སྙག་གི་པགས་པ་རྨོན་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། སྤོམ་ཞིང་ཐུང་ལ་ 
གསུས་པ་འཕྱང་པའོ། །དེའི་ཕྱོགས་བཞིར་ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་དཀར་པོ་གཡས་ཌྭ་ མ་རུ་དང་། གཡོན་མདའ་དར་མེ་ལོང་གིས་བརྒྱན་པ་འཛིན་པ། 
¦ ལྤོར་གཤིན་རྗེ་སེར་བོ་གཡས་རལ་གྲི་དང་། གཡོན་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་གཤིན་རྗེ་དམར་པོ་གཡས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་། གཡོན་ 
ྦ ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ། གཡས་དབྲུག་པ་དང་གཡོན་ཞགས་པ་འཛིན་པ། བཞི་གའང་མ་ཧེ་རབ་ཏུ་ཁྲོས་ 
པའི་གདོང་པ་ཅན། སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མཆེ་བ་རྣོན་པོ་བཞི་བཞི་གཙིགས་པ། དབུ་སྐྱ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་ཤིང་། མི་མགོ་སྐམ་ 


པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། མགོ་བོ་རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམས་ཤིང་གཡོན་བརྐྱངས་པས་ 
མ་ཧེ་རབ་ཏུ་ཁྲོས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་ཤིང་། ལིངྒ་དམར་པོ་གྱེན་དུ་ལངས་པའོ། །དེའི་གཡོན་དུ་ཙི་དང་རྩེ་གསུམ་ལས་ སེས་པའི་ཅཱ་མུའྟེ 
ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཁ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། རལ་པ་ནག་པོ་གཡེངས་ཤིང་། ནུ་མ་འཕྱང་བ། ཤིན་ཏུ་འཇིགས 
ཇོ ཤིང་མི་སྡུག་པའི་གཟུགས་ཅན། དུད་འགྲོའི་པགས་པ་རློན་པ་གོས་སུ་གྱོན་པ། གཡས་རྩེ་ གསུམ་དང་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ཡབ་ཡུམ་ 
གཉིས་ཀྱི་འཁོར་དུ་གཤིན་རྗེ་ཡ་བ་ཏི་བེ་ཅོན་འཛིན་པ། ཕྱ་བསང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། རྨིག་པ་གསལ་ཤིང་འཛིན་པ། རལ་པ་ཚར་དགུ་ཅན་། 
མདུང་འཛིན་པ་རྣམས་རྒྱལ་པོའི་ཚུལ་དང་། བློན་པོའི་ཚུལ་དང་། སྡེ་དཔོན་གྱི་ཚུལ་དང་། ཕོ་ཉའི་ཚུལ་དུ་གནས་པ། གཞན་ཡང་གཤིན་རྗེ་མི་ „ 


དམར་དང་། ཏིལ་པ་དང་། གླུང་མགོ་ཅན་ལ་སོགས་པ་ལག་ན་གསལ་ཤིང་དང་། འཁོར་ལོ་དང་མདུང་ལ་སོགས་པའི་མཚོན་ པ་ 
ཆ་སྣ་ཚོགས་པ་ཐོགས་པ། རེ་རེའང་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལེན་ཅིང་། གཞིན་རྗེ་ཕོ་རྒྱ དྲ་ཀི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ། གཤིན་རྗེ་ཕོ་ཉ་མོ་ནག་ 
ྲ མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པ། དུས་ཀྱི་ཞགས་པ་མོ་ནག་མོ་ཞགས་པ་ཐོགས་པ། ན་རྗེ་དམ་སྲི་མ་ནག་མོ་བེ་ཅོན་ཐོགས་པ། གཤིན་རྗེ་སྲེག་མ་ནག་ 
མོ་མཆེ་བ་འབར་བ་ཐོགས་པ། | གཞན་ཡང་དུས་མཚན་མ་དང་། གསོད་མ་དང་། ནག་མོ་དང་། ནམ་གྱུ་དང་། ཤ་ཀ་ལི་དང་། གཤིན་རྗེ་ 

འབེབས་མ་དང་། གཤིན་རྗེ ན་རྗེ་མཚན་མ་ནག་མོ་ལ་སོགས་པ་ལ་ལ་ལྕགས་ཀྱི་དྲིའུ་རྟ་རྐང་གསུམ་ལ་ཞོན་པ། ལ་ལ་བོང་བུ་གྭ་པ་ལ་ཞོན་པ། ལ་ལ་ 
རླུང་ནག་འཚུབ་མ་ལ་ཞོན་པ། ལ་ལ་ཆུ་བྲ་ནག་མོ་ལ་ཞོན་པ། ལ་ལ་ལས་ཀྱི་མེ་ལོང་དང་། ལ་ལ་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་དང་། ལ་ལ་མཚོན་གྱི་གྱུ་གུ་ 
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དང་། ལ་ལ་བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཤིང་དང་། ལ་ལ་ཤོ་རྡེའུ་དཀར་ནག་ཐོགས་པ། རེ་རེའང་ནད་བདག་མ་མོ་གཤིན་རྗེ་མོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད 
པས་བསྐོར་བ། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧྲཱཾཿ དེ་ནས་ཁ་ལྷོར་བལྟས་ཏེ་རྐང་པ་གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་ཀྱི་མཐེལ་ 
བཞག་ནས་ལངས་པ་རུས་སྦས་གྱི་འདུག་སྙངས་སམ། ཡང་ན་འདུག་པས་ཀྱང་རུང་སྟེ། ལག་པ་གཡས་པའི་མཐུ་བོང་ནང་དུ་བཅུག་ནས། ཁུ་ཚུར་བཅིངས་མཛུབ་མོ་བསྒྲེངས་ཏེ་ཅུང་ཟད་ 


བཀུག་ནས། ལག་པ་འཕངས་གཏོང་དེ་ཕྱར་བ་བེ་ཅོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ཏེ། བདག་ཉིད་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ལ་གནས་པས། ཤ་ཆེན་གྱི་དུད་པ་དང་། །ཐོད་རྔའི་སྒྲ་ལ་ 


སོགས་པ་དང་བཅས་ནས། །དབྱངས་དང་བཅས་པའམ། མེད་ཀྱང་རུང་སྟེ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧུཾ་ནག་པོའི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུས་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས། ལྷོ་ཕྲོགས་ 


རིམ་པ་བདུན་གྱི་ས་འོག་གཤིན་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར་སྒོ་མེད་ལྕགས་མཁར་བཅུ་དྲུག་གི་ནང་ནས་ཆོས་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཛཿའཇམ་ 


འི 
༤ 


མཐུ་སྙོབས་ཅན། །འཁོར་བཅས་དེང་འདིར་བདག་ལ་དགོངས། །བདག་ནི་རྣལ་འབྱོར་སྒྲུབ་པ་པོ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། ། 
་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་པོ། །བསམ་པ་བྲཾང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་བརླན། །རྒྱར་ནི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་ལས། །བཀའ་ནི་དཀོན་མཆོག་ 


གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ། །རྫོགས་པའི 
, ཌྷ འཆང་། །གཟི་བྱིན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བསྐྱེད། །དོན་ནི་འགྲོ་བེ་ཡོངས་ཀྱི་དོན། །ལས་ནི་སངས་ 
ཤཱཾ( གསུམ་ལ་བཀའ། །ཆོས་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །ལས་འདེ་བསྒོ་ཞིང་གཏང་པར་འདོད། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས། 
འདི་དག་སྱུར་དུ་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །ཆོས་རྒྱལ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །དམ་ཚིག་དབང་གིས་གནས་འདིར་བཤེགས། ཨོ་ཧཱིཿིཿཝི་ཀྲི་ཏྲ་ 
ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཡ་མ་རཱ་ཛཱ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་པས་ཆོས་རྒྱལ་འཁོར་བཅས་ཐོགས་པ་མེད་པར་མདུན་དུ་བྱོན་པར་བསམས་ལ། ཛཿཧཱཾ་བཾ ༔ དམ་ 


། 
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རལ ལྭ་གགས་བ་མི་ནུས་པར་བསམཞིང་། 


སྤེད ངཱ །ཚིག་པ་ པ་ དང་ གཉིས་སུ ་ས་ སུ་མེད་ པར་ མེད་པར་གྱུར། ཀུར། སྒྲར ཡང་ཐུགས་ཀའི་ ྷཱཾལས་ཁོ འོད་ཟེར་ 'འཕྲོས་ ཤིཉོཟི རྗེ གཤེད་ རིགས་ ལྔ མདུན་ གྱི་ནམ་ ྫ 
མཁར་ སྤྱན་དྲངས། ཁྱེད་ ད་རྣམས་ཿ ཀྱིས་ འདི་ ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་ གསོལ་ བ་བཏབ་པས། ཨོཾ མོ་བཛྲི་ བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ ལ་ཧ 
ྦ ཞེས་ ་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི རེ་ཆུས་ ྤྱི་བོ་ན བོ་ནས་ ་དབང་བསྐུར། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་ཐམས་ ཅད་དག ཆུའི་ ལྤག་མ་ སྤྱི་གཙུག་ ཏུ་གནས་པ་ 
ེ ཡོངས་ ས་ སུར པ་ལས། ། རྡ་ རྔོ་རྗེ་ ནག་༔ པ པོ་རྩེལྔ་པ་ རེ་རེས་ དབུ བརྒྱན་ པ་ གྱུར། དེ་ནས་ལག་པ་རྡོརྗེ་བསྡམས་པ་ལས། སྲིན་ལག་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བརྐྱངས་པ་ དམ་ཚིག་ 
_ གི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ་བསྟན་ནས། :་ ར་སམ ཡ་མ་དཱ་ཛཱ་ས་པ་རི་ ཝཱ་ ར་ས་མ་ཡ་ ་ཡ་ཧཱཱ། ། ཞེས་བརྗོད་དེ་དེའི་འཁོར་ གདུག་པ་ཅན་ རྣམས་ཀྱིས་རང་ 

ན་རྗིའི་ ཅེ་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅ པོ་འཁོར་དང་བཅས། །དམ་ ཚིག་ དབང་གི་ འདིར་ བརྟན་ བཞུགས། །མཆོད་ པ་ཚུལ་ བཞིན་ 


བཞེས་ནས་ཀྱང་། ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཕྱིར་རྲི་སྲིད་དུ། །ལས་གྲུབ་བར་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཡ་མ་དཱ་ཛཱ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ས་མ་ཡ་སྟྭ། ཞེས་ 
བརྗོད་པ ར་བྲའོ། ད བླ་མ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མཆོད་འཕྲེང་ཚིགས་སུ་བཅད་པར་བསྡེབས་པ་ནི་འདི་ལྟར། 
¦ ༈ སྟོང་གསུམ་ཁྱོན་ལྟར་ཡངས་པའི་ཐོད་པའི་ནང་། ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་ཞག་གི་རྲ་ཀློང་འཁྲུགས། །དམར་སེར་ལྦུ་བའི་འཕྲེང་ལྡན་མཆོད་ཡོན་ 
འདི། ༈གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་རྲུ་པ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒ་པྲ་ཏྲི་ཌྫ་ཧུ ་དྭ། དགྲ་བགེགས་དབང་པོ་ལྔ་ཡི་མེ་ 
ཏོག་དང་། །ལྟ་དང་མི་ཡི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པ། །ལྷུན་སྙག་གཞལ་མེད་རྣམ་པ་ཡིད་འོང་ལྡན། །གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། 
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ཨཾ་ཀཱ་ལ་དྲུ་པ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་པུངྤ་པྲ་ཏཱི་ྫ་ཧུཾ་སྭཱ་ཧཱ། །རབ་འབར་རོ་སོལ་ཕུང་པོའི་མེ་ནང་དུ། །བམ་ཆན་གསར་རྙང་བསྲགས་པའ་དུ་བའ 


་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་ཀཱ་ལ་ ་པ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ 
=, (འེ ཕ་ར བླབ ༤ ་ལེང་ཞི་ ལོ་དང རརར  ༽ ཀསཀསིསཾིིཾཾཾྣཾི་ི སཾ ་ 
་ཚྩ་ཧཾ་ དྭ། །ཆིལ་ཆེན་ཞུན་མར་ཞིང་གི་ཁོན་གང་བར། རོ་སྐྲའི་སྡོང་བུ་རི་ལྟར་བཙུགས་པ་ལ། །རབ་འབར་མར་མའི་འཕྲེང་བ་ཚད་། 
༨༨ ༽ གས ༢ བདོ - རང ༡ - ༡ < བ་།" འལ །" རག ཛག ས་ སཾས་ིི་་་ྤྣྤྨྤྣྨྣྤྨིི་ས་  ཾཾོ 
ཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཨོ་ཀཱ་ལ་དཱུ་པ་ས་པ་རི་ཝུ་ར་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏྲི་ཌཱ སྭཱ་ཧཱ། །ག་པུར་དང་ལྡན་ཁྲག 


' ཞག་རྒྱ་མཚོ་ནི། །ལུས་ཀུན་བྱུགས་པས་གདུང་པ་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་དཔལ་སྟེར་དྲི་ཆབ་འདི། །གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་ 
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ལ། །མེ་ཏོག་ཕུལ་བས་མེ་ཏོག་གི་ཁང་པ་བརྩིགས་པ་ཏོག་ཁ་བད་དང་ལྡན་པ། ཀ་བ་བརྒྱད་ 


ཝཱར་ནི་ཝི་དྲཔྲ་ཏི་་ཧུཾཿ ཱ། །རྗརྔ་ཟོམ་རྔ་རྔ ཟླུམ་རྔ་བོ་ཆེ་། །ཟངས་དུང་རྐང་གླིང་ཅང་ཏེའུ་ལ་སོགས་པ། །སྙན་ཅིང་བརྗིད་པའི་སྒྲ་ལྡན་རོལ་ 


༢༣ = ༢༣ པས གང་མ རོ རླ ཏི འ ཟར 
མའ ཆགས། །གཤིན རྗའ་རྒྱལ་པ་འཁར་དང་བཅས་ལ་འབྲལ། །ཨ་ཀཱ་ལ་རུ་པ་ས་པ་ར་ཝྭ་རཤཔྟ་པྲ་ཏཱ་རྫཧཱ་སྭཱ་ཧཱ། །དེ་ནས་ལག་པ་གཡས་བེ་ཅོན་གྱི་ 
ཕུག་ཧ་བཅིང་། །གཡོན་པས་ཁྲག་ཆད་བསྲིས་པ་བཀང་བའི་ཐོད་པ་བཟུང་ལ། པབ གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ ། ཨརྒེ་གསོལ་བས་དམར་གླི་ 

¡ །ཞག་གི་མེ་ཏོག་ར་མཚོ་ལར་མི་ཟད་པ་འབང་བར་གར་ཅྲིག ཨོཾ་དྲིཿཝི་ཀི་མན་དི་བབ་ཡ་མ་རྡ་ང་ས་ ར་ར ཨྒམི་པ་ཛྫས་པ་ 
ཨརྒྷཾ། །ཞག་གི་མེ་ཏོག་རྒྱ་མཚོ་ལྟར་མི་ཟད་པ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག །ཨོ་དྲཱིཿཱིཿཝི་ཀྲིཏཱ་ན་ན་དཱུ་ཕཊ་ཡ་མ་རཱ་ཛཱས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷཾ་པཱ་ཛས་མ 
ཡི་ ། །ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་དབུལ། །ཡང་ལག་པ་གཡས་པ་སྔར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་གནས་ཤིང་། །ག ན་པས་མེ་ཏོག་བླངས་ཏེ། །གཤིན་རྗེའི་ རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 


ཟུག་པ། བླ་རེ་དང་། གདུཌ་དང་། ཕྲེང་བས་ 


སཿ ༄༅། བརྒྱན་པ། པོ རོར རོ 
0 ཡེ་ཧྲ ཞེས་པས་མེ་ཏོག ཡང་ལག་པ་གཡས་པ་སྔར་ལྟར་དང་། གཡོན་པས་ཤ་ཆེན་གྱི་སྒོས་བཤུར་ གཤིན་རྗེའི་ འྱི་ཧལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཤ་ཆེན་གྱི་ 
པ བདུག འ་ཕུལ་བས། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་མགུལ་ དུ་བདུག་པའི་ སྤྲིན་བི་ཌཱ་རཱ རཱའི་ མོགལུ་ི་པོབིསཔ་འ་བ་ྱརབར་ུརཅག 
ྒ ཨོ་ཧཱིཿིཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཡ་མ་དཱ་ཛྙཱ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར པེ་པཱུ་ཛས་མ་ཡེ་རྲཱུཾ། ཞེས་པས་བདུག་སྤོས། ཡང་གཡས་སྔར་ལྟར་ལ། གཡོན་པས་ཞུན་ཆེན་གྱི་མར་མེ་། 
བཟུང་སྟེ། ++ མུན་པ་ 


༤༥ ༤༧ 


% འཇོམས་པ་ ལྟ བའི་ འོད གསལ་བ་ འབུད་བར་ གུདཅིག ནི ིཀིཏཱན་ན་ཧུཾ་ཕཊ་ཡ་ཿ ཡ་མ་རཱ་ཛཱ་ས་པ་ རི་ ཝྭ་ར་ ཏུ པྲུ་ཛ་ ས་མ་ ཡེ་ཧཱཾ། ཞེས་པས་ 


༨༧༢༩ 


༄་ 


སྣང་གསལ། ཡང་གཡས་སྔར་ལྟར་ལ། གཡོན་དྲི་བཟུང་སྟེ། གཤིན་རྗེའི ་རྗའཾ་རྒྱལ་པ་ པོ་འཁོར་ དང་བཅས པ་ལ་ བུག་ པ་ཕུལ ་བས། ལུ ལས་ དང་ གནས ཀྲི མ་དག་ སི ྦ 
རེག་ན་བདེ་བའི་རེག་བྱ་དང་དྲི་མནམ་བཟོད་པ་དང་ལྡན་པས་ཚིམ་པར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཧྲཱི ི ཝི་ཀྲི་ཏྲ་ན་ན་ཧུཾ་ཕཊ་ཡ་མ་དཱ་ཛཱས་པ་རི་ཝཱ་ར་གནྡྷེ ྦ 
པཱུ་ཛ ས་མ་ཡི་ ། ཞེས་པས་དྲི་ཆབ། ཡང་གཡས་སྔར་ལྟར་ལ། གཡོན་ལྟ་བཤོས་བཟུང་སྟེ། གཤིན་རྗེ་རྒྱལ་པོ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ལ་བཤོས་ཕུལ་ བས། ཁ་ཟས་ 
ཆོ དྲ་དང་རོ་དང་ཁ་དོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་བདུད་རྩི་དཀར་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། སྔོན་པོ་དང་བཅས་པ་ཁམ་གྱི་ 
ཟས་ལ་གནས་པ་རྣམས་ ཚིམ་པར ་བེད་ པའི་ མཐུ་དང་ལྡན་པ་འབྱུང་བ་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཧཱིཿ བཿ ཝི་ཀྲ་ཏྲ་ན་ན་ཧུཾ་ཕཊ་ཡ་མ་དཱ་ཛཱཱས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ནེ་ 

ཕ་བུ་ཛ་ས་མ་ཡེ་དཱཾ། ཞ ཞེས་པས་ཞལ་ཟས་དང་། གཤིན་རྗེའི རྗའ་ རྒྱལ་པོ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ལ་སལ་ སྙན་ཕུ་ ཕུལ་ ལ་བས། ཤེས་ རབ་ ཀི་སྒྲ་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ 


ས་ཡོ ལོ་ནོབའིབྱད་ཡིོར་པར་བིདཔའིམོབདང་ལན་པའབུངབོ་གུར་ཅག ཨཿ ་ོ་ོན་ུ་ཕ་ོ་ོདྲ་ོས་པར། 


ད ཝ་ར་ཤཔྟ་པཱ་ཛ་ས་མ་ཡེ་ ། ཨོཾ་ས བིད་པུ་ར་པུར་སུར་སྲུར་ཨཱ་ཝྟཏ་ཡ ཨཱ ཡ་ཧོ་བྲ་སཱ ཆི ཞེས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་། 
_ + ཐོད་རྔ་ལ་སོགས་པ་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་དབུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ནང་མཆོད་དབུལ་བ་ནི། ཨཨོཾ་མཆོད་དོ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སྒྲ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ངོ་བོ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། 

| ད >¬ = = ྦ 


འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱ ;ྲེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ | 
གས་བེད་ཆེན་པོའིཞལ་དུ་ཨོཾཨཱཿཧཱུ།རྗ་བཙན་འཇམ་པའིདབྱངསཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿྷཱཾ།སླབ་དཔན་དཔའ་བ་རྡོ་རྗི་ཞལ་དུ་ཨོཾཨཱཿདཱུཾ། 


རིིི་ེ་ ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ རྟོགས་ ལན་འཇམ་དཔལ་རྒྱུ་མཚོའི་ ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ མཁས་གྲུབ དགེ་ ལེགས་དཔལ་ 
བཟང་པོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ། ཞ་ལུ་བ་ལེགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བརྔ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱཾ གྲུབ་ ། 
ཆེན་ཆོས་རྡོ་རྗེའི་ ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟུང་དོན་ (འགྲུབ་ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱ 
རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ མཚན་གྱི་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཟློ བཟང་རྒྱ་མཚོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ ཨ་ཨཱཿ ཧཱ རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཡཾ་ 
ཤིས་དབལ་བཟང་པོའི་ ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཐ ཐམས་ཅད་ མཁྱིན་པ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་ ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ རྗེ རྗེ་བཙུན་ ངག་ གུ་དབང་བྱམས་པ་རིན་པོ་ 
ཆེའི་ ་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ ཡེ་ཤེས་དཔལ་ བཟང་པོའི་ ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ ོ་ཀ་དྲུབ་ཡ་མ 


1 
ཟ8 
ཤ༽ 
-༧3 


8༨ 


ཧཱ ¦ འཇིགས་གཟུགས་ཅན། །མགོན་པོ་འཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ།། ༈ འདོད་དགུའིམཆདསྦྱིནརྩབིཟླ་མ་དང་། །བགེགས་དབུང་འཇོམས་མཛད་བཅོས་ལྡན 


 །༤ ཟློ ༡༥༨ ཞོ ཧཱུཾ པོ བོ ོོ་ྲོོ གཉིནོརིམོ་བྱོ མོ་བ སྲིད་པ་གསུམ་གྱི གྱི་འབྱུང་པོའི་ ཚོགས་ དང་ ྦ 
བཅས་པ་ རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཨོཾ ཨཱཿ ༡ཧཱུཾ། ° འཇམ་དཔལ་ བཀའ་ (ཉན ་བསྟན་ སྲུང་ནི། །དམ་ཅན་གཤེན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་ སྙེ། ། །ཞལ་ པ་གཅིག ་ཕག་གཉིས་ 


༣༨. ༨ 


ྦ ཤུ རྗེའི་གཤེད། །དཔལ་ ལྡན་ བསྟན་སྲུང་དམག་ ཟོར་རྒྱལ་མོ་ ལ། །སྙིང་ ནས་འདུད དོ་སྲིད་ མཐའི ་བར་ ང་དུ་སྐྱོངས། །འདིར་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་གཅིག་ ལྷ མོ་དབྱངས་ཅན་མ དྲག་ མོའི་ 
སྐུར བསྙན་པ། དཔལ་ ལྡན་ དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ ྒྲབ་ཊ ཐབས་ངག་ཏུ་ འདོན་ བདེ་ ་བ་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་བརྗོད་པ་ བྲའོ། །དེ་ལ་ ཐོག་ མར། རང་ ཉིད་ དཔལ་ རྡོ རྗེ འཇིགས་བྱེད་ ཞལ་ 
༥ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ ཀྱིས གཾ གུག་ད དང་ ཐོད་: པ་ པ་འཛིན་ང ་པ་ ཡུ་ ཡཱཾ་དང་བཅས་པའི སྲར བཞེངས་པ་ ་པར་བསམས་ལ། ནང་མཆོད་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པ་ནི། ཞེ ཞེས་ རོལ་མོ་དང་ . 


༤༧༢༨ ༡༧ 


བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། དེ་ནས་ལེགས་པར་བཤམས་པའི་གཏོར་མའང་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། དེ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་བསྐྱེད་པ་ནི། བྷྱོཿ རཀྟོ་བྷོ་རཀྐོ་བྷོ་བྷ 
ྒ རུ་ལུ་རུ་ལུ ° བྷཱ ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བཟླས་པའི་རྗེས་སུ། ཱིཿཿལི་ིཏཱ་ན་ན་ཧཾ་ཕཊ། ས་ 

༨ ° ༨ ° ° 

། གང་རྨད་དང 


རཀློ་ཐུན་བྷྱོ་ཁ་ལ་རཀ་ཆེན་མོ། རཀྨོ་ཨ་བྱ་ཏ་བྱ་ཐུན་བྷྱོ། 
ྭ བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུ ཿསརྦ་དྷ་རྨཿསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུ་བྷྷོཉཧི། སྟོང་བ་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། རང་གི་མདུན་དུ་ཁྲག་ཞག་འ ག་པ 
། རླུང་ནག་འཚུབ་མའི་གུར་གྱི་ནང་དུ། དྲེའུ་རྐྱང་སེར་གྭ་པ་སྲིན་པོའི་ཐོད་པའི་སྒ་དང་པགས་པས་གཡོགས་ཤིང་ 
སྲབ་མཐུར་གདུགས་པའི་སྦྲུལ་ལས་བྱས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་བྷྱོཿལས་དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་གྱི་རྒྱལ་མོ་རེ་མ་ཏྲི། སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ 
ཚན་པའི་བེ་ཅོན་དམ་ཉམས་ཀྱི་ཀླད་ལ་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ཐུན་དང་ཁྲག་གི་གང་བའི་ནལ་ཐོད་ 


༦༦ 


3 ¢ 
རྨ དབུསས 


གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེས་མ 


46 


¡༢ ༄༅། །ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ཞལ་རབ་ཏུ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་ནོན་པོ་ བཞི་གཅིགས་ནས་མི་རོ་རངས་པོ་ཟ་ཞིང་ཨ་ལ་ལའི་གད་མོ་ 
མ་དང་སྨ་ར་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བ། སྙན་གཡས་ལ་སེང་གེ་དང་། གཡོན་ལ་ ལ་གྱིས་བ རྒྱན་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་ལ་ ་ 

__ ® གརྒྱན་ཅིང་། ཁྲག་འཛག་བའི་མགོ་བོ་རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། སྐུ་ལ་ཁྲག་གི་ཐིག་ལེ་དང་ཞག་གི་སོར་རིས་དང་། ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུས་ 

_ གྱུགས་ཤིང་། སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་དང་། ལྟེ་བར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཆར་བ། དར་ནག་གི་ལྟབ་ལྷུབ་དང་། མི་ལྦགས་ཀྱི་གཡང་གཞི་དང་། རེ་བ། 


|༧༤༤༧༤༦༩༧༢༠༤པར༠༧༢༥༤༨པ༨ར༤༢༤ར༨པར༧༢༨༤༧༩ ༢པ༦ལརབརར༦༤ལ༧གམམསརཔར་ཐརད་མམངས་ནམས་འདརམརྗསར་ཐན་ས་སམནནརསམསས་དགས་སངར་མརབཟའ:༨ར༧༤༧ར༤༤༤ཆེར༩༤༤༤༥༠༤རརརརར༤རརརར༨རར༤༩༤༨༧༠༨ར༠ར༢༨ར༨ྕ༤༢༤ར༨༢༨༧༨༨ར༤༧༨༨རརརར༡པར༨༤ཕ༧༧༤༤༡ 


མཚོན་གྱི་གྲུ་གུ་ཕྱི་ཤ་ལ་འཕྱང་ཞིང་། ཁྲམ་ཤིང་སྐེད་ལ་གཟེར་བ། བྱང་དམར་གྱི་ཁྲེས་པོ་དང་། ཤོ་རྡེའུ་དཀར་ནག་སྔ་ཤ་ལ་འཕྱང་ཞིང་། དབུ་ 
ལ་རྨ་བྱའི་གདུགས་ཕུབ་པ། དེའི་འཁོར་དུ་དུས་བཞིའི་ལྷ་མོ་དང་། མ་མོ་དང་། བདུད་དང་། གཤིན་རྗེ་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཞིང་སྐོང་ལ་ 


སེགས་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། གཞན་ཡང་ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། གནོད་ ན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། གྲུལ་བུམ་དང་། མིའང་ཅི་དང་། ྦ 


༨ 


ཡི 


༨ 


ལྟོ་འཕྱི་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ། ཕྱག་གཡས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། གྲི་གུག་དང་། རལ་གྲི་དང་། དགྲ་སྟ་དང་། མདུང་དང་། 
ལྕགས་ཀྱུ་དང་། ལྕགས་ཀྱི་གསལ་ཤིང་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ལ་སོགས་པ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པ་འཕྲར་ཞིང་། གཡོན་ཐམས་ཅད་ཐོད་པ་གདུག་ 


བོར་ 


པའི་ཁྲག་གིས་གང་བ་འཛིན་པའི་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་ཏུ་ཀྱི། རྣ་བར་ཛྔི། སྣར་ཁཾ། ལྕེར་རཾ། དཔྲལ་བར་ཀཾ །ལྟེ་བར་སཾ། སི 


3 


ཟོ ༄༅། །ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཐཾ ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་དུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བྱང་ཤར་མུ་ 
ལེ་དེང་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ནས། དཔལ་ལྡན་དམག་ཐོར་གྱི་རྒྱལ་མོ་རེ་མ་ཏྲི་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སྤྱན་དྲངས། སྦོས་སྦྱོར་བསྲེག རོལ་མོ་ 
_„ དབྱངས་དང་བཅས་པས། བྷྱོཿ དཔལ་ལྡན་གཉན་གྱི་རེ་མ་ཏྲི། །དམག་ཟོར་བསྟན་པའི་བྱ་ར་མ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྤྱན་སྔ་རུ། །བསྙན་པ་བསྲུང་བར་ 
༡༩ ཞལ་བཞེས་མ། །སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བརྟེན་པའི་གནས་བཅས་པ། །འདི་ནས་བྱང་ཤར་མཚམས་ཤེད་ན། །རྩྭ་ཆུ་ཤིང་ 
སོགས་མེད་པ་ཡི། །ལུང་མང་བརྒལ་བའི་ཕ་རོལ་ན། །བྱང་ཐང་དམར་པོ་སྐྱོ་ཕྱེད་པ། །བྱང་ལམ་དམར་པོ་གྱ་མ་གྱུ། །བྱང་རི་དམར་པོ་རྔམས་ 


ཤིང་འཇིགས། །གཅན་གཟན་མང་པོ་འདུར་རྒྱུག་བྱེད། །འདྲེ་བྲ་སྣ་ཚོགས་སྐད་སྒྲོག་ཅིང་། །གནམ་ལྕགས་སེར་ཆེན་ཤར་ར་ར། །དུང་གི་བུ་ 


བརྟན་པ པར བཞུགས། །དམ་ ཉམས་ དྲག་ བགེགས་ བསྒྲལ་ དུ་གསོལ། ། །རེ་ ལྡེ འགོང་ ཡག་མཚན་ བཏགས་ པ། །སྲིད་ གསུམ་ བློ འཕྲོག་ གཤེགས་ 
ར་ སཱ་གསོལ། །འདིར་ གཤེགས་ རྟེན་ ལ་ བརྟན ་པར བཞུགས། །དམ་ ཉམས་ དགྲ་ བགེགས །ས་བསྒྲལ་ཊ དུ་གསོལ། །དུང་ སྐྱོང་ རྒྱལ་ མོས་ མཚན་བཏགས་ 
པ། །གཤིན་རྗེ་དམར་འདབ་ཕུར་པའི་ལྟ། །སྤྲུན་འདྲེན་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འདིར་གཤེགས་རྟེན་ལ་བརྟན་པར་ ་བཞུགས། །དམ་ 
3 ཉམས་ དྲག་ བགེགས་ 'བསྒྲལ་ དུ་གསོལ། ། །ཨ་ཀ་ ཛ་ཤི ཊས་མཚན་བཏགས་ པ། །ཡཀྟ་ནག་ མོ་རེ་མ་ ་མ་ཏྲི། པཿ འདྲེན་ གནས་ འདིར ་གཤེགས་སུ ས།་ 

གསོལ། ༈འདིར་ གཞེགས་ རྟེན ལ་ བརྟན་° ང། བཞུགས། །དམ་ ཉམས་ དྲག བགེགས་ བསྒྲུལ་ དུ་གསོལ། བྷྱཿ རྒྱ་གར་ཡུལ་ན་བཞུགས་ ཅཙ་ ན། །མ་ 
མོ་ཝ་ཤི་ཀུ་རུ་མ། །སྤྱན་ འདྲེན་ གནས་ འདིར ་གཤེགས་ ས་ སཱ་གསོལ། །འདིར ་གཤེགས་ རྟེན་ ལ་བརྟན་པར་བཞུགས། །དམ་ཉམས་དགྲ་ བགེགས་ 


༦ 


གསོལ། ༈བར་སྣང་ཁམས་ན་བཞུགས་ཙ་ན། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་དཔལ་མོ་བཙན། །སྤྱན་འདྲིན་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འདྲིར་ 

གཤེགས་རྟེན་ལ་བརྟན་པ་བཞུགས། །དམ་ཉམས་དྭྲ་བགེགས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་ཙ་ན། །དཔལ་ལྡན་གཉན་གྱི་ 

ཤཱ རེ་མ་ཏྲི། །སྤྱན་འདྲེན་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འདིར་གཤེགས་རྟེན་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་དུ་ 

ཟ( གསོལ། །བདུད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་གཤིན་རྗེའི་ལྕམ། །བསྟན་སྐྱོང་རྒྱལ་མོལགཤེགས་སུ་གསོལ། །འདིར་གཤེགས་རྟེན་ལ་བརྟན་པ་བཞུགས། །དམ་ 
ཉམས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། བྷྱོ ལྷ་ཡི་གཙོ་མ་མཛད་ཙ་ན། །བྱ་བིན་སྲས་མོ་ཨུ་མ་དེ། །ལཱ་བྲན་མང་པོའི་འཁོར་དང་བཅས། ། 

སུམ་ུ་རྩ་གསུམ་གནས་ནས་གཤེགས། །འདིར་གཤེགས་རྟེན་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས། །དམ་ཉམ་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། །ཀླུ་ཡི་གཙོ། ; 


ཤབ ་' 


ཛིས ཇིབ་ི པིང ི་ོ 
གཤེགས། །འདིེར་གཤེགས་ རེ ལ་ བརྟན པར་ བཞུགས། ། དམ ཉམས དྲག བགེགས་ པི དུ་གསོལ། ། །གནོད་ སྤིན་ གཙོ མ་ མོ་མཛད་ ཙན། ། 
ཧཱ: གང་བཟང་བུམ མོ་གཟི་ལེགས་མ། །གནོན་སྦྲིན་མང་ པོའི་ འཁོར་ད དང་བཅས། །བྱདཀར་ཅན་ གྱི་གནས་ ནས་ང གཤེགས། །འདིར་ གཤེགས་ རྟེན་ ལ་ 
རུ བརྟན་པར་ བཞུགས། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ བསྒྲལ་ཊ དུ་གསོལ། །བདུད་ ཀི་གཙོ་མོ་ མོ་ པོ་མཛད་ ཙ་ན། །འགོང་ ཡག་སྲས་མོ་དྲི་ ལྡན་མ། །བདུད་ 
ཕྲུག་ མང་པོའི་འཁོར་དང་བཅས། | །བདུད་མ མཁར་ ང་རྩེ་དགུའི་ གནས་ནས་གཤེགས། །འདིར་ གཞེགས་ རྟེན་ ལ་ ལ་བརྟན་ པར་ ང་བཞུགས། །དམ་ཉམས་ 
དྲག་ བགེགས་ བསྒྲལ་ དུ་གསོལ། ། །སྲིན་པོའི་ གཙོ་ མོ་མཛད་ཙ་ན། །ཞབས་ལ་ལྕགས་ སྒྲོག རྒྱན་དུ་བྲས། སྲིན་པོ་མང་པོའི་ འཁོར་དང་བཅས། ། 


ལྐང་མགྲིན་བཅུའི་གནས་ནས་གཤེགས། །འདིར་གཤེགས་རྟེན་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། །གཉིན་ 
རྗེའི་གཙོ་མོ་མཛད་ཙ་ན། །མི་བཟད་ནག་མོ་དྲག་ཤུལ་ཅན། །གཤིན་རྗེ་མང་པོའི་འཁོར་དང་བཅས། །ལྕགས་མཁར་སྒོ་མེད་གནས་ནས་ 
གཤེགས། ༈འདིར་གཤེགས་རྟེན་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། བྷྱོཿ མིང་བརྒྱ་མ་ལ་མཚན་སྟོང་ 
མ། ༈མཚན་ནས་འབོད་ཀྱི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་བླ་མ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྒོས་དམ་བཅས་བཞིན། །ད་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་ 
བདག་བསྐལ་གྱིས། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་སུར་དུ་སྒྲུབས། །དཔོན་སློབ་སྡེ་དང་བཅས་པ་རྣམས། །ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་གཉེར་དུ་གཏད། །བཅོལ་ 
ལོ་བལྟོས་སོ་མཐུ་མ་ཆུང་། །ཉིན་གསུམ་བྱ་ར་མ་གཡེལེ་ཞིག །མཚན་གསུམ་མེལ་ཚེ་མ་གཡེལ་ཞིག །རྒྱུན་དུ་ལྷ་མོ་ཁྱོད་བསྟེན་ནོ། །བསྙེན་ 


༢ ༄༅། མོ་ཁོད་གཡབ་བོ། །གཡབ་པའི་ 
ཚེ་ན་སྤྱན་མ་བརྟུལ། རྒྱུན་དུ་ལྟ་མོ་ཁྱོད་བསྐུལ་ལོ། །བསྐུལ་པའི་ཚེ་ན་བང་མ་བུལ། །རྒྱུན་དུ་ལྟ་མོ་ཁྱོད་རྦད་དོ། །རྦད་པའི་ཚེ་ན་མཐུ་མ་ 

± ཆུང་། །བྷྱོཿདཔལ་ལྡན་གཉན་གྱི་རེ་མ་ཏྲི། ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་རུམ་ནས། །ཉི་ཟླ་འབར་བའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ནག་མོ་མི་བཟད་ཆོ་འཕྲུལ་། ྦ 
2 ཅན། །འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྲུག་མ། །ཐུགས་དམ་དུས་བབས་ད་ཚུལ་སྤྱོན། །ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཧྲི་ཧྲི་ཛཿཛཿ ནག་མོ་གདུག་ཅན་དྲེགས་པ་ 
ཅན། ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པའི་གཟུགས་སྟོན་མ། །ནག་མོའི་གཙོ་མོ་དྲེ་རྟ་ཆིབས། །འདིར་སྦྱོན་དྲེ་རྟའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ཛརཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཟ་བྱེད་ནག་ 
མོ་མཆེ་བ་ཅན། །རྒོད་བྱེད་ཧ་ཧ་ནག་མོ་ཁྱོད། །གསོད་ལ་དགའ་བར་བྱེད་པ་མོ། བདག་ནི་བརྡ་ཡི་ཕྱག་བགྱེད་དོ། དཀྱུས་མ་ལ་ནི་གོང་གི་ོ་ལོ་ཀ་ ¦ 


།པའི་ཚེ་ན་སྙིང་མ།།རིང་། །རྒྱུན་དུ་ལྟ་མོ་ཁྱོད་འབོད་དོ། །བོས་པའི་ཚེ་ན་སྙན་མ་སྲ། །རྒྱུན་དུ་ལྷ་ 


གཉིས་པོ་བཞག་ནས། ། སྐུ་གསུམ་། ལུན་གྲུབ་ ཐུགས༔ རྗེ་མཐར་ཕྱིན་ཡང་། ། །སྲིད་ གསུམ་གདུག་པ་ པ་འདུལ་ ཕྱིར་ ཁྲོས་ པའི འི་སྐུ། དུས་ཐ ་གསུམ་ ཧོལ བའི་ 
བསྟན་བསྲུང་ ཆེན་མོ་ལ། །སྒོ་གསུམ་ ་གུས་ ང། པ་ཆེན་ པོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཕྱག་ ཀྱ རང་གི ཐུགས ་ཀའི ཧུ་ལས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ དབང་ གི་ 

ལྷ རྣམས་ སྤྱན་ དྲངས། ། ཁྱེད་ རྣམས ་ཀྲིས་ འདི་ ལ་མངོན་པར་དབང་ ང་བསྐུར་ དུ་གསོལ། ཞེས་ '་གསོལ་ བ་ བཏབ་ པས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཛཾ བདུད་ རིས་ གང་ བའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་ས སྤར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྭྟིཊེཀ་ཏ ཏ་ ས་མ་ཡཤྲི་ཨཱཿ ཧུ ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་ བསྐུར་བས། ལུས་ གང་ 
དྲི་མ་དག ཆུ་ཡི་ལྷ་མ་སྤྱི་གཙུག་། ཏུ་ གནས་ང པ་ཡོངས་ས་ སུ་གྱུར་ པ་ལས། རྡོ་རྗེ་ འཇིགས་ ས་བྱེད་ཡུ ཡུམ་དང་བཅས་པས་ ས་དུ་ བརྒྱན་པར་ གྱུར། རང་གི་ 
ཐུགས་ཀའི ཧུ་ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་བལ་ པ་བོད ་གཉིས་ཀྱི་མཚམས་གངས་རྒྱལ་མོ་མཐོན་ ཐིང་གི་ཕོ ཕོ་བྲང་ ནས། ཇོ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་ མཆེད་ ལྔ་ 


བཤམས་ ཡིད ་ཀྲིས་ སྤྲུལ་ པ་ལས། །ལེགས་པར་ བུང་ བའི་ ཞབས ་བསིལ་མཐའ་ཡས་ པ། །དམག་ཐོར་ རྒྱལ་ མོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ འབུལ། ། 

བཞེས་ ནས་བསྟན་ དྲག མ་ལུས་བརླག་པར་ མཛོད། །ཨོཾ་ ་ཀ་ལི་དེ་ ཝྲི ་ས་པ་ རཝ རཾ པཱད་པྲ་ཏི་ཙཱ་ཧུཾ་སྭཱ་ཧཱ བཿ བདག་གིས་དངོ་ དངོས་ བཤམས་ཡིད་ 
ཟྭ ཀིས་ སྤྲལ་ པ་ལས། །ལེགས་ པར་ ར་བུང་ བའི་མེ་ཏོག་མཐའ་ཡས་ པ། །དམག་ ཟོར་ རྒྱལ་ མོ་འཁོར་ དེང བཅས་ལ་ འབུལ། །བཞེས་ནས་ བསྟན་དགྲ་ 
ཟ མ་ལུསཾ་བརླག་པར་ མཛོད། །ཨོཾ་ ་ཀ་ ཀ་ལི་དེ དེ་ ཝི ་ས་པ་རི་ ཝཱ་ར་ བྲ་པ་ཏི་ཙྩ་ཧཾ་སྭཧ། བཿ བདག་གིས་ དངོས ་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་སྤལ་པ་ ལས། ། 


ལགས་ པ་བྲང་བའི འི་བདུག་ སྤོས་ཿ མཐའ་ཡས་ པ། །དམག་ཐོར་ རྒྱལ་ མ་འཁར་དང་བཅས་པ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ བསྟན་ དྲག་ མ་ལེུས་བརླག་པར་ 
མཛོད། །ཨོཾ་ཀ་ལི་དེ་ཝི་ས་པ་རི་ཝ་ར་ པ་པྲ་ཏི་ཌྫཧཾ་སྭཱ་ཧཱ། བྷ བོ བདག་གིས་དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་ ལ་པ་ལས། །ལེགས་པར་བྱུང་བའི་ 


དེ ༄༅། །སྣང་གསལ་མཐའ་ཡས་ པ། །དམག་ ཟོར་ རྒྱལ་ མོ་ མོ་འཁོར་ དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ བསྟན་དགྲ་མ་ལུས་ བརླག་ པར་ ྣ 
མཛོད། ཨཾ་ཀ་མདེ་ཝཱསཔི་ལུར་ཨཱ་ལོཀྲིཝ་ "ཏི་ཚྫ་ཧཾ་སྭཱ་ཧཱ བཿ བདག་གིས་དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲུལ་པ་ལས། །ལེགས་པར་ ` 
ྫ བྲུང་ བའི་ དྲ ཆབ་མཐའ་ཡས་པ། །དམག་ ཟོར་ རྒྱལ་ མོ་ འཁོར་ཿ དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་བསྟན་དགྲ་མ་ལུས་བརླག་པར་ མཛོད། །ཨོཾ་ 
ཇྫོཿ ཀ་ ལི་དེ་ ཝི ས་པ་རི་ ཝྭ་ར་ག གྡྷེཔྲ་ཏི་ཚྣ་ད་སྭཱཧཱ བཿ བདག་གིས་དངོས་ བཤམས་ ཡིད་ཀྱིས་ སྤྲུལ་ པར་ལས། ། །ལེགས་ པར་བྲང་བའི་ཞལ་ཟས་ - 
མཐའ་ཡས་ པ། ། །དམག་ ཟོར་ རྒྱལ་ཊེ མོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ བསྟན་དགྲ་མཾ་ལུས་བརླག་པར་ མཛོད། །ཨེཾ་ཀ་ལི་དེ་ ཝི ས་པ་ 


མཇད། 0 


རི་ཝྭ་ར་ནི་ཝི་དྲ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ཊཾ སྭཱ་ཧཱ། བྷོ བདག་གིས་དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་ ལ་པ་ལས། །ལེགས་པར་བྱུང་བའི་རོལ་མོ་མཐའ་ཡས་པ། ་ 


དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་བསྟན་དགྲ་མ་ལུས་བརླག་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཀ་ལི་དེ་ཝྲི་ས་པ་རི་ཝྭར་ཤཔྟ་པྲ་ཏཱི་ཙ 
ཧྭ་སྭ་ ། བྷོཿ བདག་གིས་དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་སྒལ་པ་ལས། །ལེགས་པར་བླང་བའི་གཟུགས་མཆོག་མཐའ་ཡས་པ། །དམག་ཟོར་རྒྱལ་ 
ཤཱ མཾ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་བསྟན་དེགྲ་མ་ལུས་བརླག་པར་མཛོད། ཨོཾ་ཀ་ལི་དེ་ཝཱི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་དཱ་པ་བྲ་ཏྲི་ཚྫཧཱུཾ་སྭཱཧཱ 
-ཟཾ བྷོཿ བདག་གིས་དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྲིས་སྤལ་པར་ལས། །ལེགས་པར་བྱུང་བའི་སྒྲ་སྙན་མཐའ་ཡས་པ། །དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་འཁོར་དང་ 
བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་བསྟན་དགྲ་མེ་ལུས་བརླག་པར་མཛོད། ཨཾ་ཀ་ལིདེཝཱཾ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་པྲ་ཏི་རཧ་སྭ་ཧ། བྷྱཿ བདག་གིས་ 


དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྲིས་སྒལ་པ་ལས། །ལེགས པར་བྱུང་བའེ་དྲེ་མཆོག་མཐའ་ཡས་པ། །དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ། 


ཤཿ ༄༅། 


།བཞེས་ནས་བསྟན་དགྲ་མ་ལུས་བརླག་པར་མཛོད། །ཨོ་ཀ་ལི་དེ་ཝཱི་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་གདྡེཔྲ་ཏཱི་ྫཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། བཿ བཿ བདག་གིས་དངོས་ ྦ 
བཞམས་ཡིད་ཀྱིས་ སྤྲུལ ་པ་ལས། །ལེགས་པར་བྱང་བའི་རོ་མཆོག་མཐའ་ཡས་པ། །དམག་ ཟོར རྒྱལ་ མོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ 
2 ནས་བསྟན་དགྲ་མ་ལུས་བརླག་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཀ་ལི་དེ་ཝྲི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ར་ས་པྲ་ཏྲི་ཚྫ་ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ། བྷོ པོ བདག་གིས་དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་ 
ཤཿ སྤལ་པ་ལས། །ལེགས་ པར་ རྭ་བུང་ བའི་རེག་ བྱ་མཐའ་ ཡས་པ། །དམག་ ཟོར་རྒྱལ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ འབུལ། །བཞེས་ ནས་བསྟན་དགྲ་མ་ 
ལུས་བླ་དག་པར་འཛོད། (ཨོཾ་ ་ཀ་ལི་དེ དེ ཝྲི ས་པ་རི་ཝ་ ཕཱ་རྭ་སྨནྙ་པྲ རྡཾ་པྲ ཿ ཙོ ཏི་ཚཧི་སྭཱཧཱ། ། དེ་ནས་ནང་མཆོད་འབུལ་བ་ནི། ཏཱ ཿ མཆོད་དོ་ཕོགས་ བཅུ་དུས་གསུམ་ 
ྱི་དེ་ བཞིན་ གཞེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀི་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད ད་ཀི་ངོ་བ བོར་གྱུར་པ ་ཆོས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོ སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ 


བཞིའི་འབྱང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ། རྒྱལ་བ་ཁུབ་ 
བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ ཨཱ་ཙརྲ་དམར་པོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ལྕི་འབྲུང་གནས་བཟང་པོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྣུབས་ 
ྭ རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞང་པཱནྙཱ་གུ་རུའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ། སྲས་ས་བྷ་བྷ་དྲའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ། སྲས་འོད་བོ་ཆེའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ 
ཟཾ ཨཱཿཧཱ། སྲས་རྡོརྡེ་རྩེ་མོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞང་དིང་རི་པ་ཉི་མ་འོད་ ཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ བསྟན་བཟང་པོ་ངིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཞལ་དུ་ཨོ་ 
ཨཱཿཧཾ། བསམ་གླིང་པ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་འབྲུང་བའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ། འཇམ་དབབངས་འཁོན་སྟོན་གྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ! བྱང་སེམས་ 
རིན་ཆེན་མགོན་གྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། བླ་མ་ཉི་མ་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱ། རྟོག་གེ་བ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། འཇམ་ 


(ཿ 


མཁྱིན་པ་ཟློ་བཟང་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ གཞན་ཡང་དབང་བསྐུར་རྒྱུད་བཤད་མན་ངག་གནང་བའི་བླ་མ་དམ་པ་བརྒྱུད་པ་ 
དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ རྒྱུདསྡི་ཆེན་པོ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་དཀྱེལ་འཁོང་གྱི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
ཟླ བྷྱོཿ ཕྲ་མོ་སྦོམ་པོ་ལས་བྱང་བའི། །བྱིན་གྱིས་བརླུབས་པའི་ནང་མཆོད་འདི། །དམག་ཟོར་ལྟ་མོ་ལ་འབུལ་གྱི། །བསྙན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་བཞེས་སུ་ 
ཤཿ གསོལ། ༈ཨོཾ་ ལི་དེ་ཝཱི་ས་བ་རི་ཝྭ་ར་མ་ཧཱ་པཉྩེ་ཨ་བྲཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཆུ་དང་མ་འདྲེས་དྭངས་མའི་ཁྲག །དྭངས་མ་ཡི་ནི་ཁྲག་ཆེན་པོ། 
དམག་ཟོར་ལྷ་མོ་ལ་འབུལ་གྱི། བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིརཾ་བཞེས་སུ་གསོལ། ཨོཾ་ཱ་ལི་དེ་ཝཱི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་མ་དཱ་རཀྟ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། 
ཀ་ཁྲག་ལ་སོགས་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བཅས། །འབྲུ་སྣ་ལྔ་དང་སྦྱར་བའི་གཏོར་མ་འདི། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་ལ་འབུལ་གྱི། །རྒྱལ་བའི་ 


= 


།བསྙན་པ་བ ང་ཕྱིར་བ ད་ར་བ།རེའ། ཞེས་སྔར་ བིན་གྱིས་བརླབས་པའི ་གཏོར་མ་དེ་ཉིད་འབུལ་ལ། དེའི་ཚུལ་ཡང་། དཔལ་ལྲན་ ་མོ་འཁོར་ 
།བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ། དབལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འཁོ 


དང་ བཅས་པའི་ ལྗགས་ རྨ ལས་ སྐྱུས པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་ དམར་ པོ་འོད་ ཀྱི་སྦུ་གུ་ཅན་ གྱིས་ གཏོར་ མའི་ བཅུད་དྲངས་ཏེ་ གསོལ་བར་བསམས་ལ། 


ཨོཾ་ཀཱལི་དེ་ཝི་ས་པ་རི་ཝཱར་སརྦ་བིྣཱན་ཏཱུཾ་སཱ་ར་ཡ་ཨི་དཾ་བ་ ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པ་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་གིས་དབུལ། སྐབས་འདིར་མ་གཅིག་དཔལ་ 
རའ ལྷ་དང་། ཚེ་རིང མཆེད་ ལྔ་བསྟན་མ་དང་བཅས་པལ་གཏོར་མ་འབུལ ་བར་འདོད་ན། ཨཾཤཱིདེ་ཝཱི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ག གསུམ་གྱིས་དཔལ་ལྟ་དང་། 
ཨོཾ་བཛྲ་ས་ མ་ཡ་ཌཱ་ཀི་ནི་མ་མ་པའྕ་སིདྡ ཛྷཱ་ན་ས་མ་ མ་ཡ་ཨི་ དཾ་བ་ལི་ ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞིས་པ་གསུམ་གྱིས་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་དང་། (ཨོཾ་ སོ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁ་སྦར་ 


× ཧཾམཱ པ་ཏ ཨུ་ནུད་ པནྣ ཏུད་ན་མཿསབཐ་ བཿ ཐཱ་ག་ཏ་བྷོ་བིྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཿ སརྦ་ ཏད་ ཁཾ་ཨུད་ག་ཏེ་སྦར་ཌ་ཧི་མཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེ ཞེས་པ་གསུམ་ལ་ 


༠ ༄༅། 
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ཉིད་ལ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁྱོད་ནི་བདག་ནི་མཆོད་པས་མ་བསྒྲིབས་ཀྱང་། །དཔལ་ལྡན་དངོས་ 
གྲུབ་དམ་པ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་མཁའ་ལ་ཆར་ཕབ་ནས། །མཆོད་པའི་ཚོགས་འདིས་དབང་པོ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །དཔལ་ལྡན་ 
ཁྱོད་ནི་དགེ་སྡིག་དབང་པོ་སྟེ། །བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་ཉེས་པའི་ཚོགས། །བྱོད་ཀྱི་ཐད་དུ་འགྱོད་པས་རབ་བཤགས་ན། །ཐུགས་རྗེའི་ 
༡༩།ཤུགས་ཀྱིས་སྒྲིབ་པ་བྱང་བར་མཛོད། །ཁྱོད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོངས་སུ་འཕགས་པ་ནི། །འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་བདག་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དགའ་ 
མཐུན་ཕྲག་དོག་མེད་པའི་སྤྲོ་བ་ནི། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་འབུལ། །ཡང་དག་ཡོན་ཏན་ལྡན་པའི་སྐུ་མཆོག་ནི། །ནག་དང་བཟང་མོ་ 
འཇིགས་པའི་ཆ་བྱད་ཅན། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་དོན་ལ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་ཚུལ་སྟོན་བསྟན་དུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་ཡང་དག་ལྡན་ 


ཤ ༄༅། 


པའི་སྐུ་མཆོག་ནི། །འགྲོ་བའི་དོན་དང་བསྟན་པ་བསྲུང་བྱའི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའ་ཟད་པར་མ་གྱུར་བར་དུ་ཡང་། །མྱ་ངན་མི་འདའ་རྟག་པར་། པ་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་ཕྲག་འཚལ་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ཡི། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ངན་ 
སོང་སྟོངས་གྱུར་ནས། ཐམས་ཅད་བདག་གི་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། །དེ་ནས་བཤགས་པ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྗེ 
གསུམ་གྲི་ལྷ་ གས་སྤྱན་དྲངས། ཏྟ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ལ་མཆོད་གཏོར་དབུལ་བའི་རིམ་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བང་མ ད་ཅེས་བྲ་བ། བླ་མ་དང་དཔལ་གསང་བའི་། 
བདག་པོ་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་བླ་མ་དང་། །མ་ལུས་གསང་བའི་མཛོད་གྱུར་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ས་བརྒྱད་དབང་ཕྱུག་རྣམ་མང་ཐོས་པའི་སྲས། །དབྱེར་མེད་བླ་མ་ 
ཡི་དམ་ཕྲག་འཚལ་ནས། །རིན་ཆེན་མང་སྤྲུལ་དཔལ་ལྡན་རྣམ་ཐོས་སྲས། །ཚུལ་བཞིན་བསྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་པ། །མཁས་པའི་བཞེད་པ་བཞིན་དུ་སྤེལ་བ་ལས། །དངོས་གྲུབ་འདོད་ ངེ 


| 
| 
| 


ྣ 
| 
ྣ 


¦ ༄༅། །དགུའི་ཆར་ཆེན་དབབ་པར་བྱ། ཊི །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ངལ་བསོས་པོ་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བར་འདོད་པས། ཡིད་དང་མཐུན་བའི་གནས་སུ་སྟོད་གཡོགས་གོས་སྔོན་པོ་བགོ་ ད 
བ་སོགས་དམ་ཚིགས་བདུན་ལ་གནས་ཤིང་། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་རྣམས་ཚོགས་པར་བྱས་ལ། མཆོད་གཏོར་རྣམས་ཕྱག་ལེན་བཞིན་དུ་བཤམས་ཏེ། དཔལ་བྱགན་རྡོ་རྗེའི་བདག་བསྐྱེད་། 
ྫ བཟླས་བ་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པའི་མཐར། ཟོག་མར་མཆོད་པྱ་བྱན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། བཛཛ་ཀླུར་ལི་དུ་ན་ཧུ་ན་ཧཱཾ་ཕཊ། ས་བསངས། དེ་ནས་རྟེན་བསྐྱེད་པ་ནི། སྭབྷཱ་ཝཱ་ཤུ ཏྱ 
སྤརྦ་དྷ་རྨཿ ྭ་བྷཱྡྩོཧ་ཧཱུཾ།སྟངཔར་སྦྱངས། སོངཔའིངང་ལས་རངགི་མདནདཱུུཡསརན་པོ་ཆའིགཞས་ཡས་ཁང་གུ་བཞི པཿ 
བབས་བཞི་དང་བཅས་པ། འཁོར་ས་རིམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་དབུས་ན་ཁང་བུ་བརྩགས་པ་དགུ་ཡོད་པའི་དབུས་མའི་ཕོ་བྲང་སུམ་བརྩགས་ 
སུ་གནས་པའི་རྩེ་མོར་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྨྲས་པ། ལོགས་རྣམས་སུ་དྲ་བ་དང་དྲ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་ཞིང་མདའ་ཡབ་དང་པུ་ཤུ་དང་ལྡན་ ཁཿ 


༄ 


།ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། 
པས་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་ཅིང་། གཡོནརིན་པོ་ཆའི་སྣ་ཚོགས་སྐྲུག་པའི་གཏེརགྱིནེའུ་ལེ་འཛིན་པ། སྒེདེ་ཉལ་བ་ཁ་དེ་ཉིད་ལ་བྭལ་ 
བའི་སྟེང་ན་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཞལ་ནས་རིན་པོ འི་ཆར་འབེབས་པས་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཕོངས་པ་ལས་སྒྲོལ་ཞིང་། ྦ 
དབུ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་གསོལ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དཔག་ཏུ་མེད་པས་སྦྲས་ཤིང་། ཕྲག་གོང་གཉིས་ན་ཉི་མ་དང་ཟླ་བས་བརྒྱན་པ། ནམ་ 
མཁའ་མཛོད་ལ་མངའ་བརྙེད་ཤིང་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པ། ཤར་གླི་ཁང་བརྩེགས་ཀྱི་ནང་དུ་པདྨའི་གདན་ལ་ཛ ་ལ་སེར་པོ་ 

རིན་པོ་ཆེའི་བྣྣམས་པ། ལྟོར་གང་བ་བཟང་པོ་སེར་པོ་གཡས་བུམ་པ་བཟང་བསྣམས་པ། ནུབ་ཏུ་ནོར་བུ་བཟང་པོ་དཀར་པོ་གཡས་ནོར་ 


གཡས་རི 


།པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་དྲུཾ་སྔོན་པོ། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་སྣེ་ལ་ཁྲོ་བོ་འདོད་ རྒྱལ་དམང་། === 
པོ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་ཐོགས་པ་སྤྲོས་པས། བྱང་ཕྱོགས་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་གྱི་སྲས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
¡ „ སྐད་ཅིག་གིས་སྨྱན་དྲངསཔར་བསམས་ལ། སྦྱར་སྤོས་བསྲེག རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་པས། བི་ས་འཛིན་དབང་པོའི་བྱང་གི་ཕྱོགས། །རིག་སྔགས་འཆང་བ་ 
ཀུན་གྱི་གནས། །ལྱུང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །ནོར་གྱི་བདག་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། །འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་འདྲེན་ན། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་ 
བརྩེར་དགོངས་ལ། །ཐོགས་པ་མེད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས། །གནས་འདི་ཉིད་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མགོན་པོ་ཀུན་གཤེགས་ཐུགས་དམ་ 
ཅན། །ད་ལྟ་སྙིགས་མ་ལྔ་ཡི་དུས། །ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་འདམ་བྱིང་པས། །མཚམས་མེད་ལྔ་ནི་ཀུན་སྦྱོད་ཅིང་། །གཟིགས་ཤིང་གཤེགས་ 
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༨ 


_ ༦® 


ྒ 


པའི་གནས་ངན་ཡང་། 


ཤེ པས 


ྒ ¦ ཛཿཛཿཛཿཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོ༔ ་ཧཾཿ (ཨོཾ་བྲེ སྭཱ་ཧཱ། ཨ མོ་བྲིཤ་ ཝ་ཊ་ ཡེ་:ཨ། ཀརྟ་ ཡ་ ཛ༔ཿཞེས་བརྗོད་ཅིང་། ཕི་རིང་པོ་བརྗིད ་བག་དང་བཅས་པ་མིག་ འཛུམ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ཀྱི་བར་ དུ་བརྗད་ 
། རྒྱལ་ ་པོའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་འདབ་མ་རེ་ རེར། ཟེ བཞི ་བཞིཿ ་བསམ་ཞིང་། དམ ་ཚིག་པ་དང་ ཡེ་ཤེས་པའི་ཐུགས་ཀར་འོད་ཟེར་གྱི་ལུགས ཀྱུས་སྦྲེལ ་བར་བསམ་མོ། དེ་ ནས་ ྦ 
པྲ རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན གྱིས་དབང་བསྐྲུར ་བར་བསས་ཞིང་། (ཨོ་ ར་ན ་ཆ། རུ། ཀུ་ ཏ་ཨ། བྷི ”ཱ་མི། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། དྲི་མེ མིད་ ཡིད་ དཾ པ་ ཡྱི །ལྷ་ 
ྣ _རྫས་བ: ་བཟང་པོའི ་བསངས་གཏོར་ འདི། | །རྒྱལ་ཆེན ཆེན་ འཁོར་ དང་ བཅས་ལ འབུལ། །བ 


་བ་དང་། །སེམས་ 


1 སེང་གིའི་སྦྱན་སྔར་ཁྱོདི། །ཐུགས་དམ་གང་བཞེས་དེ་དགོངས་ལ། །འདྲེན་པའི་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་ད 
ཅན་ཀུན་ལ་སྨན་སྨད་དུ། །བྱང་གི་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་རྣམས། །སེམས་ཅན་དོན་ ལེ གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨཾཟྲཤ་ཝ་ཡེས་བརི ར་ ཝཱ་ར 


 །བཞིས་ནས་དངོས་གྲུབ་པ སུལ་དུ་ གསོལ། ྒ ད 


བྲ་ཐ་ཝ་ཌ་ས་པ་། 


པ སྤོད དྲི་མེད་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡི། ལྟ་རྫས་བ ཟང་པོའི་བདུག་སྤོས་འདི། དེ རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞིས་ནས་དངོས་གྲུབ་། ད 
སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨ་བྲབ་ཝ་ཌ་ས་པརི་ཝཱ་ར་ཆུ་པི་བཱཏི་་ཡེ་ཨཱཿཧཱ དྲི་མེད་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་བཟང་པོའི་སྣང་གསལ་འདི། །རྒྱལ་ 
ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ན ་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་བྲི་ཤ་ཝ་ཌ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏྲི་ཙྫ་ཡེ་ཨཱཿཧཾ། དྲི་མེད་ 

ཟཾ ྒ ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་བཟང་པོའི་དྲི་ཆབ་འདི། །རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་དངོས་གྲུབ་སུལ་དུ་གསེལ། །ཨོ་ 

བྲཐ་ཝ་ཌ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བནྡྷི་ྲ་ཏཱི་ཙྣ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ དྲི་མེད་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་བཟང་པོའི་ཞལ་ཟས་འདི། ། རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་ 
ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་དངོས་གྲུབ་སུལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་བི་ཤྲ་ཝ་ཌ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ནི་ཁིདྲ་པྲ་ཏཱི་ཚྷ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། དྲི་མེད་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡི། །ལྷ་ 


༦༦ 


¦ ༄༅། །ྫས་བཟང་པོའི་སིལ་སྙན་འདི། །རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། བཞེས་ནས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོ་བི་ཤྲ་ཝ་ 
ཌ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཤཔྟ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། །རིན་ཆེན་གདུགས་དང་གསེར་ཉ་དང་། །གཏེར་ཆེན་བུམ་པ་པདྨ་བཟང་། །དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ་ 
པལ་བེའུ། །མཆོག་གྱི་རལ་མཚན་འཁོར་ལོ་སོགས། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྩོལ་བའི་ཕྱིར། །རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་ 
ཤཱ་ཝ་ཌ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨངྩ་མཾ་ག་ལུ་པཱཱ་ཛ་མིགྩ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ན་ས་མ་ཡེ་ཧཾ། ཞེས་པས་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་དང་། ཕུན་ཚོགས་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ། 
དྲི་མེད་བཙུན་མོ་ཁྱིམ་བདག་དང་། །ཅང་ཤེས་རྟ་དང་ཐེག་ཆེན་གླང་། །ཕེས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཚར་བཅོད་པའི། །དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ 


ཤཱ རྣམས། །བདག་གི་བསམ་པ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། །རྒྱལ་ཆེན་སྲས་དང་བཙུན་མོར་བཅས། །འཁོར་དང་བཅས་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །སཔྟ་རཏྣ་ 


སོགས་ཀྱིས་རིན་ཆེན་བདུན་འབུལ་ཡང་ན། དྲི་མེད་རྩིབས་སྟོང་འོད་འབར་འཁོར་ལོ་དང་། །འདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། ། 
ི་མདབ་མའི་དཔལ་འཕྲག་བཙུནམོ་མཆོག །འབྱོར་བའིབང་མཛོདའཛིནཔའི་ཁྱམ་བདག་ཆེ། །ཛོངབའིསྒ་སབ་མཛེས་པའི་ཅང་ཤེས 
རྟ། །གངས་རིའི་དབང་པོ་དང་མཚུངས་གཉིས་འཐུང་མཆོག །ཕས་རྒོལ་དགྲ་སྡེ་འཇོམས་པའི་དམག་དཔོན་རྣམས། །བདག་གི་བསམ་པ་ 
རྫོགས་ཕྱིར་ཁྱེད་ལ་འབུལ། ཞེས་འབུལ། རབ་འབྲམས་ཞིང་ན་ཡིད་འོང་བཟུགས་མཛེས་མཆོག །རྣར་སྙན་ཡིད་འབབ་སྒྲ་སྙན་གང་ཡོད་དང་། ། 
དྲི་ཞིམ་ངད་ཀྱི་སྟོང་གསུམ་ཡོངས་གང་ཞིང་། །རོ་བྱརྒྱ་ལྡན་པའི་ལཱ་ཡི་ཞལ་ཟས་དང་། །འཇམ་མཉེན་འཁྲིལ་ཆགས་ལྷ་རྫས་ན་བཟའི་ཚོགས། ། 

ྒ 


ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ལ་འགྲན་པ་བཞིན། ། རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་མི་ཟད་གཏེར་ལ་ལོངས་སྦྱོད་ཤོག ། 


2༡༣. 
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རླ ་ཀ་ གུཊ ་ཛྔ་སོགས་ཀྱིས་འདོད་ཡོན་ལྔ་འབུལ། དེ་ནས་ ཡན་ལག་བདུན་པ་ བྱ་བ་ནི། རྒྱལ་ ཆེན་ རྣམ་ མང་ཐོས་སྲས་ནོར་ མང་ལྡན། །གསེར་ ྦ 
ཤིང་། །སྤྲིན་བྲལ་ཉི་མ་སྟོང་གི་ གཟི་ལྡན་པ། །འདོད་ ད་དགུའི་ ཆར་འབེབས་ཁྱོད་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །མཁའ་ཁྲབ་ ྦ 


༩༧ 


ྲ ྦ དགངས་ ཆེན་བསྒྲབ ཕྱིར་ དག ི་ཚོགས་ རྒྱ་མཚོས་ མཆོད། །རང་གིས་ སས་རྒྱུ་སྔོས་ མ ་བསགས་ འྲབྲས་ ས་འདོད་ དང་། །དོན་མེད་དོན་ ལོག་ཅུང་ ཟད་དོན་ 
གྱི་ཕྱིར། །ཧ་ཅང་ འདོད་ཆེ ཆེན་ བསྐྱེད་ དང་ཊེ ཆོག་ མི་ཤེས། ། བསམ་ སྦྱོར་ ནོངས་ པ་གང་བགྲིས་མཐོལ་ལོ་ ལོ་བཤགས། ལུ ཀླུ་མི ་རྣམས་ འཇིགས་ དང་ ྦ 
ཕོངས་པ་ལས། །མྤུར་ སྐྱོབ་ འཇིག རྟེན་ སྐྱོང་ རྒྱལ་འཇིག་ རྟེན་ ལས། །ཀུན་ སྒྲོལ་ཀུན་ལ་ཕན་དང་བདེ་སྟེར་ བ། །འཕྲིན་ལས་ རྒྱུན་ཆད་ མེད་ལ་རྗེས་ 


༨༧ ༨ སའ 


° ° ༧ ཁོ ° ° ་ ¦ ° 
རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས 


༄༅། ཐུགས་ལ་གྲིབ་ཕོབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་བསམས་ལ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཉེར་གཅིག་བཟླ། དེ་ནས། 


བཱུ པས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། མགོན་པོའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་དྲིན་ཅན་ རྩ་བའི་ བླ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཤེལ་གྱི་རྡོརྗེ་རྩེལྔ་པ་ 


„ ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། ཕྱག་གཡོན་བདུད་རྩིས་གང་བའི་ཐོད་པ་མཉམ་བཞག་གི་སྟེང་ན་འཛིན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིསབཞུགས་ 
པ། སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་འཕྲོས་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ 
ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་། དེ་ནས་སྙེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་རྣམས་ལས་རིམ་ 
བཞིན་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་འཕྲོས། མགོན་པོའི་སྤྱི་གཙུག་གི་བླ་མའི་གནས་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ། བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ 


བ་རི། །མི་ཏི་དཱ་ཧུ་ཛོ་གི་རཏྣ་དང་། །དྷ་རྨ་སིངྟ་དྷ་རྨ་པྲ་ཛྷཱ་སོགས། །རིན་ཆེན་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དགོངས་སུ་གསེལ། །འགྲོ་བའི་རེ་སྐོང་ཡོན་ཏན་ 


1 ཀིས་ཕོག་པ་དང་། དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་དག །བདག་གི་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེིང་གསུམ་གྱིས་གང་། སྡིག་སྒྲིབ་དང་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་ ྦ 


ཉད་སྐོང་བར་བསམས་ལ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་བདུན་བཟླས། ཡང་བླ་མའི་གནས་གསུམ་ལས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་རིམ་བཞིན་དཀར་དམར་མཐེིང་གསུམ་བྱོན། མགོན་པོའི་གནས་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ། 


གསུམ་ལ་ཐིམ། མགོན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་གྲིབ་ཀྱིས་ཕོག་པ་དང་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་དག་པར་བསམས་ལ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་བདུན་བཟླས། ཡང་མགོན་པོའི་གནས་ 
གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་ཡིག་བརྒྱ་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་རིམ་བཞིན་བྱོན། འཁོར་རྣམས་དང་བདག་གི་གནས་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས་འཁོང་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་གྲིབ་ + 


།དག་པར་བསམས་ལ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་བདུན་བཟླས། དེ་ལྟར་ཡིག་བརྒྱ་ཉེར་གཅིག་སོང་ནས། འདི་སྐད་བཤགས་བ་ཤུགས་དྲག་བོས་བྱ་བ་ནི། ཧུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དཔལ་ལྡན་ཤ་ 
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ཆོས་སྐུ་མ་རྟོགས་པར། །ཉོན་མོངས་དབང་གིས་ལོག་ལྟ་བགྱིས་པ་དང་། །རྩབ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་མ་བསྲུངས་དང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ 
ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི། །དམ་ཚིག་ལས་འདས་བསྟེན་བསྒྲུབ་གཡེལ་བ་དང་། །མཆོད་གཏོར་དམན་དང་དམ་རྫས་སྦགས་པ་སོགས། །མདོར་ན་ 
སྒོ་གསུམ་སྒོ་ནས་ཉེས་པའི་ཚོགས། །ཐུགས་དང་འགལེ་བར་གྱར་པ་ཅི་མཆིས་པ། །བླ་མ་ཡི་དམ་བསྲུང་མར་བཅས་པ་ལ། །སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ 
དབྱིངས་ངང་དུ་བཤགས་པར་བགྱི། ཞེས་ཅི་བཤགས་སམ། ཛཿ འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་དང་། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་བློ་བཟང་གྲགས་ 
པའི་དཔལ། །མཁས་གྲུབ་དམ་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་སོགས། །རྩ་བརྒྱད་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། །དངོས་གྲུབ་ 


འབྱུང་གནས་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རྣམས། སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་མཆོག་ཏུ་མ་རྟོགས་པར། །ཉོན་མོངས་དབང་གིས་ཐ་མལ་རང་བཞིན་དུ། །ཞེན་ཅིང་། 


༄༅། །ལོག་ལྟ་བགྱིས་རྣམས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་རིམ་གཉིས་གྲུ་རྫིངས་ལ། །བརྟེན་ནས་སྐུ་གསུམ་རིན་ཆེན་ 
' ལེན་པའི་བགེགས། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་ཚོགས། ཇི་སྙེད་འགལ་བ་མ་ལུས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ལྤ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །བདག་ཅག་གཡེལ་མེད་བུ་ལྟར་བསྐྱངས་པ་ལ། །བསྙེན་ཅིང་བསྒྲུབ་དང་མཆོད་གཏོར་རིམ་པ་ཡིས། །གཏང་རག་དུས་སུ་ 
” མ་བཏང་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བློ་བཟང་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་བསྙན་པ་ལ། །ལོག་པར་འཁུ་བའི་གདུག་པའི་བསམ་པ་ཅན། །འཕྲིན་ལས་དྲག་ 
པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་མ་བཅོམ་པར། །དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བཤགས་དང་བཤགས་བྲའི་མཚན་མ་ཀུན་བྲལ་ 
ཡང་། །བདེན་འཛིན་བག་ཆགས་བཅས་པ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །བླ་མ་ཡི་དམ་དམ་ཅན་ཚོགས་རྣམས་ལ། །བཤགས་པས་སྒོ་ གསུམ་དྲི་མ་དག་གྱུར་ 


ཅིག ༈ཅེས་པས་བཤགས་བཤགས་པ་སྔ་མ་རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་དང་། ཕྱི་མ་རྗེ་བཙུན་དྷ་རྨུ་དྷ་ཛའི་གསུང་ངོ་། ༈ བྷྱོཿ རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་ལྭ་བ་དམར་པོ་སོགས། རྩ་བ་ 
བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་བླ་མ་ཁྱེད་རྣམས་ལ། །མ་རིག་དབང་གིས་ལོག་ལྟ་བགྱིས་རྣམས་བཤགས། ། 
བདག་ཅག་གསང་སྔགས་ཐེག་པའི་རྒྱ་མཚོ་ ཆེར། །བཤེས་གཉེན་དེད་དཔོན་བཀའ་དྲིན་ལ་བ རྟེན་ནས། །སྐུ་གསུམ་ནོར་བུ་ལེན་ལ་རབ་ཞུགས་ 
ཏེ། །དེ་ཡི་བགེགས་གྱུར་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་བཤགས། །མ་ཉམས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་དམ་རྫས་དང་། །རྩེ་གཅིག་མོས་པའི་གདུང་ 
ཤུགས་དྲག་པོ་ཡིས། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ། བཟླས་ བ་ཚུལ་བཞིན་མ་བྲས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། བདག་ནི་སྔོན་ཆད་ 


མ་རིག་དབང་གྱུར་པས། སྒོ་གསུམ་སྒོ་ནས་ཉེས་ཚོགས་ཅི་བགྱིས་པ། སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ཁྱེད་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་རུ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ བསམ་ 


༄༅། །པ་ཐག་པས་བཤགས། །ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་གྱུར་ལྷ་མོ་འཁོར་བཅས་ཀྲིས། །སྡུག་པའི་བུ་ལ་བརྩེ་བའི་མ་བཞིན་དུ། །རྣལ་འབྱོར་། 
ཐྲ བདག་ཅག་གཡེལ་མེད་བསྐྱངས་པ་ལ། །གཏང་རག་དུས་སུ་མ་ཐོངས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བླ་མའི་སྐུ་དགྲ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་དགྲ 
ཟཾ བསྟན་འཛིན་རྣམས་དང་སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ལ་འཚེ། །དམ་ཉམས་སིག་ཅན་དགྲ་བགེགས་དེ་དག་ལ། །དབང་བསྐུར་བྱམས་ཀྲིས་བསྐྱངས་པ་ 
“ཿ མཐོལ་ལོ་བཤགས། །མདོར་ན་བདག་ཅག་མ་རིག་དབང་གྱུར་པས། །མཆོད་རྫས་དམ་ཉམས་རྫས་ཀྱིས་སྦགས་པ་སོགས། །ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་དང་འགལ་བགྱིས་པ། །ཐམས་ཅད་བསམ་པ་ཐག་པས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བཤགས་དང་བཤགས་བླ་བདེན་པར་མི་དམིགས་ཀྱང་། ། 
བདེན་འཛིན་རྣམ་རྟོག་དྲི་མ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །བཤགས་པས་ཉམས་གྲིབ་མ་ལུས་བྱང་གྱུར་ 


ཅིག ཧཱཱཿབྱང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་གསེར་ལྟར་མཛེས་པའི་སྐུ དྲི་མེད་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ། ། བ་མཆོག་སྐྱོང་ཕྱིར་རྒྱལ་མཚན་ནེའུ་ལེ་ 
འཛིན། བསྟན་བསྡུང་གནོད་སྦྱིུན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འདུད། །རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ནི། །སྦང་ཞིང་བླང་བའི་དམ་ཚིག་བསྲུང་ 

མཚམས་ལས། །རྣལ་འབྱོར་མི་བརྩོན་དབང་གིས་འདས་སྲིད་ན། །བཟོད་པ་བཞེས་ཤིང་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བར་མཛོད། །དང་པོ་སྤང་བར་བླ་བའི་ 
ཟཾ དམ་ཚིག་ལས། །རོ་ལ་འཇུས་ཤིང་རོ་གོས་གྱོན་པ་དང་། །རྟ་ནག་ཞོན་ཅིང་རེ་ནག་བཏིང་བ་དང་། །ཞྭ་ནག་གོས་ནག་གྱོན་པ་མཐོལ་ལོ་ 
བཤགས། །རྟ་བོང་ཤ་ཁྲག་ཐོས་ཤིང་འཐུངས་པ་དང་། །ཡུག་མོས་བཅོས་པའི་ཁ་ཟས་ཟོས་པ་དང་། །གས་ཤིང་ཆག་པའི་སྣོད་དུ་ཟས་པ་ 


རྣམས། །རྒྱལ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །དང་དུ་བླང་བའི་དམ་ཚིག་ལས་འདས་ཏེ། །བསྙེན་པ་མ་ཐེངས་གནད་ལ་བོར་བ་དང་། ། 


། ན་པ་མ་བཏང་འདོད་ཆེན་ནོར་བླངས་དང་། །དུས་སུ་མཆོད་གཏོར་མ་བྱས་བཟོད་པར་གསོལ། །ཁོད་ཀྱི་རྟེན་མཆོག་འཆང་པར་ ྣ 
དམ་ བཅས་ ནས། ཕྱི་ནང་: གསང་ཿ བའི་ འི་རྟེན་ གསུམ་མ་རྙེད་དང་། །རྙེད་ ཀྱང་ལུ ལས་ལ་མ་བཅངས་ བྲལ་ བ་ དང་ ། །ལུང་ཐ ཐང་ཕྲེང་བས་མ བགྲངས་ 
བཟོད་ པར་གསོལ། །མདོར་ན་ཆོས་ སྐྱོང་ ཁྱེད་ ཀྱི་དམ་ཊ ཚིག་ལས། །འགལ་ ཞིང་ཉམས་པར་ ཤེ པ་ཅི་མཆིས་པ། །གནོད་ ྦྱིན་ཁེ ཁྱེད་ལ པ་བཟོད་ པར་ 
གསོལ་ལགས་ཀྱི། །ཚངས་ང པར་ རེ་སུལ་ ནས་གྲུབ་ མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། ༈ བསྐང་རྫས་བྱན ་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། བསང་སྦྱངས། སྭོང་པའི་ངང་ ལས་ 
བསྐང་རྫས་ རྣམས་ རང་རང་གི་མིང་ཡིག་དང་ པོ་ཐིག་ལེ ལེས་ བརྒྱན་པ པ་ ཞུ་བ་ ལས་བྱུང་ བའི། བླ་མ་ཡི་དམ་མུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ འཁོར་ 
དང་བཅས་པ་ མཉེས་ པར་བྲས་པའི་དམ་རྫས་ སྤྱན་ གཟིགས། མཆོད་པའི་ བྲེ་བྲག བསམ་གྲིས་མི་ ཁུབ་ པ་ཞིག །བླ་མ་ ཡིད་ དམ་མྱུར་ མཛད་ཡེ་ 
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ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ་འབྱུང་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སརྦ་བིད་པཱ་ར་པཱཱ་ར་སུ་ར་སུ་ར་ཨཱ་ཝརྟ་ཡ་ཨཱ་ 
ཝརྟ་ཡ་ཧོ། བཛྲ་སྦྲ་ར་ར་།ཁཾ། ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཨོཾ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿཧཱ། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། པ་དྲཾ་པུངྫེ་ ཨཱ་ 


སསགསགག 
ཡཿ ! ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་བི་ཤཱདྡཾ་དྷ་རྨཱཿཏེ་བཛྲ་སི་དྡྷི་ཧཱུ ན་མཿ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷྱོ་བིཔཤཱ་མུ་ཁེ་བྷ 


ཿསརྦ་ཐཊ་ཁ་ཨུངྒ་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཧི་མེ་ག་གན་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། 
དཱཱི་ལོ་ཙ་ན་སརྦ་ཨརྫ་སཱ་དྷ་ནི་ ་ཧཱ། བདག་གི་བསམ་པའི་སྟོབས་དང་ནི། སོགས་ནས། ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་ ར་ཅིག ། 
སྔགས་དྲུག་བདེན་སྟོབས་ དང་བཅས་པ་དང་། གཏོར་མ་ནང་མཆོད་ལྟར་བརླབ། དེ་ནས་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་ནི། བསྐང་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཧཱིཿབིས་བསངས་སྭ བྷཱཁྲས་སྦྱངས། 


ཨོཾ་ཨ་ཐཱ་ ཏེ ཧཱ ཊུ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་ས དྭ་དྷ་རྨཱཌི་ཨཱ་དྱ་ནུ་ཏྨནྣ་ཏྭད། ན་མཿ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
རུ་ཛཱ་ལ་ཏ་ཇྷ་ 


གོ་མཚོན་སོགས་སྤྱན་གཟིགས། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་རྫས་རྣམས་ཚོགས་པར་བྱས། བསྐང་གཏོར་གོང་གི་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། བསྐང་རྫས་རྣམས་དྲཱིཿདྡྲི་སབསངས། སྭ་བྷ་ 
ཝ་ས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་རང་གི་མིང་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལེས་བརྒྱན་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སོགས་ 
བརྗོད། ཨོཾ་སརྦ་བིད་པྱུ་ར་བརྗོད། ཞེས་དཔལ་བར་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་དང་བཅས་པ་ལན་གསུམ་དང་། ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་བི་ཤུདྡྷེ་བརྗད ཨོཾ་ཨ་མཱ་ཏེ་ཧཱཾ་ཕཊ ། 
ཨོཾ་ཨཱ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་བརྗོད་ནས། ར། རྦ་ཨརྲ་སྭ་དྷ་ནི་སྭཱཧཱ། བདག་གི་བསམ་པའི་སྙོབས་དང་ནི། སོགས་བརྗོད་ནས། ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་གྱུར་ཅིག 
ཅེས་སྔགས་དྲུག་ཕྱག་དྲུག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཛི སྐབས་འདིར་བསྐང་བཤགས་བྱེད་ན་འོག་ནས་འབུལ་བ་ལྟར་གྱི་བསྐང་རྫས་རྣམས་ཅི་འབྱོར་ཚོགས་པར་བྲས་ལ། ཨོཾ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ 

་བར།ང་། བ་ག 2༡ བ་ སྔོང་བ།འི་ངང་འ།ང།རང་རང་ཤྲི་སིང་ཞིདཀ།་ངང་རེརའདད་ ལ་གང བ་ཁ།ལྲ་༡ག་ལ།ཁཊ༡པ་༡པའི = བ་2༼ 2 -.2༼- ༨ རཔ 52 ,. 
ས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝ་ས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས རང་རང་གི་མིང་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལེས བརྒྱན་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ངལ་བསོས 


༄| 


82 


༦ 


༄༅། །པཕོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་དམ་རྫས། སྤྱན་གཟིགས། མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་རྒྱལ། 
ཱུ ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་ལམ་དུ་འ ང་ཞིང་ རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ས རྦ་བིད་པཱཱ་ར་སོགས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་དང་ཕྱག་ རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
ལྒ ཅིང་། རྒྱས་པར་བྱེད་ན་སྔགས་དྲུག་ཕྱག་དྲུག་གིས་ཀྱང་ ན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་ཏེ་འབུལ་བ་ནི། ཊི རོལ་མོ་དབྲངས་དང་བཅས་ལ། ཧརྩ་བ དྲ་བཱ་ 
ཌཾ མ་མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བཀའ། །གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱའི་མཐུ། །རང་བཞིན་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་བདེན་པ་ 
ཡིས། །མཐུན་པའི་དམ་རྫས་ཕྱི་ནང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །ས་དང་བར་སྣང་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་གང་ཞིང་། །ཟག་མེད་བདེ་སྟེར་རེ་བ་རྫོགས་བྱེད་ 
པ། ༈ཡཾཿཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་སྨྱན་ལམ་དུ། །འབྲུང་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཐུགས་དམ་བསྐོངས་གྱུར་ཅིག །གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་རྣམས་ཀྱི་ ; 


སྙིང་གི་ཁྲག །དམར་ཆེན་རཀྭཱའི་རྒྱ་མཚོ་རབ་འཁྱིལ་བ། །དམར་སེར་ལྦུ་བ་འཁྲིག་པའི་མཆོད་ཡོན་འདིས། །མྤུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མ་གཅིག་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྲོག་གཅོད་གནོད་སྦྱིན་བཞི་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དམ་ཅན་ཆོས་ 
# རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཙང་རིས་དཔལ་མགོན་དོན་ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བཀའ་སྔོད་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་ 
ཟཾ བསྐང་[ །འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་སྐོངས་གྱུར་ནས། །རྣལ་འབྱོར་དཔོན་སློབ་ཉམས་ཆགས་སོས་གྱུར་ཅིག །མི་མཐུན་རྐྱེན་དང་བར་ 
ཆད་བཟློག་པ་དང་། །མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩལ་དུ་གསོལ། ཚིག་ཕྱི་མ་རྣམས་རིགས་འགྲེ། གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་རྣམས་ཀྱི་མིག་དང་ 


༢༨ ༨ ༨༧ 


ནི། །རྣ་བ་སྣ་དང་ལྕེ་དང་དེ་བཞིན་སྟིང་། །ངི་ལྟར་སྦུངས་པའི་དབང་པོའི་མེ་ཏོག་འདིས་སྱུར་མཛད་ནས་སྩལ་དུ་གསོལ། །དུག་ཁྲག་ཡུངས་ཀར་ 


¦ ༄༅། །གུ་གུལ་ནས་པོ་སོགས། །དྲག་པོའི་རྫས་མཆོག་སྦྱར་བའི་མཐུན་པའི་སྤོས། རོ་སོལ་མེ་ཡིས་བསྲེགས་པའི་དུད་སྤྲིན་འདིས། ། 
མྤུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་:། །གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་རྣམས་ཀྱི་ཞུན་ཆེན་པོ། །སྐྲ་ཡི་རས་ཀྱི་སྡོང་བུར་བཅས་པ་ 

ལ། ༈ཡི་དྭགས་མེ་ཡིས་སླར་བའི་སྒོན་མེ་འདེས། །མྤུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཌ། །གསར་སྙིང་ཁྲག་དང་ག་པུར་སྦྱར་བ་ 
ལ། །བདུད་རྩི་ལྔ་ཡིས་སྦགས་ཤིང་བྱིན་བརླབ་པ། །ཞག་ཆེན་སྤྲིས་མ་ཆགས་པའི་དྲི་ཆབ་འདིས། །མུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་ར། །འབྲུ་ནག་ཟན་དང་འབྲས་ཆན་འཁུར་བ་དང་། །ལ་ཕུག་ལ་དུ་ཤ་ཁྲག་རུས་པར་བཅས། །རོ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་ཞལ་ཟས་རྒྱ་མཚོ་ 
„ འདིས། །མྦུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་:། །མི་རྐང་གླིང་བུ་གསང་བའི་རྔ་ཆུང་དང་། །རྫརྔ་རྔ་ཟླུམ་ཐོད་པའི་ཅང་ཏེའུ། ། 


བརྗིད་ པའི སྒྲ་ལྡན་ སྣེ ཚོགས་རོ། རོལ་མོ་འདེས། །མྱུར་ མཛོད་། ཡེ་ཤེས་ མགོན་ པོའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔། །དགྲ་ བགེགས་ གཡང་ བཞིའི་ བླ་རེ རེ་མཁའ་ 
ལ་བྲིས། ། །གདུག་ པའི་ རྒྱུ་རློན་7 ལྤ་ ལྡིས་བ བར་སྣང་གང་། །ཀེང་རུ རྭས་ས་ གཞི་ ཁྱབ་པར་བཅལ་དུ་བཀྲམ། །མྱུར་ མཛད་ ཡེ་ཤེས་ ༈་མགོན་ངེ པོའི་ཐུགས་ 
དམ་ བསྐང་། །གླང་ ཆེན་ ཀོ ཀོ་རློན་ སྟག་གི་ གི་ལྤགས་པ་དང་། །མི་ མགོའི་ འཕྲེང་བ་ བ་ཕྱག་ རྒྱ་རྣམ་པ་དྲུག །མཁའ་ འགྲོའི་ རྫས་མཆོག་ལི་ ཁྲིའི བྲུག་ པ་ 
རྨ འདིས། །སྤུར་ཿ མཛད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་: ། ། །སྱོས་ བྱེད་ སྟོང་གི་ བཅུད་ བསྡུས་ བདུད་རྩེ་ རྩི་མཆོག །སྤངས་ཤིང་ བསྐྱེད་ དྭ་སྤར་ 
བའི་བྱང་ཆུབ་ སེམས། །རྨད་། བུང་ དགྱེས་ པ་ བསྐྱེད་ པའི་ བཏུང་བ་ འདིས། །མུར་ མཛད་ ཡེ་ཤེས་ །མགོན་ པོའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ | ། དུ་སྤྲན་གྱི གྱི་ 

ཤུགས་འཆང་གླིང་བཞི་ཡུད ཀྲིས་ འཁོར། །ཤ་ཧས་ སྤུ་སྡུག་དར་ གྱི་ཅོད་པན་ཅན། །ཟླ་བའི་མདོངས་མཚཛེས་ རྟ་ནག་བཅུ་གསུམ་ ཧྲེ མུར་ 


༧1 
2 
ླ༽ 
- 


རིན་ཆེན་བདུན་དང་འདོད་ཡོན་ལྔ། །ཕྱི་ནས་ཉེར་སྤྱོད་གླིང་བཞི་རི་རབ་སོགས། །དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱི་སྤྲུལ་པའི་མཆོད་སྤྲིན་འདིས། །མྤུར་ 
མཛད་ཡི་ཤེས་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་:། །ཧུ་དམག་ཆེན་གཏོར་མ་རི་ལྟར་སྦྱངས་པ་ལ། །དམར་ནགེ་དར་གྱི་ཅོད་པན་དུ་མས་བརྒྱན། ། 
ཟླ ཏིང་འཛིན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་རླབས་པས། །མྤུར་མཛད་ཡ་ཤས་མགན་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མཉེན་ལྕུག་དྲང་ཞིང་རྒོད་ཆེན་སྒྲོ་ 
ྷ( ཡིས་བརྒྱན། །སྲོག་གི་སྔགས་བྲིས་དར་ནག་མགུལ་པར་འཕྱང་། །གནམ་ལྕགས་ལྡེ་འུ་དགྲ་བགེགས་སྙིང་དཀྱིལ་དུ། །ཐོག་ལྟར་རྒྱུག་པའི་ནང་ 
རྟེན་དམ་པ་འདིས། །མུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་:། །དཔའ་བོ་གཡུལ་དུ་མཚོན་གྱིས་བསད་པའི་སྙིང་། །རྩ་གསུམ་མ་ 
ཉམས་རིན་ཆེན་ཕྱེ་མ་དང་། །བཟང་པོའི་སྨན་དང་སྔགས་ཀྱི་རབ་ནབཀང་ནས། །བསྐྱེད་ཅིང་བྱིན་བརླབས་གསང་བའི་རྟེན་རྫས་འདིས། །མྤུར་ 


༽ 
= 


ལྷ ༄༅། །མཛད་ ཡེ་ཤེས་ མགོན་པོའི་ འེ་ཐུགས་ དམ་བསྐང་༔། །བམས་ གསུམ་ ཟ་ བྱེད་ དྲག་པོའི་ འ་སྐྲུར་ བསྙན་ ཀྱང་། ། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ ཀུན་ང དང་། 
དབྱེར་མེད་པའི། །སྣང་སྟོང་ སྒྱུམ ལྟ་བུའི་ ་སྐྲུར་ བལྟས་ནས། །གདུང་ བས་གསོལ་ འདེབས་ བླ་ མེད་ ཏིན་ མཆོག་ འདིས། །མུར་མཛད་ ཡེ་ཤེས་ 
; མགོན་པོའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང: །མ་ གཅིག་དཔལ་ལྡན་ ཡའ མོའི་ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །སྲོག་གཅོད་གནོད་སྦྱིན་བཞི་ཡི [ཐུགས་ དམ་བསྐང་། ། 
དམ་ཅན་ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། | །གཙང་རི རིས་དཔལ་མགོན་དོན་ ལྔའི་ ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །བཀའ་ འ་སྡོད་ དམ་ ཅན་ རྒྱ་མཚོའི་ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། ། །འཁོར་ དང་བཅས་པའི་ ཐུགས་ དམ་སྐོངས་ གྱུར་ནས། །རྣལ་ འབྲོར་ དཔོན་ སློབ་ ཉམས་ ཆགས་སོས་གྱར་ ད་ཅིག །མི་ མཐུན་ 
རྐེན་དང་བར་ཆད་བཟློག་པ་ དང་། །མཐུན་ པའི་དངོས་ གྲུབ་མ་ ལུས་ སྩལ་དུ་གསོལ། ། ༈ ཧུ་ས་ བཅུའི་དབང་ སུག་མགན་ པོ་ནི། །གནས་ལ་ 


'= 


ཡ - 


 ཅིག་ཕྱག་དྲུག་འཇིགས་པའི་སྐུ། །ཞལ་གདངས་ལྗགས་འདྲིལ་སྐ་རྡེ་ཅིང་། །སྤྱན་གསུམ་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར། །རྔམས 


ངེས་པ་མ་མཆིས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་སོ་སོའི་སྣང་ངོ་ལ། །རྡོ་རྗེའི་གསན་གྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་ངོས། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ། །འཇིགས་སུ་ 
རུང་བའི་གནས་མཆོག་ན། །གཤིན་རྗེའི་ངར་སྐད་དི་རི་རི། །མ་མོའི་ཤུག་གླུ་ ་རུ་རུ། །རཀཱའི་རྒྱ་མཚོ་འཁྲིལ་ལི་ལི། །ཚིལ་ཆེན་ཞུན་མར་ 
ལྷབས་སེ་ལྕབས། །གསུར་ཆེན་དུད་པ་ཆིལ་ལི་ལི། །ཕོ་བདུད་བྲོ་བརྡུང་ཆིམས་སེ་ཆིམས། །མོ་བདུད་ཤོན་སྐོར་སྒོར་རོ་རོ། །མི་རྐང་གླིང་བུ་ཀྱ་ 
( རུ་རུ། །གཅན་གཟན་ངར་སྐད་འུ་རུ་རུ། །གློག་ཆེན་འབར་བ་འཁྲུགས་སེ་འཁྲུགས། །འབྲུག་སྒྲ་དྲག་པོ་ཆེམས་སེ་ཆེམས། །གནམ་ལྕགས་སེར་ 
ཆེན་ཤར་ར་ར། །བདུད་དང་སྲིན་པོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །འཇིགས་པའི་གད་མོས་ས་གཞི་གཡོ། ལུ ་གནས་མཆོག་དམ་བ་ན། །ཞལ་ 

ཤིང་བརྗིད་ལ་ 


¦ །ཡན་ལག་རགས། །དྲག་པོའི་དུ་སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོག །ལྷུན་པོ་ལྟར་བརྗིད་མིག་སྨན་མདོག །ཀྱི་ཀྱི་འཇིགས་པའི་བཞད་སྒྲ་ཅན། །། 

གི་གུག་ཐོད་ཕྲེང་ཅང་ཏེའུ་འཁྲོལ། །ཐོད་ཁྲག་རྩེ་གསུམ་ཞགས་པ་འཕེན། །གར་མཛད་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་སྒྲོག་པ། །ཡུམ་གཅིག་མ་མོ་ཀུན་གྱི་ 
„ བདག །སྲོག་གཅོད་བཤན་པ་གནོད་སྦྱིནབཞི། །ཕྱོགསསྒྲོང་དཔལ་མགོན་དོནལྔའི་ཚོགས། །དམ་ཅན་རྒྱམཚོ་འཁོར་དང་བཅས། །འདིར་ 
¿2 སྤྱོན་མཐུན་པའེ་དམ་རྫས་བཞེས། །ཧུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་མཚན་བཏགས་པ། །མཐུ་ཆེན་ལོག་འདྲེན་རྣམས་ཀྱི་གཤེད། །ཕུག་ན་རྡོ་རྗེས་ 
མཚན་བཏགས་པ། །ནག་པ་ཀླུ་འདུལ་ཆན་པ་སྟ། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོས་མཚན་བཏགས་པ། རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་དུར་ཁྲོད་བདག །གསང་བའི་ 
མཚན་ནས་འབོད་ཀྱིས་སྦྤྱོན། །བོས་པའི་ཚེ་ན་སྙན་མ་སྲ། །གཡབས་པའི་ཚེ་ན་སྤྱན་མ་རྟུལ། །བསྐུལ་བའི་ཚེ་ན་བང་མ་བུལ། །རྦད་པའི་ཚེ་ན་ 


མཐུ་མ་ཆུང་། །བསྐང་བའི་ཚེ་ན་ཐུགས་མ་གཡེལ། །གསོལ་བཏབ་ཚེ་ན་སྙིང་མ་རིང་། །གཙང་ཞིང་ཚང་ལ་མ་ཉམས་པ། །དགྱེས་པའི་དམ་ 
རྫས་རྒྱ་མཚོ་འདིས། །དོ་ནུབ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐངས། ཉམས་ཆགས་ཅི་མཆིས་བཤགས་པར་བགྱི། །སྔར་བཅོལ་ལེགས་པའི་གཏང་ 
རག་གཏོང་། །ད་འཆོལ་ལས་ཀྱི་རྟེན་དུ་འབུལ། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་བསྒྲུབ་པར་མཛོད། །ཧི་ཁྱེད་ལ་ཞུ་ཞིང་གསོལ་བ་ནི། བླ་མ་དམ་པའི་ 
ཡི་དགྲ། །བསྟན་བཤིག་དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་དང་། །བདུད་ཀྱི་རིགས་གྱུར་ནག་པོའི་ཕྱོགས། །བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་རྣམས་ཀྱིས། ། 

སྒྲུབ་བགེགས་བྱེད་ཅིང་། །ཆོས་འཁོར་གཉན་པོ་ 


ཟ 
བྱིལ་འཁོར་གཉན་པྲ་བལ་བ་རེ། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་གཤིགས་པ་རེ། །རྣལ་འབྱོར་བཤད་ 
བཤིག་པ་རེ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས། །མི་ནོར་དགེ་འདུན་བཅས་པ་རྣམས། །བཅོལ་ལོ་བལྟོས་སོ་མཐུ་མ་ཆུང་། །ཉིན་ 


ཤཱ ༄༅། །གསུམ་བྱ་ར་མ་གཡེལ་ཞིག །མཚན་གསུམ་མེལ་ཚེ་མ་གཡེལ་ཞིག །འགལ་རྐྱེན་ཟློག་ལ་མཐུན་རྐྱེན་ 


ཤ༽ 


ྒ 


གསུམ་བྱ་ར་ ཞིག །འགུལ་ཀྐེན་ཟློག་ལ་མཐུན་རྐྱེནསྒྲབས། །ཧུཾཿདམ་ཉམས་ 
དྲག་དང་བགགས་རྣམས། །མཐུ་དང་རྫུ འཕྲུལ་ཉམས་པར་གྱིས། །རྒྱབ་རྟན་ལྷདང་སྱུར་དུ་ཁུལ། །མཛའ་བ་ཀུན་དང་རྣམ་པར་ཕྱེ། །ཁང་ 
༡ ནས་སྙིང་ཕྱུངས་སྲོག་རྩ ཚད། །རགས་བརྒྱུད་རྩད་ནས་ཆད་ལ་ཤག །ཉིས་ཅན་སྟེས་ལ་ཤོར་ར་རེ། །རྟགས་ཕྱུང་མཚན་མ་མྱུར་དུ་སྟོན། ། 
=4ཾཿ གདུག་ཅིང་སྡང་བའི་དགྲ་བོ་འདིས། །བླ་མ་དམ་པའི་སྐུ་དགྲ་བྱས། རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་སུན་འབྱིན་ཅིང་། །དགེ་འདུན་སྡེ་རྣམས་དཀྲུག་ཅིང་ 
འཇོམས། །སྔོམ་བརྩོན་ཀུན་ལ་བརྙལ་ཤིང་སྤོད། །སྐྱེ་བོ་ཡོངས་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ། །རྣལ་འབྲོར་ལྷ་མེད་ཟེར་ནས་བརྙལ། །ལཱ་ཁྱོད་མཐུ་མེད་, 
ཟེར་ནས་སྨོད། །བསྙན་པའི་དགྲ་བོ་གྱུར་པ་འདི། །ལོ་དང་ཟླ་བ་མ་བཞགས་པར། ཡ་མ་རཱ་ཛའི་ཞལ་དུ་ཐོབ། །གཤོག་ཕ་ཅན་གྱིས་མཐའ་ནས་ 


ཆུམས། །སྡེར་མོ་ཅན་གྱི་སྙིང་ནས་དྲོངས། །མཆེ་བ་ཅན་གྱིས་ཀླད་ནས་ཕུག །ལས་ཀྱི་རླུང་གིས་རྒྱབ་ནས་དད། །མུན་པ་ནག་པོས་མདུན་ནས་ 
བསུས། ༈ཊཀྐི་ར་ཛས་གཡས་ནས་ཆུམས། །ཚོགས་བདག་གླང་སྣས་གཡོན་ནས་ཆུམས། །གནམ་གྱི་འཇུ་ཐག་ཆོད་ལ་ཤོག །ས་ཡི་ལྟེ་ཕུར་ཐོན་ལ་ཤོག །དོན་སྙིང་ 
ལྔ་པོ་ཕྱུངས་ལ་ཤོག །ཁ་ནས་ཁོང་ཁྲག་སྐྱག་ཏུ་ཆུག །ལྟས་ངན་བརྒྱད་བཅུ་རྩ་བཞི་ཐོངས། །བདུད་ཀྱི་སྒོ་བྲོ་བརྡུང་དུ་ཆུག །བཙན་གྱི་ཞགས་པ་ 
¦ འདེབས་སུ་ཆུག །མ་མོའི་དལ་ཡམས་དྲགྲ་ལ་ཐོངས། །བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་གྱར་པ་འདི། །ཁྲམ་ལ་བབ་ཀྱི་ཁྲམ་ལ་ཐོབ། །ཤོ་ལ་བབ་ཀྱིས་ཤོ་ཁྱེ་ 
ཞིག ༈དམ་ཉམས་ལས་ངན་སྡིག་ཅན་འདི། །ལོ་དང་ཟླ་བར་མ་བཞག་པར། །རྟགས་དང་མཚན་མ་མྱུར་དུ་སྟོན། །བཅོལ་བའི་ལས་འདི་མ་ 
བྲས་ན། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཡང་བཅག །ཕྱི་རབས་གསང་སྔགས་སུན་ཡང་ཕྱུང་། །རིག་འཛིན་བདག་གི་རེ་བ་བཅད། །སྤོན་གྱི་ 


༡༤༡༤༡༩༡༤༠༠༤༢༤༨༧གག༠༡༠༠༡༤༤༠༧༡༡༧༥༤༡༢༩༤༡ ༩༤༤༤༤༧༡༢༡༥༤༤--༡༤༨༤༨༤-༢པ༠༠༤༧༤༢༠༤༢༦༤༠༩༢༤༤༤༤༠༨༩༥༨༧༤༠༥-༡༨༦༠༤༤༤༨པ༧༢༠༥༧༧༠༠༠༥ ༢༧༠ 


༄༅། 


།ཐུགས་དམ་གཉན་ པོ་ ཉམས། ། ། །རྩ་བརྒྱུད་ བླ་མའི་དམ་ ་ཚིག་ འགལ། །ཐུབ་པའི་བསྟན་ བསྲུང་ མིང་ཙམ གྱུར། །དེ་ བས་ དམ་ལས་ ྣ 
མ་འདའ་བར། །མཐུན་ པའི་དམ་ རྫས་ འདི་ བཞེས་ ་ལ། །བཅོལ་ བའི་འཕྲིན་ལས་སྒབ་པར་ མཛོད། ༈ ཊཾ །ཐཾ ཛཿལྷུན་གྲུབ་ བདེ་ང ་བ་ཆེན་པོའི་ རྣམ་ 
རོལ་ལས། ། །འདོད་ དགུའི་དམ་རྫས་ ཕྱི་ནང་ མཆོད་ ད་སྤྲིན ཚོགས། །རབ་འབྱམས་ས་དེང་བར་སྣང་ ཁོན གང་པས། །དམ་ཅན་ འཁོར་བཅས་ དགྱེས་ 
' པ་ བསྐྱེད་ ཆའ ཅིག །དམ་ ཉམས་དྲབྲ་ བགེགས་ སྙིང་གི་ ཁྲག་དྲོན་ ཚོགས། | །གངྒཱའི་ གྱུན་ལྟད་འབབ་པ་ འཁྱིལ་བ་ལས། །ཁྲག་ཞག་ རྒྱ་མཚོ་ གཡོ་ 
བའི་རྦ་ཀློང་གིས། །ནམ་མཁའི་ཁྲོན་ ན་ཀུན་། ཅིག་ཅར་འགེངས་པ་འདིས། །བླ་མ་ཡི་དམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དམ་ཅན་ ཆོས་རྒྱལ་ 
ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཁོར་ཚོགས་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཤིང་ཉམས་ཆགས་སོས་ གྱུར་ནས། ། ྦ 


ཡ " 


ཟཾ 


བར་གཅོད ཀུན་སཾཿ སོལ་ མཐུན རྐྱིན མ་ལུས་ སྒྲུབས། །པ །པདྨ་ ཨུངྡྲལ ཀུ་མུ་ ད་འ ལ་ སོགས། །མཛེས་ ང། 


འི་མེ་ཏོག་བར་སྣང་ཁྱོན་གང་ཞིང་། །དགྲ 


བགེགས་ དབང་པོའི་མི་ ཏོག་ རི་རབ་ ལྟར། །མཐོང་ བརྩིགས་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་ བསྟེགས་ པ་ འདིས། །ཟླ་ མ་ཡི་ དམ་ སོགས་རིགས་འགྲེ། བསྐལ་ པའི 
མི་དཔུང་ལ་ འགུན་ དུར་ ཁྲོད་མེར། །ཤ་ཆེན་ཚིལ་ ཆེན་ གུ་གུལ ་ནག་པོ་སོགས། །བསྲེགས་པའི་ དུད་ སྤྲིན་ དབྱར་ སྐྱེས་ ཆུ་ འཛིན་ ལྟར། །ནམ་ མཁའི 
ཁམས་ཀུན་ ཡོངས་སུ་གང་བ་འདིས། །བླ་མ་ཡི་དམ་ འཁོར་ བཅས་ ཿཐུགས་ དམ་བསྐང་༔ ར། །དགྲ་ བགེགས་ ཞུན་ ཆེན་ མཚོ་ ལྟར་ འཁྲིལ་བའི་ 
དབུས། ༈དམ་ ཉམས་ གཟུགས་ཕུ ཕུང་སྤར་བ་ལས་བྱུང་ བའི། །མི་ལྕེ་ཕོགས ་ཀུན་གསལ་ བའི་ ི་འོད་ ཟེར ཅན། །བཙོ་ མའི་གསེར་ ར་ཞུན་ཌུ ཁུ་བ་འཐོར་ 
འདྲ་འདིས། །བླ་མ་ཡི་དམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་ དམ་ བསྐང་:། །ག་པུར་ ཙནྡན་ གུ་གུལ་ལ་ སོགས་པའི། །དྲི་བཟང་གིས་ བསྒོས་ འཇིགས་རུང་ 


¦ ༄༅། །།ཞཐྭག་གི་མཚོ། །དྲག་པོའི་སྒྲ་སྒྲོག་འཇིགས་པའི་རླབས་གཡོ་ཞིང་། །ཞིང་ཀུན་དམར་ཆལ་གྱིས་འགེངས་དྲི་ཆབ་འདིས། །བླ་མ་ 
ཡི་དམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཌ། །བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་ཚང་བ་ལས་བྱང་པའི། །ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ས་གཞི་གང་། །ལྤ་ 
ྫ དང་མི་ཡི་བཟའ་བཅའ་ལྷུན་པོར་སྦྲུངས། ། །རོ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་གསེར་སྐྱེམས་རྒྱ་མཚོ་འདིས། །བླ་མ་ཡི་དམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཌ། ། 
སྡིག་ཅན་རྐང་གླིང་ཐོད་པའི་ཅང་ཏའུ་སོགས། སྙུན་བརྗད་འགྱུར་བའི་རོལ་ལོ་སྣ་ཚོགས་པ། །ས་གསུམ་ཅིག་ཅར་འགེངས་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ 
ཅན། །དབྱར་སྐྱེས་རྔ་གསང་སྟོང་གི་སྒྲ་ལྡན་འདིས། །བླ་མ་ཡི་དམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཌ། །སྭོང་གསུམ་ཡུད་ཀྱིས་མུལ་བའི་ 
ཤགས་འཆང་ཞིང་། །རྒྱུ་སྐར་ཚོམ་བུ་ལ་འགྲན་རུས་པས་མཛེས། །ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་འཇེགས་པའི་ང་རོ་ཅན། །དགྲ་བགེགས་སྲོག་འཕྲོག་ 
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མ་ཧེའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །བླ་མ་ཡི་དམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་:། །མིག་སྨན་མདངས་ཆགས་ཟླ་བའི་མདོངས་ལྡན་པའི། །རྟ་ནག་ 
རྟིང་དཀར་གློག་བཞིན་རྒྱུ་བ་དང་། །དྲག་པོའི་ངར་སྒྲས་དགྲ་བོའི་སྟིང་འགས་པའི། །གཡག་རོ་ཞོལ་ཆེན་སྤྲིན་ལྟར་འཐིབས་པ་འདེས། །བླ་མ་ 
ཡི་དམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་: ། །དབང་སྔོན་མདོག་ཅན་ཟླ་བས་སྤྱི་གཙུག་མཛེས། །དར་གྱི་ཅོད་པན་བཞད་པའི་ལུག་ནག་དང་། །རྡོ་ 
རྗེའི་མཆུ་སྡེར་འཇིགས་པའི་གཤོག་སྒྲ་ཅན། །དགྲ་བགེགས་ཀླད་ལ་ལྗིང་བའི་བྱ་ནག་འདིས། །བླ་མ་ཡི་དམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་༔། །ཁྲོས་པའི་ཁ་གདངས་འབར་བའི་མཆེ་བ་གཅཾཌ། །ཁྱི་ནག་སྙིང་དཀར་དོམ་ལྟར་འཕྱོ་བ་དང་། །དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་བཀྲ་བའི་རི་མོ་ 
ཅན། ༈ལཱ་རྫས་བླ་བྲེ་མཛེས་པའི་རུ་མཚོན་འདིས། །བླ་མ་ཡི་དམ་འཁོར་བཅས་ཐུཁ་དམ་བསྐང་ཌ། །ཁྲག་ཆེན་ཞམ་ཆུ་འབབ་པའི་གཡང་གཞི་ 


ཟློ སྲད 
ཚྷ ༄༅། །དང་། མགྲ་རན་དཤལ་རྒྱུ་སྐར་འཕྲང་བ་ལ། །འཁུ་ལྡན་འད་ཆགས་རུས་ཚན་ལས་བྲུབ་པའ། །དཔའ་བོའི་རྒྱན་དང་དྲར། 
པོའི་ཆས་རྣམས་ཀྱིས། །བླ་མ་ཡི་དམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔། །ཛཿསྟོང་གསུམ་ཁྱོན་ལྟར་ཡངས་པའི་ཐོད་པའི་ནང་། །ཤ་ཁྲག་ 
་ྷ དམར་ཆེན་གཏོར་མ་རི་ལྟར་སྤྲངས། །མཐིང་ནག་དང་གྱི་ཅོད་པན་གྱིས་མཛེས་ཤིང་། །སྦྱངས་རྟོག ས་སྦར་བྱས་བ དུད་རྩིའི་ རྒྱ་མཚོ་འདིས། བླ 
ཊཾ མ་ཡི་དམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཿ། །དགྲ་བགེགས་སྲོག་ལ་འཐང་བྱེད་མངོན་སུམ་བཞིན། །དྲག་པོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཐོད་དབྲུག་ 
དང་། །བཏབ་པ་ཙམ་གྱིས་སྡིག་ཅན་མ་ལུས་པ། །འཆིང་བྱེད་མི་བཟད་དུས་ཀྱི་ཞགས་པ་འདིས། །བླ་མ་ཡི་དམ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་ 


བསྐང་:ཿ། རྡོ་རྗེའི་གོ། ཁྲབ་སྣ་ཚོགས་མཚོན་ཆ་དང་། །མི་དབང་ལ་འོས་མཛེས་པའི་རིན་ཆེན་བདུན། །དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་སྨལ་པ་ལས་ 
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སོའི ར་ར ཇི མ་ར རརར རེའི མས 
འདིས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དྲེགས་པ་པོ་བརྒྱད་མོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི། །བཀའ་སྡོད་ལས་བྱེད་ཐུགས་དམ་ 


༤༧༡ ༤༧༨༦ 


ལྟར་གཡོ། །རྡོ་རྗེའི་རྭ་ལྡན་དགྲ་བགེགས་སྲོག་ལ་རོལ། །རབ་བརྗིད་མཛེས་པའི་མ་ཧེའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ 


_ གུགས་དམ་བསྐང་༔ྔ། །དམ་ཉམས་ཀླད་ལ་རྔམས་པའི་ཐོད་དབྱུག་དང་། །དགྲྭ་བགེགས་འཆིང་བྱེད་དུས་ཀྱི་ཞགས་པ་དང་། །སྲོག་འཕྲོག། 
ྒ མཚོན་ ཆ་ཁྲམ་བམ་ ཐོད ཁུག ་སོགས། །བསྙན་དཿ དྲག་ འཇོམས་པའི་ཆ་ རྐྱེན དམ་ད པ་འདིས། །ཆོས་ ཀྱ་རྒྱལ་པོ་ པོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔། །ཞིང་ 
ཆེན ་གཡང་གཞི་ མགོ་འཕྲེང་ དོ་ཤལ་ དང་། ། །རྡོ་རྗེ རྗེའི་གོ་མཚོན་དམར་ཆེན་གཏོར་མའི་ཚོགས། །འདོད་ ཡོན་སྣ་ལྔ་ ལུན་ པོ་གླིང་བཞིར་བཅས། །ཕྱི་ 
ནང་གསང་རྟེན་མ་ཚང་མེད་པ་ འདིས། ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ དམ་བསྐང་ཌ། །ཟ་བྱེད་ལས ཀྱི་གཤིན་རྗེའི རྗཾའི 'སྐུར་བ། བསྟན་ཡང་། །འཇམ་ 
དཔལ སྙིང་པོ་ པོ་འཇམ་དབྱངས་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས། །བླ་མ་ ཡི་ དམ་ རྣམས་ཊྭ ་ཀི་ངོ་བོ་རུ། སྙིག ནས་ ཡིད་ཆེས་མོས ་གུས་ གསོལ་ འདེབས་ གྱིས། །ཆོས་ 

ཀི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔། །དྲེགས་པ་ཕོ་བརྒྱད་མོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི། །བཀའ་ སྡོད་ལས་བྱེད་ཐུགས་དམ་སྐོངས་ གྱུར་] 


ར ༄༅། །ནས། རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་བསྒྲུབ་པར་མཛོད། སྟོབས་ཆེན་གཤིན་རྗེ་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །ཨ་ཏི་ཤ་དང་ 


འ བློ་བཟང་གྲགས་པ་ཡི། | །བསྙན་ ལ་གནད་བྱད་དགྲ་བགགས་ཆར་ཆད་ལ། །བསྙན་° དང་ བསྟན འཛིན་བུ་བཞིན་སྐྲོཿ ནྭསྐྱང་བར་ མཛོད། །བསྐང་གསོ་རྒྱས་པ་ 
ྫ རྗེབཙནད་ྦ་དཱ་ཛའི་གསུང་ བསྡུས་པ་རྗེ་དགེ་འདུན་ རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ངོ་། ༈ བྷྱོ གང་ཤར་ བདེ་ སྟོང་མཆོག་གི གི་རོལ་པར་ ནི། །འཆར་བའི་ཏིང་འཛིན་པིར་གླི་ 
མཆོད་པའི་ འི་སྤྲིན། །ས་དང་བར་སྣང་ནམ་མཁའི་ ཁྱོན་བ བཀང་ སྟི །འདོད་ ཁམས་ དབང་ཕྲག་འཁོར་བཅས་ མཆོད་ པར བགྱི། །གདུག་ཅན་ སྙིང་ གི་ 
ཁུ་བ་ལས་བྱུང་ ང་བའི། ། །བྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་སྭོཿ སོང་གསུམ་ ཁོན་ གང་བའི བའི། །ཆལ་ཆིལ་རླབས ཀི་ཕྲེང་བ་ མཁའ་ ལ་ འཕྱོ། ། །དམར་སེར རས གཡོགས་ 
ཆོད་ ས། །དཔལ་ལྡན་དམག ་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་ བསྐངས། །གདུག་ པའི་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་ ་ཐུགས་ དམ 


པའི་མཆོད་ཡོན་ འདི 


བསྐངས། །ཐུགས་དམ་སྐོངས་ཤིང་ཉམས་ཆགས་སོས་གྱུར་ནས། །བར་ཆད་སེལ་ཞིང་དངོས་ བ་སུལ་དུ་གསོལ། །རྐང་པ་ཕྱི་མ་བཞི་པོ་ཀུན་ལ་སྦྱར་ 
རོ། ཉ །ལྤ་རྫས་མེ་ཏོག་ཚོགས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་གང་། །ཡིད་འོང་ཆུ་སྐྱེས་སྣ་ཚོགས་འཛིན་མའི་རྒྱན། །དགྲ་བགེགས་མིག་དང་རྣ་བ་ལྐེ་ལ་ 
ཟྭ སོགས། །དབང་པོའི་མེ་ཏོག་ཕང་ཕུང་ཆགས་པ་འདིས། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས། །གདུག་པའི་འཁོར་ཚོགས་ 
ཤཾ། རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས། །ཐུགས་དམ་སྐོངས་ཤིང་ཉམས་ཆགས་སོས་གྱུར་ནས། །བར་ཆད་སེལ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ། 
དུས་མཐའི་བསྲེག་ཟ་དང་མཚུངས་རོ་སོལ་མེར། །ཚིལ་ཆེན་གུ་གུལ་བསྲེགས་པའི་དུ་བའི་ཚོགས། །དབྱར་སྐྱེས་ཆུ་འཛིན་སྔོན་པོའི་ཕྲེང་བ་ 

བཞིན། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་ཡོངས་སུ་གང་བ་འདིས། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས། །གདུག་པའི་འཁོར་། = 


ཏཱ ༄༅། །ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས། །ཐུགས་དམ་སྐོངས་ཤིང་ཉམས་ཆགས་སོས་གྱུར་ནས། །བར་ཆད་སེལ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་ 
_ བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཚིལ་ཆེན་ཞུན་མར་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་བའི་དབུས། །རི་རབ་ལ་འགྲེན་སྐྲ་ཡི་སྡོང་བུ་ལ། །སྦར་བའི་མེ་ལྕེ་གསེར་གྱི་མཆོད་སྡོང་ 
༧ བཞིན། །རབ་འབར་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་སྟེད་པ་འདིས། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་ཿ། །ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
ཧཱཾ འགེངས་པའི་དྲི་བཟང་ཅན། །ག་པུར་ཐིགས་པས་ལེགས་བྲན་དགྲ་བགེགས་ཀྱི། །ཁྲག་དང་ཞག་གི་རྒྱ་མཚོ་རླབས་ཀྱི་ཕྲེང་། །ཆལ་ཆིལ་གཡོ། 

| བབ་ཆུ་ཐོངས་འགོག་པ་འདིས། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་༔། །འབྲས་ཆང་རྒུན་ཆང་བཏུང་བ་རྒྱ་མཚོར་ 


„ྒ འཁྱིལ། །དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་ཕུང་པོ་རི་ལྟར་སྤྲངས། །སྣ་ཚོགས་བཟའ་དང་བཅའ་བ་རོ་བརྒྱར་ལྡན། །ཟག་མེད་བདེ་སྟེར་ཞལ་ཟས་དམ་པ་། ྦ 


| །འདིས། །དབལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་ཿ། །ལྷ་རྫས་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་མཐའ་ཡས་པ། །སྙན་བའི་སྒྲ་དབྱངས་ས་ཆེན་]ི ། 
ྦ སཔ ༨༧ ༤...-.༨ ྦ ༨ . ྣ 
| གཡོ་བ་བཞིན། །ཕྱོགས་ཀུན་དལ་གྱིས་རྒོད་པའི་འབྲུག་སྒྲ་དང་། །རབ་མཚུངས་ས་དང་བར་སྣང་ཁྱོན་གང་བས། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ། 
ྣ 
ྦ 


¦ 
ྐ 
¦ 
{ 


འི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་༔། །བྷྱོཿ རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་རླུང་ལྟར་འགྱོགས་པའི་བང་། །ལམ་ལམ་འགྲོས་ཀྱིས་སྟོང་གསུམ་ཡུད་ཀྱིས་ 


ྫ 

4 མོའི 

རཾ བསྐོར། །སྣ་ཚོགས་དར་དང་རིན་ཆེན་སྒ་སྲབ་མཛེས། །འཛིན་མའི་རྒྱན་གྱུར་རྟ་ནག་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ 
ཐུགས་དམ་བསྐངས་ཿ། །རབ་བརྗིད་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་རི་བོ་བཞིན། །དྲག་པོའི་ངར་སྒྲ་བསྒྲགས་པས་རི་རབ་ཀྱང་། །ལིང་ལིང་འདད་བྱེད་ཆྣོ་བའི་དྭ་ 


རྩེ་ཅན། །སྟོབས་ 


| 


ཀིས་དྲག་འཇོམས་གཡག་རོག་ཞོལ་ཆེན་འདིས། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་:། །འཇམ་པའི་སྤུ་ 


| 


ྡ །ཚོགས་ཆར་སྤྲིན་གཏིབས་པ་བཞིན། །ཤ་རྒྱས་ཟླ་ཚེས་ལྟར་དཀར་མདོངས་ཀྱིས་བརྒྱན། །བིཌྲུར་ཡི་རྭ་བཞི་འཁྱིལ་བ་ཅན། ། 
མཛེས་པའི་རྒྱན་ལྡན་ལུག་ནག་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་:། །འགའ་ཞིག་ནམ་མཁའི་ 
× དབྱིངས་སུ་ཁྱུང་ལྟར་ལྡིང་། །ལ་ལ་ལིང་ལིང་གར་གྱིས་བར་སྣང་འགེངས། །གཞན་དག་དྲགྲ་བགེགས་མགོ་བོར་ཐོག་ལྟར་འབབ། །ནམ་ 
ཇོ མཁའི་རྒྱན་གྱར་བྱ་ནག་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་ ཌ། །དགྲ་བགེགས་སྲོག་ལ་རྔམས་པའི་ཁྱི་ 
ནག་ནི། །འཇིགས་པའི་ཁ་གདངས་ལྱེ་རྩེ་ གློག་ལྟར་གཡོ། །དྲག་པོའི་ང་རོ་སྲིད་གསུམ་ཟ་བ་བཞིན། །སྣ་ཚོགས་དར་གྲི་རྒྱན་ལྡན་མང་པོ་ 
འདིས། ༈དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་:། །འཇིགས་རུང་བདུད་སྡེའི་དམག་དཔུང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །མི་བཟད་རྡོ་ 


=: 
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ལྡན་ དམག་ ཟོར་ རྒྱལ་ མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་:༔། །གང་ ཞིག་ བཏབ་པས་ དྲག་ བགེགས་ འབྱུང་ པོའི་ ཚོགས། །དུས་ མཐའི་མེ་དང་ཕྲད་པའི་བུད་ 

ཤིང་བཞིན། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ '་གྱིས་ ཐལ་བར་བརླག་ འགྱུར་ པའི། །མི བཟད་ རྡོ་རྗེའི་ མཚོན་ཊ ་ཆ་འབར་བ་ འདིས། །དཔལ་ལྡན་ དམག་ཟོ་ ཟོར་ རྒྱལ་ མོའི་ 
ཐུགས་དམ་ བསྐངས་ ཌ། བྷྱོཿ སྤྲིན་གྱི གྱི་ཤུགས་ འཆང་དྲེའུ་རྐྱང་སེར་ ར་འདི། སྲིན་པོའི པོའི་ ཐོད་ སྒྲ་པགས་པས་རབ་ གཡོགས་ཤིང་། གོཿ ། བཾ གོང་རྨེད་སྲབ་ 
མཐུར་གདུག་ པའི སྦྲུལ་ གྱིས་ བརྒྱན། །སྟོང་ གསུམ་ཡུད་ཀྱིས་ ་བསྐོར་ བའི བཞོན་ པ་འདེས། །དཔལ་ ལྡན་དམག་ ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ ་ཐུགས་ དམ་ 


བསྐངས་: ༔། ༈དམ་ཉེམས་དགྲ་བགེགས་ཕྱེ་མར་འཐག་བྱེད་པའི། །མི་བཟད་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་བེ་ཅོན་དང་། །ཐུན་དང་ གདུག་ པའི་ཁྲག་གིས་ 


རྗེའི་ མཚོན ་ཆར་ བརྒྱ་ཕབ ཕབ་ཀྱང་། །འབིགས་ པར་མི་ ནུའུ ལས་ལ་ བགོས་ ཙམ་གྲི གྱས། །གཡུག་ ལས་ །ས་རྣམ་ པར་རྒྱལ ་བའི་ ག། གོ་ཁྲབ འདིས །དཔལ་ 


ྣ 122 


།རབ་བཀང་བའི། །མཚན་ལྡན་ཡངས་ཞིང་རྒྱ་ཆེའི་ནལ་ཐོད་འདེས། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་:ྔ། ། 
ཁྷ བསྲུང་བའི་ཆ་རྐྱེན་དམ་པ་འདིས། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་:། །ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་མི་མགོའི་ཕྲེང་བ་དང་། ། 
2 གླང་ཆེན་ཀོ་རློན་ཞིང་ལྦགས་གཡང་གཞི་དང་། །སྟག་ལྤག་ཤམ་ཐབས་ཁྲག་ཞག་ཐིག་ལེ་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་དྲུག་ལི་ཁྲིའི་བྲུག་པ་འདིས། ། 

དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་:། །བྷྱོཿ རི་ལྟར་སྦུངས་པའི་ཤ་ཁྲག་གཏོར་ཚོགས་ནི། །སྔགས་དང་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱའི་ 
ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །རོ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་བདུད་རྩིར་བྱིན་བརླབས་ཤིང་། །དར་ནག་ཅོད་པན་དུ་མས་བརྒྱན་པ་འདིས། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་ 


༄༅། 


རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་༔། རྡོ་རྗེའི་ཐོག་དང་མཚུངས་པའི་མདའ་བོ་ཆེ། །བྱ་རོག་སྒྲོས་བརྒྱན་དང་ནག་མགུལ་པར་བཅིངས། །དཔལ་ 
ལྡན་ལྷ་མོའི་སྐུ་དང་སྔགས་ཀྱིས་བརྒྱན། །དམ་ཉམས་སྙིང་ལ་བསྣུན་པའི་མཚོན་ཆ་འདིས། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་ 
བསྐངས་། །ཉི་ཟླ་རི་རབ་གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་བརྒྱད། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན། །འདད་ཡན་ལྔ་དང་རན་ཆན་བདུན་ལ་ 
སོགས། །དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲུལ་པའི་མཆོད་སྤྲིན་འདིས། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་༔ྔ། །དུས་གསུམ་ 
གྱལ་བའ་ཡུམ་གཅག་དབྱངས་ཅན་མ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱར་དྲག་མའ་སྐུར་བསྟན་ཀྱང་། །ས་བཅུའ་དབང་ཕྲུག་མཁུན་བརྩའ་གཏར་ཚན་དུ། ། 


ཡིད་ཆེས་གསོལ་འདེབས་བླ་མེད་རྟེན་མཆོག་འདིས། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས། །གདུག་པའི་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་ 
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ད །མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས། །ཐུགས་དམ་སྐོང་ཤིང་ཉམས་ཆགས་སོས་གྱུར་ནས། །བར་ཆད་སེལ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་ 
_ གསོལ། ཤར ¡ ཕད་གསུམ་དབང་བསྒུར་དཔལ་ལྡན་རིམ་ ཏི། །བཀའ་ཉན་མངག་གཞུག་བྲན་འཁོར་སྤྲན་ལམ་དུ། །མཛད་མེད་ནམ་ 
ཟླ མཁའ་མཛོད་ཀྱི་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །སྔགས་བ ་ཏིང་འཛིན་གྱིས་སྤེལ་ཐུགས་དམ་སྐོངས། །ལང་ལོང་ཁོལ་བའི་ཁྲག་གི་ཨརྒྷ་སྦྲེང་། །འཕྲལ་ 
2 བསད་དབང་པོའི་མེ་ཏོག་འཁྲིག་ཅིང་གཡོ། །བམ་སྲེད་དུད་སྤྲིན་ཁམ་ནག་འཐུལ་བ་འདིས། །དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་ 
སྐོངས། །ཚིལ་ཆེན་ལ་སྲར་མེ་ལྕེ་སྲིད་རྩེར་སྟེག །བྲག་ཁྲིས་དྲི་ཆབ་དབྱར་མཚོའི་རླབས་ལྟར་འཁྲུག །ཤ་རུས་རོ་བདེའི་ལྷ་བཤོས་སྤྲངས་པ་ 
འདིས། ༈དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་སྐོངས། །རྐང་གླིང་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་འབྲུག་བཞིན་ལྡིར། །སྤྱན་འདྲེན་བརྡ་ཡི་དར་ནག་ | 


"ཡཿ 


| 


བ་དན་གཡོབ། ' སྤུར་མགྱོགས་ཤུགས་སྤྱོན་ཁྲག་ཆང་ཞལ་སྐྱེམས་འདིས། །དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་སྐོངས། །སྒ་སྲབ་ 
གྱན་སྦྲས་རྟ་མཆག་སྟང་གསུམ་མུལ། །འབྲུང་གཡག་ཞལ་མ་ཆར་སྤྲན་ལྟར་བུར་རྒྱུ། །དཱྭ་བཞི་འཁྱིལ་ལུག་འདབ་ཆགས་ བྱ་ནག་གིས། །དམག་ ྒ 
སྦྱང་བཞིན་དུ་འཕྱོ། །སྲིན་པོའི་མགོ་ལྤགས་སྦྲུལ་རྒྱན་རྐྱང་སེར་དྲེལ། །བེ་ 


ཟོར་རྒྱལ་མོ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་སྐོངས ། །བྱི་ནག་གཏུམ་པོ་ཅེ་ 
ཅོན་ནལ་ཐོད་མི་ལྤགས་སྟག་ཤམ་གྱིས། །དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་སྐོངས། །སྐམ་རློན་ཕྲེང་བ་རུས་རྒྱན་བྲུག་རྫས་ 


ཅན་ནལ་ཐད་ 
རེ་ནག་གོས་དང་སྟན་རྒྱན་སེང་གེ་སྦྲལ། །ནད་རྐྱལ་ཁྲམ་ཤིང་མཚོན་དྲུ་དཀར་ནག་ཤོས། །དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་ 


རྣོ་བའི་མཚོན་རྣོན་གྱིས། 


གསུམ། ། 
དམ་སྐོངས། །རྨ་བྱའི་གདུག་དང་ཉི་མ་ཟླ་བའི་རྒྱན། །རླུང་ནག་འཚུབ་གུར་ནད་ཀྱི་རྫིང་བུ་དང་། །སྲ་བའི་གོ་ཆ 


® དུ 
¦ 
! 


། 


ངོ །དཔགོ་ཐརྱོརོལ་མོཁརོ་བཅས་ཐུགས་དམྭ་མོངས། །དལོ་ཇས་གཏོང་མ་ར་བ་ོ་བོོ་ྤོུ།[སྨནོངག་བང་བོཟོམཚོ། 
བཞིན་དུ་འཁྱིལ། །ལཱ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་མ་ཚང་མེད་པ་ཡིས། །དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་སྐོངས། བ་རོག་ནལ་བུའི་ ྒ 
 གསོབ་སྙིང་སྔགས་འཁོར་རྫས། །ལེགས་བལྟམས་དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོར་ངེས་རྙེད་པའི། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཉིད་རྟེན་མཆོག་གིས། །དམག་ 


རོའི་ཡང་སྲིད་ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག་གླིང་པས་གསུང་གི་བསྐུལ་བ་དང་དུ་བླངས་ཏེ་ཟ་ཧེར་གྱ་བནྡེ་གང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱིས་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་འཕྱོང་རྒྱས་བཀྲས་རབ་པ་ཕུན་ཚོགས་དབང་ 
„ པོའོ། ། ༈ བྷྱོཿ གཤིན་རྗེ་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ཡིས། །རླུང་ནག་འཚུབ་མ་འཕུལ་བ་ན། །དེ་ལ་ཞོན་ནས་སྤྲུལ་པ་འགྱེད། །བདག་ཀྱང་རླུག་ནག་ ཏྤ 


འཚུབ་མ་འབུལ། །དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་སྤྲུལ་པ ཁྱེ། །མ་གཅིག་དཀར་མོ་དུང་སྐྱོང་གིས། །སྲིན་བུའི་བོང་བུ་གྭ་དམར་དང་། །རྒོད་མ་རླུང་ 
གི་གཤོག་པ་ཅན། །སྤྲད་པའི་དྲེ་རྟ་འཕུར་ཤེས་དེ། །དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོའི་བཞོན་པར་ཕུལ། །སྲིན་པོ་ཡཀྟ་གོ་ར་ཡི། །མགོ་དང་པགས་པ་དྲེའུ་ 
ཡི། །སྒ་དང་དེ་ཡི་ཁེགས་སུ་ཕུལ། །དྲེ་རྟ་ཞོན་ནས་སྟོང་གསུམ་བསྐོར། །བདག་ཀྱང་དྲེ་རྟ་འཕུར་ཤེས་དང་། སྲིན་པོའི་མགོ་ལྤགས་འབུལ་ 

( ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་ཞོན་ནས་སྟོང་གསུམ་སྐོར། །དགྲ་དང་བགེགས་རྣམས་ཐལ་བར་རློག །ཡབ་གཅིག་རེ་ལྡེ་འགོང་ཡག་གིས། །བདུད་ཀྱི་ 
ཁྲམ་བམ་ནག་པོ་ཕུལ། །སྲིན་པོའི་ཡ་མཁལ་སྔ་རུ་ལ། །བཏགས་ཏེ་དམ་ཉམས་ཁྲམ་ལ་འདེབས། །བདག་ཀྱང་བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཤིང་འབུལ། ། 
དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་ཁྲམ་ལ་ཐོབ། །མ་གཅིག་བདུད་མོ་དབང་མེད་ཀྱིས། །མཚོན་གྱི་གྱུ་གུ་སྔོ་དམར་ཕུལ། །སྲིན་པོའི་མ་མཁའ་ཕྱི་རུ་ལ། ། | 


¦ ༄༅། །བཏགས་ཏེ་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་འགྱེད། །བདག་ཀྱང་མཚོན་གྲུ་སྔོ་དམར་འབུལ། །དམ་ཉམས་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་ཁྱོངས། ། 
བཙན་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་ཡིས། །ཕུང་བྱེད་ཤོ་རྡེ་དཀར་ནག་ཕུལ། །བླངས་ཏེ་སྒ་ཡི་སྔ་ཤ་ལ། །བཏགས་ཏེ་དམ་ཉམས་ཕུང་ལ་འདེབས། །བདག་ཀྱང་ 
ཤོ་རྡེ་དཀར་ནག་འབུལ། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ཕུང་ལ་ཐོབ། །སྲིན་པོའི་བུམ་སྣ་ཤི་བ་ཡི། །ལྷུ་ཕྲག་བར་ན་ནད་མཚོ་ཡོད། །ལྷ་མོས་ 
' འཐུངས་བའི་ཁ་རླངས་ཀྱིས། །ནད་ཡམས་དལ་ཡམས་དགྲ་ལ་གཏོང་། །བདག་ཀྱང་ནད་ཀྱི་རྫིང་བུ་འབུལ། །ནད་ཡམས་དལ་ཡམས་དགྲ་ལ། 
ཐོངས། །གསལ་བའི་ཁོལ་མོའི་རླིང་བུ་བཤུས། །ནད་རྫིང་ནང་ནས་བཅུས་ཏེ་བཀང་། ། ལ་གྱི་ཞགས་པས་ཁ་བཅིགས་ནས། དྲེའུ་མོ་སྒ་ཡི་ ` 
སྔ་ཤ་ལ། །བཏགས་ཏེ་ནད་རྐྱལ་དགྲ་ལ་བྷོ། །བདག་ཀྱང་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་འབུལ། །ནད་ཡམས་དལ་ཡམས་དགྲ་ལ་ཐོངས། །ཁོལ་མོའི་གོས་ཀྱི་ 


རེ་ནག་དེ། །བཤུས་ཏེ་ལྷ་མོའི་སྐུ་ལ་གསོལ། །གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་མཛད། །བདག་ཀྱང་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ལ། །རེ་བ་ནག་ 
པོའི་གོས་འབུལ་གྱི། །གྱོན་ལ་དམ་ཉམས་རྩད་ནས་ཆོད། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་སྲས་ཀྱིས། །སེངྒེ་ཕུལ་བ་སྟན་གཡས་ཀྱི། །རྒྱན་དུ་བྱས་ནས་ 


དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ། །བདག་ཀྱང་སྲིངྒེ་དཀར་མོ་འབུལ། །དྲག་སྔགས་སྲེངྒེ་ང་རོ་ཡིས། །གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་རློག །ཀླུ་ཡི་ 
( རྒྱལ་བོ་དགའ་བོ་ཡིས། །སྦྲུལ་གྱི་གདེངས་ཀ་ཕུལ་བ་ན། །སྙན་གཡོན་དག་ལ་རྒྱན་བྱས་ཤིང་། དྲེའུ་མོའི་སྒ་ཡི་གོང་རྨད་བྱས། །བ་རླངས་སྡང་ 
བའི་དྲག་ལ་གཏོང་། །བདག་ཀྱང་སྦྲུལ་ནག་ཆུན་པོ་འབུལ། །ཁ་རླངས་དུག་གིས་དགྲ་དང་བགེགས། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བརླག་པར་མཛོད། 
ལྷ་ཆེན་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །རྨ་བྱེའི་གཙུག་ཕུད་ཕུལ་བ་ན། །དབུ་ལ་གདུགས་ཀྱི་རྒྱན་དུ་བྱས། །ཐམས་ཅད་དུས་སུ་སྐྱོབ་པར་མཛད། ། 


ཤཱ ༄༅། །བདག་ཀྱང་རྨ་བྱའི་གདུགས་འབུལ་གྱིས། །སྟེང་གདོན་ནད་ལས་ཐར་བར་མཛོད། །ཁྱབ་འཇུག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཉི་མ་ཟླ་བ་། 
འཕུལ་བ་ན། །ལྟེ་བ་དབུ་ལ་རྒྱན་དུ་བྲས། །དཀར་ནག་ལས་འབྲས་སོ་སོར་གཟིགས། །བདག་ཀྱང་ཉི་མ་ཟླ་བ་འབུལ། །ལེགས་ཉེས་སོ་སོར་ 

, གཟིགས་ནས་ཀྱང་། །ཉེས་བྱེད་དམ་ཉམས་རྩད་ནས་ཆོད། །གསང་བདག་བྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མར། །དབང་ 
བསྐུར་ཕྱག་ཏུ་བེ་ཅོན་གཏད། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ཀླད་ལ་བསྣུན། །བདག་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་བེ་ཅོན་འབུལ། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ཐལ་ 
བར་རློག །སྲིན་གྱི་རྫི་བོ་དང་འགྲོགས་པའི། །རང་གི་ནལ་བུའི་ཐོད་པ་དེ། །ཐུན་དང་ཁྲག་གིས་བཀང་ནས་སུ། ལྷ་མོ་མཉེས་པའི་རྟེན་དུ་ 
འཛིན། ༈བདག་ཀྱང་ནལ་ཐོད་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །ལྟ་མོ་མཉེས་པའི་རྟེན་དུ་བཞེས། །སྲིན་ཕོ་ཤ་ཟའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །དགྲ་བགེགས་མགོ་ 


དང་ཁྲག་ཞག་འབུལ། །ཐོད་པ་སྐམ་རློན་རྒྱན་བྱས་ཤིང་། །བྲག་ཞག་ཐིག་ལེས་སྐུ་ལ་བརྒྱན། །དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་བྱས་ནས། །གདུག་ 
པའི་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་རློག །བདག་ཀྱང་དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་ལ། །དམ་ཉམས་མགོ་དང་ཁྲག་ཞག་འབུལ། །ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡི་དབུ་རྒྱན་ 
ཤཱ དང་། །ཁྲག་འཛག་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་དང་། །སྐུ་ལ་ཁྲག་གི་ཐིག་ལེ་དང་། །ཞག་གི་སོར་རིས་ཐལ་ཆེན་གྱི། །ཚོམ་བུས་བྱུགས་ལ་དམ་ཉམས་ 
3; ཀྲི [སྲོག་དབུགས་ལེན་ལ་རིངས་པར་བྲོན། །གཞན་ཡང་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ལ། །བསྙན་པ་བསྲུང་བའི་ཆ་རྐྱེན་དུ། །དགོས་པའི་ཡོ་བྲད་ཐམས་ 
ཅད་འབུལ། །བསྟན་པ་བསྲུང་ལ་མ་གཡེལ་ཞིག །དམ་ཉམས་སྡིག་ཅན་སྒྲོལ་བ་དང་། །དགོན་གནས་བསྲུང་བའི་ཆ་རྐྱེན་དུ། །དགོས་པའི་ཡོ་ 


བྱད་ཐམས་ཅད་འབུལ། །དགོན་གནས་འདི་ལ་གནོད་པ་ཡི། །སེམས་འཆང་དགྲ་དང་བགེགས་རྣམས་ཀུན། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བརླག་པར་ 


132 
¿ 


> རལ ཆེ 


ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷོ་བིཿྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཿསརྦ་ ཏད་ ཁཾ ཨུད་ག་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་་ཧི་མཾ་བ་ལི་ཏཱ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། །ཨོཾ་ ཀྲ 


མིདེ་ཝཱིས་པརི་ཝྭ་ར་ཨརྟཾ་བྲ་ྩོཾྭཱཱ། དྲ ། 

ཨོཾ་ ་ི་དེ་ཝྲི་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿཿཾ ། །ཨོཤཱི་དེ་ཝཱི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ། བོཿ བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ 
ཡུལ་ལྷ་གཞེ་བདག་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཞེ ། ཞེས་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་བརྗོད་དེ། གོང་དུ་བཤད་པའི་གཏོར་སྔགས་ཀྱིས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་ 
(ཕུལ། བྷྱོཿ སེམས་ཉིད་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་ཁུད་པར་ནི། ། །སེམས་ཉིད་གུད་ན་མེད་ཅིང་སེམས་ཀྱང་མེད། །དོན་དམ་དབྱེར་མེད་ཁ་དོག་ 
གཟུ ཟུགས་ཀྱང་མེད། | །ྙྱུ་ཕྲུལསྒྱ་མ་ཙམ་དུ་རང་གི་སེམས། །མཐུན་པར་བསྟན་པ་ཞི་བའི་དཔལ་ལྷ་མོ། །ཞི་མཛད་ཞི་འགྱུར་ཞི་བའི་ ངང་ཚུལ་ 
ཅན། །ཞི་བའི་འཁོར་གྱིས་བསྐེར་བའི་གཙོ་མོ་ནི། ྟགས་ཀྱ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཤིན་ཏུ་དྭངས། །ཀུན་ཏུ་ཞི་མཛད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། : 


ཇར །བདག་གི་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད། །བྷྱོཿ སེམས་ཉིད་ཅེས་སོགས་བློ་ཀ་གཅིག་འདྲེའོ། །མཐུན་པར་བསྙན་པ་རྒྱས་པའི་དཔལ་ 
ལྤ་མོ། །རྒྱས་མཛད་རྒྱས་འགྱུར་རྒྱས་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །རྒྱས་པའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བའི་གཙོ་མོ་ནི། །རྟགས་ཀྱི་སྐུ་མདོག་སེར་མོ་ཤི ན་ཏུ་ 
༡, བརྗིད །ཀུན་ཏུ་རྒྱས་མཛད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གི་ཆེ་དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པར་མཛོད། །བྷོཿ སེམས་ཉིད་འཕྲིན་ལས་རྣམ་ 
བཞིའི་ཁུད་པར་ནི། །མཐུན་པར་བསྟན་པ་དབང་གི་དཔལ་ལྷ་མོ། །དབང་མཛད་དབང་བསྒྲར་དབང་གི་ངང་ཚུལ་ཅན། །དབང་གི་འཁོར་གྱིས་ 
བསྐོར་བའི་གཙོ་མོ་ནི། །རྟགས་ཀྱི་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཤིན་ཏུ་ཆགས། ཀུན་ཏུ་བངང་མཛའི་ མ་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས། བྷྱོཿ སེམས་ཉིད་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་ཁུད་པ་ནི། །མཐུན་པར་བསྟན་པ་དྲག་པོའི་དཔལ་ལཱ་མོ། །དྲག་མཛད་ 


།ཀུན ཏུ་དྲག་ 


དྲག་འགྱུར་དྲག་པོའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །དྲག་པོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བའི་གཙོ་མོ་ནི། །རྟགས་ཀྱི་སྐུ་མདོག་ནག་མོ་ཤིན་ཏུ་རྔམས། 
མཛད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གི་ནད་གདོན་དགྲ་བགེགས་དྲག་པོས་སྒྲོལ། །བྷྱོཿ ཏྱོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅི་ཡང་མ་གྲུབ་ཀྱང་། །འདི་ལྟར་ 
མཚན་ཉིད་ཅིར་ཡང་སྣང་བ་ཡིས། །འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིས་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་ལ། །བདག་གིས་བསྒྲིམས་ཏེ་རབ་ཏུ་བསྟོད་བགྱིད་ན། །བདག 


གྲོ་བའི་དོན་ལ་བརྩོན་པར་ཤོག དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་ལས་བཞིའི་འཕྲིན་བཅོལ་འཕྲིན་ལས་སྱུར་འགྲུབ་ཅེས 


༢༨༧ ༦༽ ༨༧༧ 
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ཟླ ཀྱང་ལས་བཞིའི་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་སྟེ། །ཁྱོད་ལྟར་འ 
བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ལ། །མི་མཐུན་རྐྱེན་དང་བར 


ཆད་བཟློག་པ་དང་། །ཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་མ་ལུས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས 
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།ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་སོགས། །མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚོགས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་མ་ལུས་འགྲུབ་པར་ 
_ མཛོད། ༈དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དབང་དུ་བསྡ་བ་དང་། །ཆེ་བསོད་དབང་ཐང་ཐམས་ཅད་ 

རྒྱས་པ་སོགས། །དབང་གི་འཕྲིན་ལས་མ་ལུས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ 
༧ འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །བགེགས་དང་བར་གཅོད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། །དྲག་པོའི་འཕྲིན་ལས་མ་ལུས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དཔལ་གླི་ 
ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་ནད་མུག་འཁྲུག་རྩོད་སོགས། །མི་མཐུན་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། །ལས་ 


༤༧༩༧ ལ་མ ས་ས 


བཞིའི་འཕྲིན་ལས་མ་ལུས་འགྲུབ་པར་མཛོད། ྭ །ཧུ་རིན་ཆེན་མང་ ལ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བདེ་མཛད་སྲིད་གསུམ་ཕོངས་དང་རྒུད་པ་ 


ལས། །མྤུར་སྐྱོབ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་བདེ་སྟེར་བ། །མགོན་ 
ཤིས་རྟ། །འདོད་འཇོའི་བ་དང་གཏེར་བུམ་དཔག་བསམ་ཡིང་། །བླུལ་ཀྱི་རྫིང་བུ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་དང་། །གསང་ཆེན་བྲིས་སྐུ་དམ་པས 


པོ་སིད་དྷིའི་གཏེར་མཆོག་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གོས་སྔོན་ལུང་ཐང་ཕྲེང་བ་ཅང་ 


ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དོན་དམ་སྤྲོས་བྲལ་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་བྲལ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་དང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡང་། །ཏིང་འཛིན་འཇའ་ཚོན་ལྟར 
པུར་དུས་ཀུན་སྤྱད། །ལྟ་སྒམ་སྤྱད་པ་ཟབ་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གསང་སྔགས་བསྟན་བསྒྲབ་ཐུན་མང་ཁྱད་པར་དང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས 


དང་བྱེ་བྲག་སྤྱི་རྣམས་ཀྱི། །དམ་ཚིག་གཙང་མའི་དགེ་བ་ཅི་མཆིས་པས། །མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྟག་གཏོར 
།མཆོད་པ་ལྔ་དང་འདོད་ཡོན་རྣམ་ལྔ་དང་། རིན་ཆེན་བདུན་དང་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་ཀྱིས། །མགོན་པོ་ 


རྒྱུན་གཏོར་དུས་གཏོར་གཉན་པོ་དང་། 


ྭ ༄༅། །འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ནས་འབྲས་གྲོ་ སྲན་ཏིལ་དང་འབྲུ་ཡི་ཚོགས། །ཛཱ་ཏི་གུར་གུམ་ཙནྡན་ག་པུར་དང་། ། 
 གཱ་རྩིདྲཾ་ལྔ་འབྲུ་སྣ་ལྔ་དང་ནེ། །བྱི་དྲིསིང་དྲི་ཧ་སི་དེ་བ་དང་། །ཀར་ནི་ཀ་དང་སྨན་མཆོག་རྣམ་ལྔ་དང་། །ཆུ་ཡི་སྙིང་པོ་ལན་ཚྭ་རྩི་ཏོག་དང་། ། 
ཤིང་ཏོག་བུ་རམ་སྦྲང་རྩི་ཏིལ་མར་དང་། །སྨན་ལྔ་སྙིང་པོ་ལྔ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལུས་འཕགས་པོ་དང་འཛམ་གླིང་བ་ལང་སྤྱོད། །ྒྲ་མི་ 
སྙན་དང་གླིང་ཕྲན་བརྒྱད་པོ་དང་། །ཉི་ཟླ་རི་རབ་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་ 
དམ ་གཉན་པོ་དབྱིངས་སུ་སྐོངས་གྱུར་ནས ། །བདག་ཅག་སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཊཾ །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བསྟོད་པ་མདོར་བསྡུས་བྱ་བ་ནི། ཧི་མི ྣཡ 
„ འཇིགས་སེང་གེའི་གདན་སྙེང་ན། །བི་ལས་བྱུང་བའི་མགོན་པོ་ནི། །ངལ་བསོས་དགེ་བ་སྙོབས་པོ་ཆེ། །ས་བརྒྱད་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ལ་འདུད། ། 


ཟའ 


}༄.1༄ཌ. ©. 


༧1 


--༅ི 


༩ 


2༡1 2] 
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པབ 


༧ 


ཆར 


ྫ 


༨ 


། 
ད 


ྨ 


ག །ཡེ་འབྲོག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བཟློག །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །ལོ་སྐེག་ཟླ་སྐེག་ཞག་སྐེག་དང་། །ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ 


མཁའ་འགྲོ་མ་དང་རོ་ལངས་དང་། །རྒྱལ་སེན་བར་ཆད་བྱེད་པ་བཟློག །དེ་ལ་སོགས་པའི་གདུགས་སེམས་རྣམས། །ཐམས་ཅད་སྔང་ 


ལ་བྷྱོཿ །ཐམས་ཅད་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་བྷྱོཿ ༈ །དེ་ནས་བཟློགཔ་བྱབ་ནི། ཧཱུཾ་ཛ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་དང་། །ལྷ་ 


།འཕེན་པ་བཟློག །བོན་པོ་རྟ་ཟོར་འཕེན་པ་བཟློག །སྔགས་པ་སྒེང་ཟོར་འཕེན་པ་བཟློག སྱེས་པ་མདའ་ཟོར་འཕེན་པ་བཟློག རད 
དམོད་ཟོར་འཕེན་པ་བཟློག །མུ་སྟེགས་བར་ཆད་བྱེད་པ་བཟློག །ངན་སྔགས་གདུག་པའི་རྡོད་སྟོང་བཟློག །ཀླུ་ཡི་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་ 
འུ་རང་སྲི་ལ་བརྐུ་བ་བཟློག །རྒྱལ་པོའི་སྨྱོ་འབོག་གཏོང་བ་བཟློག །དྲང་སྲོང་བཟའ་ཡི་ཀི་ཀེ་བཟློག །ལྟས་ངན་བརྒྱད་བཅུ་རྩ་བཞི་ 


༩ ༢༧༧ 


༩ ༩ 


( 


ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །བཀའ་སྔོད་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་དམག་ཚོགས་ཀྲིས། །དམ་རྫས་དམག་ཆེན་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ། །རྗེ་ 
བཙུན་བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི། །བར་གཅོད་གདོན་རིགས་འབྱུང་པོའི་གནོད་པ་བཟློག །བློ་བཟང་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་མདོ་སྔགས་ཀྱི། ། 
བསྟན་པ་རིན་ཆེན་རྒྱས་པའི་འགལ་རྐྱེན་བཟློག །རྣལ་འབྲོར་དཔོན་སློབ་དགོན་གནས་བཅས་པ་ལ། །ཕ་རོལ་རྒོལ་བའི་བསམ་ངན་སྦྱོར་རྩུབ་ 
( བཟློག ༈སྣ་ཚོགས་རྫས་དང་རྟེན་འབྲེལ་སྔགས་སོགས་ཀྱི། །མི་བཟད་དྲག་པོའི་ཟོར་རྣམས་འཕེན་པ་བཟློག །གཞན་གྱི་མནན་གཏད་བྱད་ཀྭ་ 
ཕུར་ཁ་དང་། །མཐུ་དང་ངན་སྔགས་དྲག་པོའི་རྦོད་གཏོང་བཟློག །ཡས་ཀྱི་བདུད་གཡོས་མས་ཀྱི་སྲི་ལངས་དང་། །འབངས་ཀྱི་སྙིང་ངན་ཉེ་བའི་ 
བྱོལ་ཁ་བཟློག །གདོན་དང་བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་དང་། །གློ་བུར་ཡེ་འབྲོག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བཟློག། །མ་མོའི་དལ་ཡམས་ཁ་ པི 


འདི་རྗེ་བཙུན་དྷ་མྨུ་དྷྱ་ཛའི་གསུང་ངོ་།། ༈ རྗེ་བ ཙུན་ བླ་མ་སྐུ་ཚེ་རབ་བརྟན་ཅིང་། ། རྣམ་དཀར་འཕྲི ན་ལས་ཕྲོགས་བཅུར་ རྒྱས་པ་དང་། །བློ་བ ཟང་བསྙན་ 
པའི་སྒྲོན་མེ་ས་གསུམ་གྱི། །འགྲོ་བའི་མུན་སེལ་རྟག་ཏུ་གནས་རྒྱུར་ཅིག ༈ །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཚེ་དང་ 
ཟྭ བསོད་ནམས་དཔལ་འབྲོར་སྙན་གྲགས་དང་། །འཁོར་དང་བཤད་སྒྲུབ་བསྟན་པའི་བྱ་བ་རྣམས། །ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་བཞིན་དུ་འཕེལ་གྱུར་ཅིག 


ཤཱ; སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབྱོར་མ་ལུས་འབྱུང་གཞི། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་། །དེ་འཛིན་བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས། ྦ 
དཔལ་འབྱོར་གྱིས་སྐྱོངས་ཡུན་རིང་ཞབས་བརྟན་ཤོག །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་ལོངས་སྤྱོད་ 


༨༧ ༤༥ ༤༧ ༨ འ 


ྒ ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་ཤོག །བསྟན་པའི་དཔལ་གྱུར་བླ་ ‡ 


_།མའི་ཞབས་པད་བརྟན། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུས་ས་སྟེང་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་མངའ་ཐང་འབྱོར་པ་རྒྱས། ། 
བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ༈ ཀྱིཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་བསྲུང་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད། ÷ 


ཧཱ ༄༅། 
-94 


ཨཿ 


༩ རྣལ་འབྲོར་ཚེ་དཔལ་སྤེལ། །སྙན་པའི་དར་ཕྱོར་གགས་པའི་དུང་བུད་ལ། །འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པ་ཉིད་དུ་མཛོད། །རྒས་མེད་ལང་ཚོ་ 
མི་འབྲལ་ཞིང་། །ཟས་སྐོམ་འབྱོར་པས་རོ་འཛིན་ཚིམ་པར་མཛོད། །ལུས་ལ་རེག་བྱ་བདེ་བ་ཁོ་ནས་འཚོ། །ཡིད་ལ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཤེས་ 
རབ་དང་། །ཟག་མེད་བདེ་བས་ནམ་ཡང་ངོམས་པར་མཛོད། །བྱོད་གསོལ་ཁྱོད་བསྟེན་ཁྱོད་བཟྡ བས་ཁྲོད་རྦད་ན། །མཐུ་རྩལ་མ་ཆུང་བརྩེ་ 


༣༩ 
ཁུཆསརས། 


ྭ །དངལྡན་གྱུར་ཅིག །ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་སོང་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ན་སུ་བཞུགས་པ། །དེ་དག་ཀུན་གྱི། 
སྨོན་ལམ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག། ཊི ཅེས་པས་བཟློག་པ་བྲ། ཐུན་གྲུབ་མ། དེ་ནས་བཟླས་པ་ནི། མགོན་པོའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་དྲི ན་ཅན་ རྩ་བའི་ བླ་མ་དེ་ཉིད་སྐུ་མདོག་ 
| 


དམར་པོ་ཕྲག་གཡས་ཐོད་པའི་ཅང་ཏེའུ་ནམ་མཁའ་ལ་འཁྲོལ་ལོ་ལོ་འཁྲོལ་ཞིང་། །ཕྱག་གཡོན་བདུད་རྩིས་གང་བའི་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ་ 
བཟོད་པར་དཀའ་བའི་གཟི་བརྗིད་ཅན། །སྤྱན་གཟིགས་པ་ཙམ་གྱིས་མཁའ་འགྲོ་དང་སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས་ནུས་པ་ཞིག་ 


བཞུགས། །མགོན་པོའི་དྲཔལ་བའི་སིན་ནཱུ་རའི་སྟང་དུ་ཡི་གེ་ དམར་པོ ངང་ཆ་ཚིག་དྲག་དང་བཅས་པ་བཅུ་གསུམ་ཡོངས་སུ་གྲུར་བ་ 
ལས། །གསང་བའི་མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་ཌཱ་མ་རུ་འཁྲོལ་ཞིང་། །གཡོན་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་འཛིན་ 


ངང ་ 
ལལྱ་ 
ལ་མཁས སུ 


༦༦ 


2 


(° 


པ། །ཞབས་གཡས་བསྐུམས་ཤིང་གཡོན་བརྐྱངས་པའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་དམར་སྒོར་སྒོར་གར་མཛོད་པ་བཅུ་གསུམ་དུ་གྱུར། །བླ་མའི་སྐུ་ལས་ 
འོད་ཟེར་དམར་ལ་སྨུག་པ་འཕྲོས། །མགོན་པོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་ཕོག་པས། །མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཌ་མ་རུ་དྲག་ཏུ་འཁྲོལ་ཞིང་། ། 


གས། །ཞལ་ནས་ཧ་ཧའི་གད་རྒྱངས་སྒྲོག་ཅིང་གར་མཛད་པའི། །མགོན་པོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལས་འོད་ 


( ཧྲིག་གཟེ 
ཟེར་དམར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པར་འཕྲོས་པས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུས། །དགོས་འདོད་ཐམས 
ཅད་ཆར་ བཞི ན་དུ་འ བབ་པར་ གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ ན་ར་ཀྲིཀྲིཧུཾ་ཧཾ་ ཕཊ་ཕཊ་ སྭཱཧཱ ཞེས་པ་བ རྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཡན་བཟླ། རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་དཱུཾ་ལས 
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༨༨ ༢༧༧༤ ༢༤༧ 


་མའི་ འ་འཁོར་ ལོ་ ལོ་ལྟར་འ འཁོར ་བར བསམས་ལ། ཨོཾ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ 


འཁྱུགས་ རྔམས་པས་ཞབས་ས་ལ་བརྡབ་ཞལ་ནས་ ཾ་ཧཾ་ཕཊ་ ཕཊ ཀྱི་སྒ ་འབྲུག་ ལྟར་ སྒྲོག །ཌཱ་ མ་ར་ རུ་དྲག་ཏུ་ འཁྲོལ ་ཞིང་ འཁོར་ རྣམས་ལ་ སྤྱན་ ཧྲིག ་ཧྲིག་ གཟིགས་པས།འཁོ་ འཁར་རྣམས་རང་དབང་ 
མེ ད་ པར་ཁྲོས་འཁྲུགས་ཏེ་རང་རང་ དང་འདྲ་ བའི་སྤྲུལ་པ་འཁོར་དང་ བཅས་ པ་དཔུག་ཏུ་མེད་པ་ཕྱོགས་ བཅུར་ སོང་ བས།བདག་ཅག་ དཔོན་སློབ་ སོགས་ཀྱི་ཆོས་ བ སྒྲབ པའི་བར་ དུ་གཅོད་པ་ 


|; ¬| 


༩༩༩༥ 


ཀུ་ལུ་ཀུ་ལུ་མ་ ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པ་ལྷམོའི་སྔགས་དང་། ཨོཾ་ཀྱེ་ཏྲ་པཱ་ལ་བི 
ཀུ་རུ་ཧཱུཾ ཕཊ། 


ཧུཾ 
ཅེས་པ་ཛི་ན་མི་ཏྲའི་སྔགས་དང་། (ཨཾ; ཊྐི་དཱ་ཛཾ་ས་མ་ཡ་བྷོཿཧཱུཾ་ཕཊ་ ད རས་བཙུ། ༣ འ 


ཾ། 


འེ 


བྩོཿམ་མོ་ནག་མོ་བེཌྟ . 
ཕཊ། ཅེས་པ་ཀྱེ་ཏྲ་པ་ལའི་སྔགས་དང་། (ཨོོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་ཝ་ཤཾ་ 
་སྔགས་དང་། ཨོཾ་དུ་ཡག་ཛཿམ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཏྲཀླད་ཧཱུཾ་ཕཊ 


ཁ་འ ༣༣༠༣༣༣༣༣༣༣༦༣༣༣༣༣༣༣༣༣་ན ༡ 


༄༅། 
ྣཱ སྙེང་དུ་ཡ་ལས་ཐོད་དབྱུག་ཡས་མཚན་པའི་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་། ཁྲོ་ཞལ་ཅན་ལ་ཧཱུཾ་གི་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དམིགས་ཏེ། རང་ཉིད་ཡི་ད་གྱི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོས། 


།ཅེས་ཏྲཀླད་ཀྱི་སྔགས་ཅི་རིགས་པར་བཟླའོ། །དེ་ནས་བཟླས་པ་ཚར་ནས་གཏོར་མ་དབུལ་བ་ནི། ༈ དེ་ནས་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། མ་ཧེའི་ཞལ་ཅན་ལ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ 


འི་ 


༢༧ 


(ཨོ 


༧ 


ཀཱ་ལ་དྲུ་པ་ཡ་མ་དཱ་ཛ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་དྲུ་པ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དེ་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་དང་བཅས། ཨོཾ་ཙཱ་མུནྟེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟླས་པའི་མཐར། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླས་ཏེ། 


་ི ཅེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀུན་བདེ་ཐབས་སུ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོར་ལས་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་སྱུར་འགྲུབ་ཀྱི་སྨོན་ཚིག་འདི་བཞིན“ཤཀྱའི་ད 


བགྱིས་པའོ། །བཟློག་པ་བྲ། དེ་ནས་བཟླས་པ་བྲ་བ་ནི། རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀའི་བྷོཿལ་ 


༨༠0 ༤༧༨༧ 


༩ 4 ;ྨ ༧ ཆི 4 ཅ་ ཅེ 4 ¦ ༤ 4 ^. :4ྨ ༧ 4 ྨ ¦: ༧ ་ ° ༤ 
པས་ཐུགས་རྒྱུད་རང་དབང་མད་པར་བསྐུལ པས་ཅི་འདོད་པའི་ལས་རབ་འབྲམས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་བསམས་ལ། བྷྱོཿརཀློབོ། ར 


གེ་སློང་བོ་བཟང་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོས་སུག་བྲིས་སུ 


༢༨༩ 
ཕག་ 


བོ 


བྷོ རཀློ་ཐུན་བྷྱོ། ཁ་ལ་རཀ་ཆེན་མོ། རཀློ་ཨཱ་བྱ་ཏ་བྱ་ཐུན་བྩོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་དུ་བྷོ་ཧཾ། །ཞེས་བཟླས་པ་ཅི་མང་བྱས། ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་བསྐང་། དེ་ནས་བཟླས་པ་ 
བེ་བ་ནི། རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ཀའི་པདྨའི་ལྟེ་བར་ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། དེའི་སྟེང་དུ་བི་ཡིག་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་གྱིས་ 
ཤཱ མཚན་པ། མཐར་སྐོར་དུ་སྙིང་པོ་དང་གཟུངས་རིང་གིས་བསྐོར་བ་ལ་དམིགས་ཏེ། ལྕི་རྡོརྗེའི་སྦུ་གུ་ཅན་དུ་གྱུར་པས་སྔགས་བཟླས་པས། རང་ 
ཤཾ( གི་ཐུགས་ཀའི་ཐ གི་འོད་ཟེར་གྱི་རྩེ ལས་མཆོད་པའི་ཚོགས་སྤྲོས། རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པས་ཐུགས་དགྱེས་ཏེ་རྒྱལ་པོ་འཁོར་ 
དང་བཅས་པའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་དང་དབང་ཕྲུག་དང་། དཔལ་འབྱོར་དང་། 
གཟི་བརྗིད་དང་། ལོངས་སྤྱོད་ལ་སོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་སྔགས་ 


ཤཱཾཿ ༄༅། །བའོ། །གཟུངས་རིང་ནི། ཏདྱ་ཐཾ།ཉིལི་མཉི་བྷདྲ།ཉི་མིཧི་མི་མ་ི་བྷ་དྲ།ཀི་མི་མིབཱདྲ། ཀིལེ་ཀི་མི་མཉི་བྷ་དྲ ཀུ་རུ་མ་ཌི་བྷཱ། 
ད། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་མ་ཌི་བཱཱ་དྲ། ཏུ་རུ་མ་ཌི་བྷ་དྲ། ཏུ་རུ་ཏུ་རུ་མ་ཌི་བྷ་དྲ། སུ་རུ་མ་ཌི་བྷ་དྲ། སུ་རུ་སུ་རུ་མ་ཌི་བྷ་དྲ། ཙྭ་དུ་མ་ཌི་བྷ་དྲ། ཙྭ་རུ་ཙུ་རུ་མ་ཌི་ 
ཤཱ བྷ་དྲ། ཨོཾ་ཨི་ཧྱེ་ཧི། ཏིངྫཏིངྫ། སརྦ་ཨར་མེ་སཱནྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། སུ་རྷཱ་ནི། སུ་ར་གེ །སུ་མ་ཏི། སུ་སུ་ཁེ། ཧི་ལི་མི་ལི་སྭ་ཧཱ། སྟེངབོནི། ཨོཾ་བི་ 

་ཝ་ཌ་ཡེ་ ཧཱ། འཁརགྱི་སྙང་པོ་ནི། ཨོཾ་ཛྫ་བྷ་ལ་ཛྲ་ལེནྡེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ ོ་ྷུ་ཐ་ཡིསྭཱ་། ཨམཉི་ཧཱ་ཡེསྭཱ ། ཨོཾ་ཀུ་བེ་ར་ཡེ་ ཧཱ། ཨོཾ་ 
ས་མ་པཱདྡཱ་ན་ཡི་ ཧུ། ཨོཾ་གུ་ཧྱ་ཏ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། །བྱཀ་ཡ ཨ་ཐི་ཙི་ཀླུར་ལི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའོ་བསྙེན་ཚད་ནི། གཙོ་བོ་ལ་འབུལ་ཕྲག་བཞི་བཅུའོ། 


༢༧ € 


༈ །གཏོར་མ་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ན་མཾ་མྱུར་མཛད་ཡ་ཤས་ ་མགོན་པོ་ཕྲག དྲུག་པ པ་མ་གཡེལ་ཞིག །མ་ཅིག་དཔལ་ ལྡན་ལྷ་མོ་རེ་མ་ཏི་མ་ 


/ འབའ་ཆང་བརཟམཿར་རརར་འ།འཆལ་རརན་བཏར་)ར་།པཆ་ཆར་རརརར༩༦༣༣ལ་བ་ཅཿན་8ཞ856225555555555555525555515512153525555552212152250225521552555521525555155515151555515523555325555055535825ཿ 


༼་ར 


3 བབ་ཀྱི་མ་གཡེལ་ཞིག །དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་དུས་ལ་བབ་ཀྱི་མ་གཡེལ་ཞིག ། 


གཡེལ་ཞིག །གནོད་སྦྱིན་ཀྱེ་ཏྲ་པཱ་ལ་མ་གཡེལ་ཞིག །དབང་ཕྱུག་ཛི་ན་མིཏྲ་མ་གཡེལ་ཞིག །གཤིན 
ཏཀྐད་ནག་པོ་མ་གཡེལ་ཞིག །གཙང་རིས་མགོན་པོ་བདུན་བཅུ་རྩ་ལྔ་མ་གཡེལ་ཞིག །བཀའ་སྡོད་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་དམག་ཚོགས་མ་གཡེལ་ 
ཞིག །བསྒྲུབས་བ བས་བསྟེན་བསྟེན་པ་རྣམས་མ་གཡེལ་ཞིག སློབ་དཔོན་བརྒྱུད་པའི་སྲུང་མ་མ་གཡེལ་ཞིག །བར་ཆད་བསྲུང་བའི་དུས་ལ་ 
སྭ ་དུས་ལ་བབ་ཀྱི་མ་གཡེལ་ཞིག ། 
རཾ གོན་པོ་འཁོར་ ད ང་བཅས་ པའི་ལྔ གས་ ཧཱཾ ལས་ སྐྱེས་ པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ གཅི ག་ པ་ ད ར། ར་པོ་འོད་ཀྱི་ སྦྲ གུ་ ཅན་ དུ་གྱུར་ པའི་འོད་ཀྱི་ སྦྲ་གུས་གཏོར་མ་ ྒ 
རྡུབས་ཏེ་གསོལ་བས། ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་ཐུགས་ རྒྱུད་ཚིམ་པར་གྱུར། དམིགས་པ་དང་བཅས་པས། ཧ་རིང་བོ་དྲུག་བརྗོད་དེ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལ་ ྦ 


ལ་ཀྱི་ཀྱེ་ ± 


^ 


དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི 


རྗེ་ཊཀྐི་དཱ་ཛ་མ་གཡེལ་ཞིག །བདུད་ 


༩༧ 


མགན 


ྦ 
ྦ 


པགས 


པཿ ༄༅། །ཏྲ་བིརྙན་བི་ནཱ་ཡ་ཀ་དཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕ ཊ་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པ་བདུནགྱིས་མགོན་པོ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་མ་དཱ་ཀཱ་ལ་ཊྙི་ཀྱེཏྲ་བིགབྲིན་ པ 
བི་ནཱ་ཡ་ཀ་བྷྱོཿཏྲཀ་དཀློ་བ་ལི་ཏ་མཾ་སཾ་རཀྟ་རུ་ཏི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པ་གསུམ་གྱིས་ལྷ་མོ་དང་། ཨོཾ་ཀྟེ་ཏྲ་པཱ་ལ་བི ན་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྲ་ཧི་ཁཱ་ཧི། (ཨོ 
- ྒ ཊཀྐི་དཱ་ཛ་ས་མ་ཡ་བྷྱོཿབ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཨོཾ་དུ་ཡ་ཀ་ཛཿམ་དཱ་ཀཱ་ལ་ཏྲཀླད་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཨོཾ ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལཤ་ས་ན་ཨུ་པ་ཧ་རི་ 
ནི། ཨ་ཨ་བཏི་མ་ཀ་ལོ། ཨ་ཡཾ་ཨི་དཾ་རྟཏྣ་ཏྲ་ཡ། ཨ་པ་ཀ་དཱི་ཊ། ཡ་ཏི་པྲ་ཏི་ཇྙཱ། སྨྲ་ར་སི། ཏ་ད་ཨི་ད་དུ་བཱ། ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། སཱ་ར་མཱ་ 
ར། གད་ཧིདྡ། བནྡྷ་བནྡྷ། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ། དི་ན་མི་ཀེ་ན་མཱ་ར་ཡ་ཧུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཨོཾཤཱི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ 


་པ་པ་རི་ཝ་ར་ཛད་པནི་ལུ་དི་ས་ད། དེ་བཞིན་དྲ་སྦར་ཏེ། ཤླཔའི་བརྡ་གིས་མཆོད། ཨོཾ་བྫཛ་མ་གཀའལ་ཀི་ ཀེ་ཏ་བྲིགྲན་བི་ན་ཡ་ཀ་དི་དི་ཕྱབ་ཕྱབ་ཨོཾ་ཨ༔ 
ལ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒ་པཱ་ཏཱི་ཙྩཧུཾ་སཱཧཱ། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ད། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཏྱི་ཀྱེ་ཏྲ་བིསབྷན་བི་ནཱ་ཡ་ཀ་དཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱ 


ཧཱ བྷོཾན་མོ་ནག་མོ་བེ ལི་སེན་དྷ་ཀུ་ལུ་ཀུ་ལུ་མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ཨོཾ་ཨཱཿུཾ ཨོ་ཀྟ་ཏ་པཱ་ལ་བིགྣཱན་ན་དཱུཾ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོཾ་ཛིན་མི་ཏྲ་ཝ་ཤི་ཀུ་རུ་ཧཾ 
ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ ཨོ་ཊྷཀི་དཱ་ཛས་མ་ཡ་བྷོཿཧཱཾ་ཕ ཊ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ། ཨོཾ་དུ་ཡཀ་ཛཿམ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཏྤཀྤད་དཱུཾ་ཕ ཊ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ། ཨོཾ་ཤི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཤ་ས་ན་ཨུ་ 
པ་ཧ་རི་ཌི། ཨེ་“ཨ་བཏི་མ་ཀ་ལོ། ཨ་ཡི་ཨི་དམ་རཏྣ་ཏྲ་ཡ། ཨ་པ་ཀ་རཱུ་ཌཱཾ། ཡ་ཏི་པྲ་ཏི་ཛྙཱ། སྨ་ར་སི། ཏ་དེ་ཨི་དཾ་དུ་ཌྫཾ། ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། 
མཱ་ར་མཱ་ར། གྲིདྣ་ཧཱདྣ། ས་བཅུ ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ། དིན་མི་ཀེ་ན་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུ ཞེས་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པས་ 
མཆོད།། ཊི གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གཏོར་མ་ལག་པ་གཡོན་པས་བཟུང་། གཡས་བེ་ཅོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བའམ། ཡང་ན་ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས་ཀྱྲང་། 
རུང་སྟེ ཆོས་ རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལྔགས་རྲུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་འོད་ཀྱི་སྦུ་གུ་ཅན་གྱིས་གཏོར་མའི་ 


ྒ 


ཇེ 


༄༅། །བཅུད་ཐམས་ཅད་དྲངས་ཏེ་གསོལ་བ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཊེ ཨོཾ་ཀཱ་ལ་དཱུ་པ་ཡ་མ་དཱ་ཛ་ས་པ་རི་ཝུ་ར་སརྦ་བིགྣཱན་ཤ་ཏྲུན་སཱ་ར་ཡ་ ྦ 
ཨི་དཾ་བཱ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཧཱ་ཕ ཊ། ཨོཾ་ཀུ་ལ་དྲུ་པ་ས དྲ་བི གྷཱ ན་ཤ་ཏུཾ་མཱ་ར་ཡ་ཨི་ དྭ་བཱ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། (ཨོ་ ཙ་མུཏྟཾ ས་པ་རཾ་ཝུ་ར་ས རྲ་བིགྣ ན་ 

པ ཤ་ མཱ་ར་ཡ་ཨི་ད་བཱཱ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱཱ་ཧཾ་བཱཱ་ཧི། ཞེས་པ་བདུན་བདུན་བརྗོད་དེ། གཏོར་མ་ཕུལ་བས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསོལ་བས་དགྱེས་ཤིང་ཚིམ་པར་བསམ། 
ཨོཾ་ཀཱ་ལ་དཱུ་པ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྷ་པྲ་ཏཱ་རྩ་ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ་སྦང་ཏེ། པུངྡེ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནི་ཝིདྱ། ཤཔྟ་ཞེས་བས་མཆོད། གཏོར་མ་ལྟར་བྱིན་ 


གྱིས་བརླབས་པའི་ནང་མཆོད། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་དཱ་པ་ཡ་མ་དཱ་ཛ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ ཨོཾ་ཀཱལ་དཱ་ ་ཨཱཿ་ཧཱུ། ཡ་བ་ཏི་ལ་སོགས་པ་གཤིན་རྗེ་ཕོ་མོའི་ཚོགས་འཁོར་ 
དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས་པས་འབུལ། ༈ ཤ་ཁྲག་ལ་སོགས་༔། འབྲུ་སྣ་ལྔ་དང་ར། །དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་༔། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་༔། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་ ཏཾ 


ུ 


མོ ཨོཾགཱ་ཧེ་ཏ་ན་ཡེ ཨོཾ་བྱཀ་ཡེ། ། ཨལཅཀུཡ་ལ་བ་མི་ཏགཁབཧ ཨཀཱ ངོས་ཀླུ་བརྒྱད་དང་། 
བྱེ་བའི་ གམ་ ལ་འབུལ། ཨཾ སོ་བ ཝྲ ཤུན ཡེ་ས་ །བ རི་ ཝྲ་ར་ རྭ་ཨྷར་ ནས་ཤྟ་ བར་ཀི་མཆོད་པ་འབུ འབུལ། གཏོར རྫོངས་ནི། གཙང་ ཞིང་གཙང་མ མར་ 


ར་པ། ། དཔལ་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་མགོན་ པོ་ལེགས་ ལྡན་ནག་ པོ། བདུད་བ གཅོད་ ང་ྱི་སྐྱེས་བུ བུ། བདུད་ འདུལ་ ཧྱི་དམག་ 
ར་སུམ་བརྩིགས་བརླག་པར་བྱེད་པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དགྲ་ལྔ། རིག་འཛིན་ གྱི་སྲུང་ མ། བླ་མའི་བཀའ་ སྲུང་། 


® 


| 


ཟ་བྱེད་ཀྱི་གདོང་ཅན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན། ཤ་ཟན་གྱི་གཙོ་བོ། 


བསྟན་པའི་བླ་ར་མཁན། ལེགས་ཉེས་ཀྱི་སྟང་འཛིན། ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་ཅན། 

ཁྲག་འཐུང་གི་རྒྱལ་པོ། དམ་ཉམས་ཀྱི་སྲོག་གཅོད། མནའ་ཟན་གྱི་གཤེད་མ། ནག་པོ་འབུམ་གྱི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ། ཤ་ཟ་བྱེ་བའི་འཁོར་ 
གྱིས་བསྐོར་བ། གཡས་ནས་ཕོ་རྒྱུད་སྟོང་གི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ། གཡོན་ནས་མོ་རྒྱུད་སྟོང་གི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ། བཀའ་སྔོད་ལྷ་མོ་ནག་མོ་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ། གནོད་སྦྱིན་ཀྱེ་ཏྲ་པ་ལ་འཁོར་དང་བཅས་པ། དབང་ཕྱུག་ཛི་ན་མི་ཏྲ་འཁོར་དང་བཅས་པ། གཤིན་རྗེ་ཊཀྐི་དཱ་ཛ་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ། བདུད་མགོན་ཏྲཀླད་ནག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ། གཙང་རིས་ཀྱི་མགོན་པོ་བདུན་ཧུ་རྩ་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ། བཀའ་སྡོད་དམ་ཅན་ 


(ྭ 
རྒྱ་མ འི་དམག་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དམ་རྫས་རྒྱན་དང་ལྡན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ 


ྭ །སྲུངས་ཤིག །དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་སྙོད་ཅིག །དགེ་འདུན་གྱི་ཆོས་འཁོར་སྐྱོངས་ཤིག །ཆོས་མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་ 
ཚུགས་ཤིག །ཏུད་པར་དུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་སྐུ་ལ་བསྔོ་བ། རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པའི་གསང་བ་སུན་འབྱིན་པ། སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་ ྒ 
¡ གྱུར་པ། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་སྨོད་པ། དགེ་འདུན་གྱི་ཆོས་འཁོར་བཤིག་པ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་། 
༧རྣམས་ལ་སྔང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། གདུག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། དྲག་ཤུལ་གྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། 
ྒ སྦྱོར བ་ཕྲིན་ཅི་ ལོག་ བྱེད་ པའི་འ བུང་པོ་ལ ས་ངན་སྡིག་ ཅན་མི་དང་མི་མ་ཡི ན་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ བསམ་པ་ངན་པ་ དང་སྦྱོར་ བ་རྩུབ་པ་ཐམས་ ཅད་ཉེ་ 
བར་ཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །གལ་ཏེ་དེ་དག་ཞི་བས་འདུལ་དུ་མ་འཚལ་བ་ལྟར་ན། བསད་པ་དང་། གཟིར་བ་དང་། བསྐྲད་པ་དང་། 


རེངས་པ་དང་། རྨུགས་ཤིང་ལྐུགས་པ་དང་། བསྡིགས་ཤིང་སྤ་བཀོང་བ་ལ་སོགས་པ་དྲག་པོའི་ལས་ཀྱིས་ཚར་བཅད་དེ། ཐལ་བའི་རྡུལ་ཕྲན་ 
བཞིན་དུ་བརླག་པར་མཛོད་ཅིག །བླ་མ་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། །བདག་གི་མཆོད་གཏོར་ཕུལ་བ་ཡིས། །དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་སྨོད་པ་ 
ཤྷཾ དང་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སུན་འབྱིན་དང་། །བསྟན་པ་འཇིག་དང་དབྱེན་བྱེདདང་། །བླ་མའི་སྐྲ་ལ་བསྡོ་བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་བ་ 
རཾ རྣམས། །དེ་དག་ནག་པོ་ཆེན་པོས་སྒྲོལ། །དགྲ་བགེགས་ཨ་མུ་ཀ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཅེས་ཐལ་མོ་བརྡབ་བོ། $ །ཧོཿ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ 
བཀའ་སྡོད། ཡི་དྭགས་ཀུན་གྱི་སྡེ་དཔོན། སྣང་སྲིད་ཀྱི་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུ་འཁོར་བ། མ་མོ་ཀུན་གྱི་ཚོགས་རྗེ། སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྲི་ 
དབུགས་ལེན། མཐུ་དང་སོབས་ཀྱི་བདག་པོ། སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྲུང་མ། འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་བསྒྲབ་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ། ལས་ཀྱི་ ཏཱ 


༡ ཉན་ས ས་དང་བར་ སྣང་ན ནམ་ མཁའི བྱོན ཐམས་ ཅད་གང་བ ཁྱེང་ ཚིམས་ ལ་དམ་རྫས་རྒྱན་དང་ ལྡན པའི་གཏོར་མ་ འདི་ འབུལ་ལོ། བཞེས་ ལ་ ཊ་སྔོན་ 
; འཇམ་དཔལ་གཤེད་རྗེའི་གཤེད་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་བཀའ་ བསྒོས། དམ་ཚིག་གཉེར་ དུ་གཏད། རང་གིས་ ཁས་ 
ཤཱ བླངས་ དམ་བཅས་པ་ རྣམས་ དྲན་པར་ ཿམཛོད་ ལ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བསྟན་ པཾ སྲུངས་ཤིག སྤེལ་ཞིག དར་ཞི ཞིང་ རྒྱས་པ པར་ མཛོད ་ཅིག དཀོན་ 
མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། བླ་མའི་ འི་སྐུ་ཚོ་ སྲིངས། འཕྲིན་ལས་སྤེལ། ཁུད་པར་ དུ་ཡང་བདག་ཅག་ དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་མི་ནོར་དགོན་ 
གནས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་ལ་གཉེར་ དུ་གཏད་ པ་ཡིན་པས། ཕྲི་ནང་གི་བར་ཆད་ཉེར་འཚེ་ཐམས་ཅད་ལས་ བསྲུང་བར་ མཛོད། བསྐྱབ་ 


༡ 
ཟར 
- 


ཇ 


པར་མཛོད། སྦ་བར་མཛོད། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དགེ་འདུན་གྲི་སྡེ། བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན། བཤད་སྒྲུབ་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་ཡར་ངོའི་ཟླ་ 


བ་ལྟར་རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག །བསྙན་པ་དང་བསྟན་འཛིན་དང་བཅས་པ་སྤྱི་དང་། རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་མཛད་འཕྲིན་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་ 
སེམས་པའི་དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛོད་ལ། སྤུར་དུ་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་འཕྲིན་ལས་ 
མཛོད་ཅིག །གལ་ཏེ་ཞི་བས་འདུལ་དུ་མ་འཚལ་ན་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ལྕགས་ཀླུས་ཟུངས། འཆིང་བྱེད་ཀྱི་ཞགས་པས་ཆིངས། འབར་བའི་མཚོན་ 
ཆས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཐལ་བར་རློག་ལ། སྙིང་ཁྲག་དྲོན་མོ་ཞལ་དུ་གསོལ་ཞིག མདོར་ན་ཞི་རྒྱས་ དབང་དྲག་གི་འཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲུབ་པ་མཛོད་ཅིག ༈ཾ །བྷོཿ ཤ་ཆེན་ཚོགས་ནི་རི་ལྟར་སྤྲངས། རཀྟའི་ཚོགས་ནི་མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ། །དམ་རྫས་ 


པ །གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་དགྲ་དང་བགེགས། །གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །བདུད་ཀྱི། 

དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་དྲོངས། །དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོས་དམག་སྣ་དྲོངས། །དམག་དཔུང་བསྐྱེད་ལ་རུ་མཚོན་བྱོར། །བདག་ཅག་དུས་འདིས་ཚེ་ 
རིང་ཞིང་། །འཁོར་དང་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་། །བམས་གསུམ་དབང་དུ་འདུ་བ་དང་། །བཤད་སྒྲབ་ལོངས་སྦྱོད་འཕེལ་བར་མཛོད། ¡ ཧཾ 
% བྱང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས། །གཏོར་མ་ཕུལ་བ་འདི་དག་བཞེས་སུ་གསོལ། །གཏོང་མ་ཕུལ་བ་འདི་དག་བཞེས་ནས་ཀྱང་། ། 
བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །བུ་སྡུག་བཞིན་དུ་རྟག་ཏུ་བསྐྱང་པར་མཛོད། །བདག་ལ་གནོད་པར་སེམས་པ་ཡི། །ལོག་པར་ 
ཀཱ། ཞུགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །དེ་ཡི་ཕྱུ་མ་གཞོམ་པ་དང་། །གཏན་ནས་བརླག་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཞི་རྒྱས་དབང་དང་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི། ། 2 


ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་མངའ་བའི། །གནོད་སྦྱིན་བདག་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་གི་བསམ་པ་མ་ལུས་ 
པ། །མུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཐལ་མོ་བརྡབ། གཞི་བདག་གཏོར་མ། ཨོཾ་བྲཛ་ཨ་ཐཱ་ཏ་ཀླུར་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཾ་ཕཊ ཀྱིས་བསངས། སྭ་བྷཱཝ་ 
༧ ས་སྦྱངས། ོངབའི་ངང་ལས་རྩཾལསརིན་པོ་ཆའི་སྟོད་ཡངསཤིངུ་ཆེབྲནམས་ཀི་ནང་དུ་ འདདུ་ཞུ་བལཿ བུང་བའི་གཏོང་མ་དཀར། 


ཤ༽ 


༧3 | ¢ * ཁག ༡གཀ་ ༡༧།༠པ ༨ 2 ལ 7 231 རང།་ འི་ .༨འ.-.-( ÷~. ༡ ར། ༠ ¢ ༠ ག་ག ༤ '།ས།ཀ1 པིད 
ཤཾ། གསུམ་མངར་གསུམ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། གསུམ། ན་མཿསྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ 


(མོ་སྲམ་ར་ས ར་ཧཱུཾ། གསུམ་མམ་བདུན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྒྱལ་བ་རིན་ཆེན་མང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
གཟུགས་མཛེས་དམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐུ་འབྱམས་ཀླས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིགས་པ་ 
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)ཅི་བྱེད་ཀྱང་། །ཀོ་ལོང་ཕྲག་དོག་མ་མཛད་པར། །མཐུན་རྐྱེན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །བདག་གི་བསམ་པའི་སྟོབས་དང་ནི། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་ཕྱིན་སྙྟོབས་དང་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས། །དོན་རྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ཀུན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཅི་རིགས་ 
པར། །ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་གྱུར་ཅིག། ྭ དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། ༈ ཧུཾ་མྨུར་མཛད་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞབས་ 


གདུབ་དང་བཅས་བི་ནཱ་ཡ་ཀ་མནན། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་ཅན། །ཕྱག་དྲུག་སྦྲུལ་གྱི་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །གཡས་པ་གྲི་ 
གུག་བར་པ་འབྲེང་བ་འཛིན། །ཐ་མ་ཌ་མ་རུ་ནི་དྲག་ཏུ་འཁྲོལ། །གཡོན་པ་ཐོད་པ་དང་ནི་མདུང་རྩེ་གསུམ། །དེ་བཞིན་ཞགས་པ་བཟུང་ནས་ 


ཚཱ འཆིང་བར་བྱེད། །དྲག་པོའི་ཞལ་ནི་མཆེ་བ་རྣམ་པར་གཙིགས། །སྤྱན་གསུམ་དྲག་པོ་དབུ་སྐྲ་གྱེན་དུ་འབར། །དབྲལ་བར་སིན་དྷུ་ར་ཡིས་ 
/ རཿ ལེགས་པར་བྱུགས། །སྤྱི་བོ་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོའི་རྒྱས་བཏབ་བརྟན། །ཁྲག་འཛག་མི་མགོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། །རིན་ཆེན་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡི་དབུ་ 


ལ་བརྒྱན། ང་ལ་བྱོན་ནས་གཏོར་མ་ལེན་མཛད་པའི། །དཔལ་ལྡན་ཕྱག་དྲུག་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་ 
བསྲུང་བ་དང་། །དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་གཉན་པོ་བསྟོད་པ་དང་། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱི། །རྐན་ངན་བར་ཆད་ ཏྱ 


མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན། །བགེགས་ཆེན་བསྣོལ་བའི་གདན་ལ་རབ་ཏུ་བཞེངས། །མདུ་ཀཱ་ལ་ཕྱག་དྲུག་བརྗིད་པའི་ ་ །སྐུ་ཡི་ཆ་ 
ཿ ལུགས་མི་བཟད་འབར་བ་ལ། །དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་པོ། །གསུང་གི་ང་རོ་མི་བཟད་འབར་བ་ལ། །ཧཱཾ་དང་ཕཊ་ སྒྲ་ཡིས་སྟོང་ 
གསུམ་འགེངས། །རྣམ་དག་ཐུགས་ནི་མི་བཟད་འབར་བ་ལ། །སྤྲོས་དང་བྲལ་ཡང་མཚན་མ་ཅིར་ཡང་སྙན། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཁྱོད་ལ་ ྦ 
བསྟོད། །ཕྱག་དྲུག་གཡས་ཀྱི་དང་པོའི་གྲི་གུག་ནི། །ཉོན་མོངས་རྩད་ནས་གཅོད་ཅིང་དགྲ་ལ་འཕྱར། །ཕྲེང་བ་འཛིན་པས་སྐྱེ་འགྲོ་རྩིས་ལ་། ཏཱ 


| དའདེབས། །ཌ་མ་རུ་ཡིས་མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་སྡུད། །འཇིག་རྟིན་འདས་བའི་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །གཡོནོ་རྱྱི་དང་པོ་ཐོདཁྲག་བསྣམས་པ]ི 


ཡིས། །དགྲ་བགེགས་ཀླད་ཁྲག་ཞལ་དུ་གསོལ་བར་མཛད། །མདུང་རྩེ་གསུམ་པས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད། །ཞགས་པས་དམ་ཉམས་མ་ 
ལུས་འཆིང་བར་བྱེད། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྟེར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཱུཾ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འགྱུར་བ་མེད་རྟགས་སུ། །སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ 
་ྒ རབ་ཏུ་འབར་བ་ལ། །ཁྲག་འཛག་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔས་བརྒྱན་པ་པོ། །སྟག་གི་པགས་པ་ ་ྱི་དུན་ཐེས་མཛེས །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་ 
དོ། །བི་ནཱཱ་ཡ་ཀ་བསྣོལ་པའི་གདན་སྟེང་ན། །བསྐྱངས་བསྐུམས་འམ། ཀྲིག་ཀྲིག་ཞབས་ཀྱིས་བགེགས་ཆེན་ཐལ་བར་རློག །ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་ 


གཙིགས་ཤིང་རྔམས་པ་ཡིས། །དམ་ཉམས་ཁོང་ཁྲག་འདྲེན་ཅིང་ཞལ་དུ་གསོལ། །མཐུ་ཆེན་བགེགས་ཀྱི་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤྱན་ 


སྦྲུལ་ནག་ནད་ 
ལ་ནག་ནད 
ཤྱིཿ དཀའ་བ་ 


ཧཾཿ ༄༅། །དང་དྲུ་བངས་ནས་ཁྱོད་བསྒྲུབས་ན། །མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་མ་གཅིག་རེ་མ་ཏྲི། །ལུས་སྲོག་འབེམ་དུ་གཙུགས་ནས་ཁྱོད་བསྒྲུབས་[ ' 
ན། །བསྙེན་པའི་ཚེ་ན་མ་གཅིག་སྙིང་མ་རིང་། །རཀྟ་མཚོ་ལྟུར་བསྐྱིལ་ནས་ཁྱོད་བསྒྲབས་ན། བསུལ་བའིཚེན་མ་གཅིག་བངམ་བུལ། །གཏོར་ 

( མ་རི་ལྟར་སྦྲུངས་ནས་ཁྱོད་བསྒྲུབས་ན། རྦད་པའི་ཚེ་ན་མ་གཅིག་མཐུ་མ་ཆུང་། །ཁདི་ཀྱིས་གཡོག་ནེ་མི་སྲུན་གདུག་པ་ཅན། །ཆུ་སྲིན་གདོང་ཅན་ 

༤: དགྲ་བགགས་སྒྲལ་ལ་ཤག །སླད་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན། །དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་སྲོག་རྩ་ཅོད་ལ་ཤོག །མ་གཅིག་ དཔལ་ལྡན་ལྷ 
མོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །མི་མཐུན་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་བཟློག་པ་དང་། །མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་མ་། 
ལུས་སྩལ་དུ་གསོལ། །མི་ཏྲི་པས་མཛད་པའོ། ། $ ཧུ་མགོན་པོའི་བཀའ་ཉན་ཀུན་གྱི་གཙོ་ བོ་ཁོད། །མུན་པའི་མདོག་ཅན་སྲིན་པོ་ཁྲོས་པའི་ཞལ། ། 


ཤི ༄༅། །ལ་ ལས་མཛོད་ཅིག །དུར་ཁྲོད་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ ལྷོ་ཕྱོགས་ན། །མགོན་པོའི ་བཀའ་ ཉན་ལས་བྱེད ཕོ་ཉ་ བ། པ། །བ་ནས་དུག་དང་ 
ཁྲག་གི་ཟོར་འཕེན་པ། །དབང་ སྲུ ད་ཅིག །དུར་ ཁྲོད་འཇིགས་སུ་རུང་བའི ནུབ་ ཕྱོགས་ན། །མགོན་པོའི་ བཀའ་ཉན་ལས་ ྦ 
བྱེད་ཕོ་ཉ་བ། །མི་ཤཁྲག་གི་དྲི་ཚོར་བཟོད་གླག་མེད། །གཤིན་རྗེ་ཊ་ཀི་དཱ་ཛ་ལས་མཛོད་ཅིག །དུར་ཁྲོད་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་བྱང་ཕྱོགས་ན། ། 
མགོན་པོའི་བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་ཕོ་ཉ་བ། །བདུད་མགོན་མི་ནག་རྟ་ནག་མདུང་ཐུང་ཅན། །སྲོག་བདུད་ཏཀླད་ནག་པོ་ལས་མཛོད་ཅིག །མཁས་གྲུབ་ 
གེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་བོའི་གསུང་ངོ་། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་ཤར་གྱི་བཀའ་ཉན་པ། །གནོད་ ད་སྦྲིན་ཀྱེ་ཏྲ་བཱ་ལ་ ལས་མཛོད་ཅིག །དཔལ་ལྡན་མགོན་ 
འི་ལོ ཡི་ བཀའ་ཉན་པ། །དབང་ཕྱུག་འཛིན་ན་མི་ཏྲ་ལས་མཛོད་ཅིག །དབལ་ལྡན་ མགོན་པོའི་ བོའི་ནུབ་ཀྱི་བཀའ་ཉན་པ། ། །གཞིན་རྗ་ཊི རཱ་ཛ་ལ༔ ལས་ 8 


པ་ཡ མ་ 


ྒ རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ལ། །སྡང་ཞིང་གདུག་པའི་སེམས་འཆང་དགྲ་ 
བགེགས་ཀུན། །མ་ལུས་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་ཚར་ཆོད་ལ། །འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་བཤད་སྒྲུབ་མཐུན་པའི་རྐྱེན། །ཐམས་ཅད་ཡར་ངོའི་ཟླ་བཞིན་ 


འཕེལ་བར་མཛོད། །ཧུཾ་སྟེང་གི་ཚངས་པ་ངང་ཞུར་ཆིབས། །ཕྱག་ན་གསར་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྣམས། །ཚངས་པ་འབུམ་གྱི་འཁོར་དང་བཅས། ། 


[ཆཿ་འཆ༧ཉ༣ ༢༣ ༣༣༣༣ ༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣ །༽། 


ྒ 
ྦ 


ནུབ་བྱང་རླུང་ལྷ་ཤ་བ་ཆིབས། །ཕྱག་ན་རླུང་གི་བ་དན་བསྣམས། །རླུང་ལྟ་འབུམ་གྱི་འཁོར་དང་བཅས། །དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་ལས་མཛོད་ 
ཅིག །བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་རྟ་ལ་ཆིབས། །ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་ནེའུ་ལེ་བསྣམས། །གནོད་སྦྱིན་འབུམ་གྱི་འཁོར་དང་བཅས། །དགྲ་བགེགས་ 


3 སྒྲོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །བང་ཤར་དབང་ལྡན་གླང་ལ་ཆིབས། །ཕྱག་ན་ཏྲི་ཤུལ་རྩེ་གསུམ་བསྣམས། །འབྲུང་པོ་འབུམ་གྱི་འཁོར་དང་ 


༡1 


ཤཱ བཅས། །དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །འོག་གི་ས་བདག་ཕག་ལ་ཆིབས། །ཕྱག་ན་གསེར་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས། །ས་བདག་ 
འབུམ་གྱི་འཁོར་དང་བཅས། །དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་ 
བཅས། ༈གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །རྒྱ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅས། །རྒྱལ་ཆེན་བཞི་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །དེད་དཔོན་ 
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༨ ༄༅། །དགུ་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །བསྙན་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན། 
ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཧཱུཾ་བྷྱོཿདམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས། །སྔ་དགྲ་ཐམས་ཅད་རྩད་ནས་ཆོད། །ཕྱི་དགྲ་སེམས་པ་དྲུངས་ནས་ 
¦ ཕྱུང་། །ད་ལྟའི་དགྲ་བོ་རྡུལ་དུ་རློག །གདོན་དང་བགེགས་ཀྱི་དཔུང་ཚོགས་ཆོམས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །མི་མཐུན་རྐྱེན་ 
¦ དང་བར་ཆད་གསོལ། །མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩོལ། །འཁོར་དང་བསྟན་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས། །རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག་དམ་ཅན་ 
ཚོགས། །ཧཱ་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ 


འཁོར་དང་བཅས། །གནོད་སྦྱིན་ཡིདེ་འགུལ་ཆེན་པོའི་བུ། །ཀྱེ་ཏྲ་བཱ་ལ་འཁོར་དང་བཅས། །དབང་ཕྱུག་མ་ཧཱ་དེ་བའི་བུ། །ཛི་ན་མི་ཏྲ་འཁོར་དང་ 


179 


ཡཿ 


8 


| 


པྫ 


བཅས། ༈གཤིན་རྗེ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་བུ། །ཊཀྐི་དཱ་ཛ་འཁོར་དང་བཅས། །ཡབ་རྗེ་ནག་པོ་བདུད་ཀྱི་བུ། །ཏྲཀླད་ནག་པོ་འཁོར་དང་བཅས། དུ 
བསྟན་པ་སྲུང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །འཕྲིན་ལས་བསྒབས་པར་ཁས་བླངས་པའི། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་། 
འཁོར་དང་བཅས། །འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་ འདི་བཞེས་ཤིག །ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོརཾ་མ་འདི་བཞེས་ཤིག །ཇམ་བུ་ཏི་བའི་ཞལ་ཟས་ 
འདི་བཞེས་ཤིག །སྨན་རག་ཡུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ཤིག །ཇ་གད་དཔའ་བོའི་སྨན་ཕུད་འདི་བཞེས་ཤིག །གཙང་མ་ཕུད་ཀྱི་གསེར་སྐྱེམས་ 
འདི་བཞེས་ཤིག །སྔར་བཅོལ་ལེགས་པའི་གཏང་རག་གཉན་པོ་གཏོང་། །ད་འཆོལ་ལེགས་པའི་གསོལ་འདེབས་གཉན་པོ་བཞེས། །འཁོར་ 


རྣམས་སྐྱོང་ཞིང་རྐྱེན་རྣམས་བཟློག་པ་དང་། །སྔང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་སོགས། །བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་རྣམ་མང་པོ། ། 


¡ོ གཅིག་འཇམ་པའི་དབྱངས་གང་མ་རུངས་འདུལ་ཕྱིར་དྲག་པོའི་སྐུ་བསྙན་བཅོམ་ལྡན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །གང་དེར་གུས་པས་བཏུད་ནས་གཤིན་ 


ཤཱ ༄༅། །ཐམས་ཅད་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པ་དང་། །བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ལས་འདི་ཁྱོད་ཀྱི་སྒྲུབས། །ནང་སྒྲུབ་ཀྱི་བསྟོད་པ་རྒྱས་པ་ནི། ། 
ྣ ༈ ན་མཐཱིཾ་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ། །བརྐྱངས་བསྐུམས་ཞབས་ནི་ཅུང་ཟད་བརྡབས་པ་ཙམ་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིར་བཅས་རི་དབང་ཤིག་ཤིག་པོར་ 
པ འགྱུར་ཞིང་ །གཏུམ་དྲག་མ་ཧེའི་ཞལ་ནི་རབ་ཏུ་གདངས་པས་བསྒྲགས་པའི་གད་ རྒྱངས་ཆེན་པོས་ས་གསུམ་ཀུན་འགེངས་པ། རྒྱལ་བའི་ཡབ་ 


རྗེའི་རྒྱལ་པོ་བསྟོད་ཀྱི་ད་ནི་བགེགས་རྣམས་བག་ཡོད་དུས་ལ་བབ། །རི་བོ་རལ་ཞིང་ཆུ་གཏེར་འཁྲུགས་པ་ལྟ་བུར་འུར་འུར་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆེན་ 


བརྒྱད་མར་རབ་བསྒྲོག་པ། །དྲག་པོའི་མེ་ལྕེ་གནག་པའི་དུ་བས་འཁྱུད་པའི་ཚོགས་རྣམས་འབུམ་ཕྲག་གློག་འཕྲེང་ཆར་སྤྲིན་ནང་འཁུུག་བཞིན། | 


ལེ ན་ཏུ་བཟོད་དཀའི་རྭེ་བ་ཚ་བའི་ངར་ལྡན་ཁ་དོག་ལྔ་ཡི་བྲིང་བ ་ ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བའི་དབུ ས། མུ ན་པ་བྱེ་བས་བྲགས་ལྟར་གནག་པའི་ཆོས་ 
འབྲང་ཆལ་ཆིལ་གཡོ་བའི་ཁྲག་ཞག་ རྒྱ་མཚོས་གང་བའི་སྟེང་། །རྟ་བདུན་བདག་པོའི་གདན་ལ་གནོད་བྱེད་ནག་པོ་གན་རྐྱལ་བསྒྱིལ་བའི་སྟེང་ན་ 
གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་ནི། །མིག་སྨན་ལྟར་གནག་ཐུང་ལ་སྦོམ་པའི་ལུས་ཅན་གཡས་བརྐྱངས་གཡོན་བསྐུམས་ས་ཆེན་གཡོ་བའི་གོམ་སྟབས་ཅན། ། 
དཱ སེར་སྐྱའི་རལ་པ་གྱེན་དུ་འཇཛཾངས་པའི་དབུ་ལ་ཐོད་བསྐམ་ལྔས་བརྒྱན་དྲག་པོའི་རྡོ་རྗེ་ ་བོར་འཛིན། །ཁྲག་གིས་སྲགས་པའི་མགོ་རློན་ཕྲེང་བ་ 
མགྲིན་པར་འཕྲང་ཞིང་ ན་གསུམ་བགྲད་པའི་སྡང་མིག་གཡོ་བ་ཅན། །མཆེ་བ་རྣོན་པོ་གཙིགས་པའི་བགྲད་པའི་ཞལ་ནས་དབུགས་ཕྲེང་གཡོ་བ་ 
གདུག་པའི་ཁ་རླངས་བཞིན། །གཡས་པས་འབར་བའི་གྲི་གུག་བདུད་དཔུང་གླད་ལ་འཕྱར་ཞིང་ཁྲག་ལྡན་ཐོད་པ་གཡོན་གྱིས་བཟུང་ལ་རོལ། ། 


བདུད་དཔུང་རྣམ་པར་འཐག་པ་ཞེས་བླ་བ་འདི་ནི།སྡོམ་བརྩོན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྲ་བའི་རང་གི་སློབ་མས་གསོལ་བ བཏབ་པ་དོན་དུ་གཤིནརྗེའི་གཞེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
¦ མང་ དུ་ཐོས་པ པའི་རྒྱལ་ཁམས་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ་གླིས་ སྦྱར ་བའོ། ཕྱི་སྒྲུབ ལ་ བསྟོད པ། འཇམ་དཔལ ་གཤིན་རྗེ རྗེ གཤེད ཀྱི་བཀའ་སྡོ་ ་སྡོད་དམ་ཅན ་ཆོར། ཀི རྒྱལ་ 


པོ་ལ་ བསྟོད་ པ་བདུད་དཔུང་ འཇོམས་པ་ པ་ཞེས ་བྲ་བ། དཔལ་ རྡོ ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་ ལ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། ཧཾ་ཀཱ་ལ་རུ་པ་རབ བེ རྗིད དྲག་ 
པོའི སྐུ། །བ་ནས་ཁྲག་ འཛག་མི་མགོའི་ཕྲེང་བ་ཡི། །ག་ཤ་རབ་འཕྲང་མི་ བཟད་བདུད་ དཔུང་གི །ང་རྒྱལ་དྲེགས་པ་འཇོམས་པ་ཁྲོད་ལ་ 


འུར་དར་དིར་སྒྲོག་པས་ས་ཆེན་གཡོ། །ཡ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཐོད་དབྱུག་འཛིན་ལ་བསྟོད། །དཱ་དང་རྨིག་པ་རྣོ་བའི་མ་ཧེ་དང་། །ལ་ལ་རླུང་ནག་ 
ཚུབ་མ་ཞོན་པའི་འཁོར། །ཤ་ཀ་ལི་དང་གཤིན་རྗེ་འབེབས་མ་སོགས། །ས་གསུམ་འབྱུང་པོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་ལ་བསྟོད། །ཧ་ཧ་དྲག་ཏུ་ 
བཞད་པའི་དཔལ་ཡོན་ཅན། །ཨརྒྷཾ་ལ་སོགས་མཆོད་པ་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །དཔལ་ལྡན་གཤེན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་རུ། །ཞལ་བཞེས་དམ་ 
-3 བཅའ་གཡེལ་བ་མེད་པར་མཛོད། །འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་བཀའ་སྡོད་དམ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་བསྟོད་པ་འདི་ནི། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དགེ་འདུན་ 
གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་པོས། དཔལ་རི་ཁུངས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྦྱར་བའོ། ༈ །འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། བྷོ མ་སྐྱིས་མི་འགག་ཆོས་དབྱིངས་ 
ཀློག་ཡངས་ནས། །མ་ཧཱ་ཀཱ་ལི་སྲིན་མོ་ཁྲོས་པའི་སྐུ། །མ་རུངས་འདུལ་ཕྱིར་རྩེ་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན། །མ་མོ་ཆེན་མོ་ཙཱ་མུཏྩི་ལ་བསྟོད། །མ་ 


།ཧེའི་གདོང་ཅན་གཤིན་རྗེའི་དགའ་མ་ཁྱོད། །མ་རུངས་དགྲ་ལ་ཁ་གདངས་མཆེ་བ་གཙིགས། །མ་ལུས་བདུད་ཀྱི་སྲོག་གཅོད་ 
གཤན་པ་མོ། །མ་ཡེས་བསྟན་པའི་བསྲུང་མ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །མ་གཅིག་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་དབང་བསྒར་མ། །མ་མོ་ མཁའ་འ འགྲོ་སྡེ་བརྒྱད་ 
‹ འཁོར་ དང་ང བཅས། །མ་ མོའི་ དལ་༥ ཡམས་ལ་ སོགས་ ཆོ་ འཕྲུལ་ གྱིས། །མ་དུལ་ གདུལ་ དཀའ་འཇོམས་ ་བཏོད། ་ལ་བསྟོད། །མ་ བཅོས་རང་ ་བཞིན་ 
དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །མ་ རྟོགས་ བདུད་ཊྲི ཀྱི་ཆོ་ འཕྲུལ་ ཅི བུང་ཡང་། །མ་ ཆེན་ཁྱོད་ཀྱི་མིང་ ནས་ བོས་པའི་ཚེ། ། །མ་ གཡེལ་ མྦུར་ དུ་བོན་ ལ་ 
མཐུ་རྩལ སྐྱེད། ། །མ་རུངས་རྣམས་ལ་རབ་ ཏུ་ ཁྲོས་ གྱུར་ཀྱང་། ༽མ་ །མ་ལྟར་ བྩརྩེ་བས་ པ་བསྟན་ འཛིན་ སྐྱོང་བ་ ཁྲོད། །མ་སྲིང་ ཆུང་ མ་ བྲན་ མོའི་ཚུལ་ 
བཟུང་ནས། །མ་བསྐུལ་བར་ཡང་མཐུན་ པའི་ལས་ཀུན་སྒྲབས། །མ་ནོར་ལམ་མཆོག་སྔོན་པའི་བླ་མ་ དང་། །མ་རིག་མུན་སེལ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ 


ཤཱ ༄༅། 


*ཿ 


| 


པ་ ་ལ། །མ་དད་ ལོག་ཿ པར་ ད་བསྒྲུབ་ པའི་གདོན་ ་དང་ བགེགས། | །མ་ བསྒྲལ་ཊ བ་ རྣམས་ ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ ས་ སུ་སྒྲོལ། །མ་ལུས་འགྲོ་བའི་ དོན་ དུ་རྣལ་ 
འབྱོར་ ་ངས། །། །མཉྫཱ་ཛྷཱ གྲོ་འི་གེ་ གའཕང་ དམ་པ་དེ། །མ་ ཐོབ་དེ་སྲིད་ ནག་ཿ མོ་ ཆེན་ མོ་ ཁྱོད། །མ་ '་གཡེལ་ མ་ མ་གཡེལ་ འཕྲིན་ ལས་ཚུལ་བཞིན་ བས། ། 
མ་མོ་ཆེན་མོ་ མོ་བསྟོད་ ་ཅིང་ ང་བསྐུལ་ བས་བདག །མ་རིག་ འཁྲུལ་བས་ བསྐྱིད ་པའི་འཁོར་བ་ འདི། །མ་ སྟོང་ བར་དུ་བསྟན་པ་ འཛིན་ པ་ལ། །མ་ ཧཱ ་ཀཱ་ 
གེ་སློང་རྡོ་རྗེ་ འཛིན་པ་དགེ་ འདུན་གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་ པོས། དཔལ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དབེན་གནས་ཐེག་ 


ལི་ རྟག ཊུ གྲོགས་ བྱེད་ཤོག །མ་མོ་ཆེན་མོ་ཙཱ་མུཏྡེ་ ལ་བསྟོད་པ་འདི་ནི། དགེ་ ༨༧ ༤༡༨ 
ཆནཕྲོབང་དུ་སྦྱར་བའོ། །ཧཱཾ་འཆི་བདག་ནག་པོ་ལྟོ་ཕྱོགས་ 
གདན་སྙེང་དུ། །ཡ་ལས་བྱུང་བའི་དབྲུག་པ་ནི། །ཐོད་ པས་མཚན་པ་ལས་བྱུང་བ། །གཏིང་ནས་ཁྲོས་པ་མ་ཧེའི་གདོང་། །ཟ་བྱེད་ཞལ་གདངས 


པང 


ཀྱི། །རིམ་པ་བདུན་གྱི་ས་འོག་ན། །སྲོག་ལ་རྔམས་པའི་གཤིན་རྗེ་ནི། །ནག་པོ་མ་ཧེའི་ 
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ཡཿ 


ཤི ༄༅། །མཆེ་བ་གཙགས། །བྲོས་པའི་སྤྱན་རྩ་དམར་པོ་འཁྲུག །ྒྲ་སེར་སྨ་ར་གྱེན་དུ་བརྫེས། །ལག་གཡོན་ཞགས་པས་དགྲ་བགེགས་། 
འཆིང་། ༈གཡས་པའི་དབྲུག་པས་རྡུལ་དུ་རློག །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས། །མ་མོ་ཆེན་མོ་ཙཱ་མུནྱིཾ། །རྩེ་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་མཛད་ 
པ། ༈བྲན་དང་བཅས་པའི་དུས་ལ་བབ། །ཤ་ཆེན་ཁྲག་ཞག་ཆེན་པོ་ཡི། །གཏོར་མ་རྒྱ་མཚོ་མཆོད་པར་བཞེས། །རྒྱལ་བས་བསྒོས་པའི་དམ་ 
ཚིག་དང་། །སྙིང་རྗེས་དགྲ་བགེགས་སུར་དུ་སྒྲོལ། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས། །བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་རྣམས། །ཟུངས་། 
ཤིག་ཆིངས་ཤིག་རྣམ་པར་སྡོམས། །ཁུག་ཅིག་དྲོངས་ཤིག་དབང་དུ་བསྡུས། །གསེད་ཅིག་སྐྲོད་ཅིག་རེངས་པར་གྱིས། །ཕྱི་ཞིག་གནོན་ཅིག་ 
རྨུགས་པར་གྱིས། །ཐུལ་ཞིག་ཆོམས་ཤིག་རྣམ་པར་བཤིག །རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་མེད་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཀཱ་ལ་རྲུ་པ་ཧཱུཾ་ཕཊ། །ཅེས་པའམ། ཡང་ན།། 


ཏྲོ 


༈ ཧཱི་འཇམ་དཔལ་བཀའ་ཉན་བསྟན་བསྲུང་ནི། །དམ་ཅན་གཤེན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་སྟེ། །ཞལ་གཅིག་ཕྲག་གཉིས་འཇིགས་གཟུགས་ཅན། །མགོན པོ་ ད 
ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །དམར་ལ་བརྗིད་པའི་སྤྱན་གསུམ་གྱིས། །བམས་གསུམ་བགེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འཇོམས། །རབ་ཏུ་ཁྲོས་པའི་ 
མཆེ་གཙགས་པས། །དགྲ་བགེགས་ཐལ་བ་ ལ་དུ་རློག །མཐིང་ནག་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་བསྣམས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རྣམ་ཀུན་ 
( བསྲུང་། །ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླ་ཡི། ༈འ ང་པོའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །ཁྱད་པར་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །དམ་ཅན་ཁྱོད་ཀྱིས་ 

བྲན་དུ་འཁོལ། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ། །རབ་བརྗིད་སྤྲུལཔའི་ཕོ་ཉ་འཕྲོ། །བརྐྱངས་བསྐུམས་ཚུལ་གྱི་ཞབས་གཉིས་ཀྱིས། །འཇིག་ 

རྟེན་ས་སྟེང་ཐམས་ཅད་གཡོ། །དྲག་ལ་རྔམས་པའི་བཞད་པའི་སྒྲས། །བགེགས་ཚོགས་སྤ་བཀོང་དགྲ་བོ་འཇོམས། །རྣལ་འབྲོར་དམ་ཆོས་སྒབ་ 5 


རྒྱོ ༅། །ོཔ་པོའི། །བཀའ་ཉན་བསྟན་བསྲུང་དཔལ་མགོན་ཏེ། །བསྟན་དྲག་དམ་ཉམས་སྡིག་ཅན་གྱི། །སྲོག་གཅོད་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ཆེ། ། 
| དབཔལ་ལྡན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྤྱན་སྔར། །ཆོས་བཞིན་བསྒྲུབ་པའི་གང་ཟག་རྣམས། །བུ་བཞིན་སྐྱོང་བར་ཁས་བླངས་པའི། །དཔལ་མགོན་དམ་ 
ཅན་འཕྲིན་ལས་སྒྲུབས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོའི་དུས་ལ་བབ། །སངས་རྒྱས་བསྟུན་བ་གཉན་པོ་སྲུངས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ཆོས་བསྒྲུབ་པའི། ། 


@ྨཾ རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བཟློག །ཁྱད་པར་འདི་ལྟར་བཅོལ་བ་ཡི། ། འཕྲིན་ལས་སྱུར་དུ་ གྲུབ་པར་མཛོད། །དཔལ་པོ་རྡོ་རྗེས་ཞལ་དངེས་སུ་གཟིགས་ 


དུས་བསྟོད་པའོ། དེ་ནས། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་དྲུ་པ་དགྲ་བགེགས་སཱ་ར་ཡ་དཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཙཱ་མུའྩི་དགྲ་བགེགས་སཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། །ཅེས་ཐལ་མོ་བརྡབ་ཅིང་ལས་བྱེད་པར་ 


༨༤ ༤༧ ༨ ༨ ÷= ༽ འའ. ° = ¢ ༠༩༩ 2 = ` „ 7 ཟོ་ར།་ཀི་ 
ཁས་བླངས་པར་བསམ་མོ། བསྟོད་བསྐུལ་མདོར་བསྡུས་དེ་ཙམ་དང་། དེ་ནས་གཏོར་མ་འཕེན་པའི་ཚེ། ཧི་དགེ་སྡིག་ཤན་འབྱེད་དམ་ཉམས་སྲོག་གི་བདུད། །ཆོས་ཀྱི་ 


ྣ 


| ཆ 


རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལས་མཛོད་ཅིག རདམ་ཅན་བཀའ་ཉན་ཡ་བ་ཏི་ལ་སོགས། །སྲོག་གཅོད་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་ཀྱིས་ལས་མཛོད་ཅིག །དམ་ཅན་[ 
བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉ་མོ་ལ་སོགས། །ནད་བདག་མ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ལས་མཛོད་ཅིག །དམ་ཅན་བཀའ་ཉན་རྔམས་ཤིང་འཇིགས་པའི་གཟུགས། ། 
ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་ཚོགས རྒྱ་མ ཚོ་ལས ་མཛོད་ཅིག །འདི་རྗེ་བཙུན་དྷ་མྨུ་དྷཱ་ཛའི་གསུང་ངོ་། །ཅེས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྐུལ་ཏེ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་ 
ཤྲ བཅས་ནས་བསྐྱལ། ནང་དུ་འོངས་ཏེ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད་ཅིང་། བཟོད་པར་གསོལ་ནས། ཆོས་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བྲིས་སྐུ་སོགས་ལ་བརྟན་བཞུགས་བྱ་བའམ། སྐུ་མེད་ན། ༥ཡ་མ།་ 
རཱ་ཛཱ་བཛྲ་མུ ༔ ཞེས་པས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་སོགས་པར་བྱའོ། དམ་ཅན་ཆོས་རྒྱལ་མ་ཧེའི་ཞལ་ཅན་ལ་ཚྭ་མུའྩེ་དང་། ཡ་བ་ཏི་ལ་སོགས་པ་གཤིན་རྗེ་ཕོ་མོའི་ 
འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བཞི་ཕྱི་ ྒྲབ་དང་། ཁྲོ་བོའི་ཞལ་ལ་མ་ཧེའི་ཞལ་ཅན་བཞིས་བསྐོར་བ་ནི། རྗེ་ཉིད་ལ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱིས་དངོས་སུམ་དུ་བཀའ་བསྒོ་མཛད་ནས་བྲན་དུ་བསྐོས་པའི་། 


ྦ ཤཱ ཀད །པ་ ༄༅། ་ །ཆོས་རྒྱལ་ ནང་ ྒྲུབ་ཤིན་ ཏུ 'གཉན་ ན་པ་ཡིན་ཏེ། ཏེ། དེ་ དེ་གཉིས་ལ་གཏོང་མ་འ མ་འབུལ་ བྲལ་བའི་ཟེ ཆོ་ག་ཅུང་ཟང གཅུང་ཟད་ རྒྱས་པར་ ཕྱེ་བ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་ གུས་བས་བཏུགས་པའི་ ཞལ་གྱི་མན་ ༤༤༤ 
ྦ ངག་འཛིན་ པ། གཤིན་ རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་རྣལ འབྱོར་ ་པ་ དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་ བོས། ཉི ཉིད་སྟོད་ རིག་པའི་ འབྱུང་གནས་རི རི་བོ་མདངས་ ཅན་གྱི་དགོན་པར་ སྦྱར ་བའོ། ཛི བྷྱོཿ ས་ བཅུའི་ ྣ ྦ 
ཟྷ དབང་ ྲུགཁྲོ་བ་ཉེར་ཞི་ཡང་། །ག །གདུལ བྱའི་དོན་ དུ་འཕྲིན་ ལས་རྣམ་བཞི་སྭོཿ སྙོན། །མཛད་པ་དུས་ལས་མ་གཡོ་བདེ་སྟེར་མ། །བཅོམ་ལྡན་གཤིན་ 
ཤྲ རྗེའི ་གཤུད ཀྱི་ལུམ་ལ་བསྟོད། སྔོན ཚྭ་རྒྱལ་བ་རྣམས ཀྱི་སྤྱན་སྔ་རུ། སྔ་རུ། །ཞལ ལ་བཞེས་ དམ་བཅས་བསྙེལ་བ་མི་མངའ བར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ 
| རྒྱས་ པའི་ འི་འཕྲིན་ ལས་ ལ། །གཡེལ་ཆ མེད་བསྟན་ བསྲུང་ཆེན་ མོ་ ཁྱོད་° ལ བསྟོད། །ཁྲག་ཞག་ རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེན་པོ་ པོ་འཁྱིལ་ བའི ནང་། །རླུང་ནག་འཚུབ་། 
མར་ མར་འཚུབ་ པའི་ དབུས་ ཉིད་ ན། །སྲོག་ ལ་རྔམས་ཤིང་མི་ཤ་དྲོན་མོ་ མོ་གསོལ། །སྲོག་ བདག སྡེ བརྒྱད་གཙོ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཞབས ་གཉིས་ 


ཧཱ ག་གུངས་དག་པོས་དི་རབ་བསྟིལ་ ། ཁྲོས་པ པཿ དྲ 
།ཕྱརལ་ཉད་དུ་དགྲ་བགགས་གདུག་པའ་གཤད། །ནང་དུ་བཅོམ་ལྡན་གཤིན་ 


བརྡབས་པས་ས་གསུམ་ཆིམ་ཆིམ་གཡོ། ། 
འདུལ་དམག་དཔོན་ཆེན་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། འ ༨ འར 

( གྲུབ་བསྟན་འཛིན་ཡོངས་ཀྲི་སྲིང་གཅིག་མ། །བསྟན་པའི་རྗེས་འཇུག་སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་མ། །བསྟེན་པའི་གཉེན་གྱུར།ཀྱོད་ལ་རྩེ་གཅིག་བསྟོད། ། 
འཇིག་རྟེན་འདས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ཚུལ་བཟུང་ནས། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོ་ལ་ཁྲོར་སྟོན་མ། ྦ །ཞི་བ་རྣམས་ལ་ཞི་བའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། ། 


` འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་ལྟ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །བསྙན་དང་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བརྩོན་པ་དང་། །དེང་ནས་སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཁྱོད་ལ་ 


འི་མོད་ལ་བསྟན་དགྲྭ་བརླག་བྱེད་མ། །བདུད་ 
འ་གཤད་ཉད་ལ། ། 
ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེར་མཛད་མ། ྦ །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་ཁྱོད་ལ་གུས་པས་བསྟོད། །ཁྱོད་ནི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་སྟེ། །མཁས་ 


ྣ 


| 


| 
- - ---~------- - ~¬ 
ྒ འའ 
; 


དྲ །སྐྱབས་སོང་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ལ། །མ་ལྟར་བྱམས་ཤིང་སྲིང་ལྟར་བརྩེ་བར་མཛོད། བྷྱོཿ དཀའ་བ་དང་དུ་བླངས་ནས་ཁྱེད་ མ 
བསྒབས་ན། །མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་མ་གཅིག་རེ་མ་ཏི། །ལུས་སྲོག་འབེམ་དུ་གཙུགས་ནས་ཁྱོད་བསྒྲུབས་ན། །བསྟེན་པའི་ཚེ་ན་མ་གཅིག་སྟིང་ 
།ཐྦད་པའི་ཚེ་ན་མ་གཅིང ཕོག་ནི་མི་བསྲུན་གདུག་པ་ཅན། །ཆུ་སྲིན་གདོང་ཅན་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ལ་ཤོག སླད་ 
ཀྱི་རྗེས་ འབྲང་སང་གའ་གདང་པ་ཅན། །དམ་ཉམས་དགྲ་བའ་སྲག་རྩ་ཆད་ལ་ཤག །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ ཀྱིས། །ཤ་ཁྲག་ 


‹ མ་རིང་། །རཀྟ་མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ་ནས་ཁྱོད་བསྒྲུབས་ན། བསུལབའི་ཚོན་མ་གཟིག་བང་མ་བུལ། །གཏོར་མ་རི་ལྟར་སྦྲངས་ ནས་ཁྱོད་བསྒབས་ 
༡ ན། །རྦད་པའི་ཚེ་ན་མ་གཅིག་མཐུ་མ་ཆུང་། །ཏྱོད་ཀྱི་གཡོག་ནི་ སྒོ 
_„ །དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །མི་མཐུན་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩལ་དུ་གསོལ། །བྷོཿ ལྕན་གྲུབ་ 


ླགཀགཀཨསགག༩༽ནཙགཙང༩ཌཇངཅངཅདཅངདཅནཏནདོནྗན༩ནའོད༩ད༩༩ོདཌག༽ྣཨས0ས0ས60ྲཞྲདོྲོིོཀ ཀིིོིོྲ།ྲ ྲ ྲ ྲ ]3 ¦ སྤ ཨྤའ ོ ོྙོ ོ ོ ྲའོིྤའྤིྤཡ^༨ཡི ལཾ 


ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་དམ་པ་ནས། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་དྲག་མོའི་སྐུ་བསྟན་ཡང་། །དངོས་གྲུབ་རིན་ཆེན་འདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས་མ། ། 

དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཐོར་བྱེད་དྲག་པོའི་རླུང་དང་རབ་འདྲེས་པའི། །དུས་མཐའི་མེ་ལྕེའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་ 
དབུས། །ཁྲག་ཞག་རྒྱ་མཚོ་ཆལ་ཆིལ་གཡོ་བའི་སྟེང་། །སྤྲིན་གྱི་ཤུགས་འཆང་དྲིའུ་རྐྱང་སེར་ཆིབས། །ཆར་སྤྲིན་མདོག་ཅན་འཇིགས་རུང་སྲིན་ 
མོའི་གཟུགས། །བཟོད་དཀའ་དུས་མཐའི་མེ་འོད་རྣམ་པ་འཕྲོ། །ཞལ་གདངས་རྐན་སྒྲ་དྲག་བོས་ས་གསུམ་གཡོ། །གངས་རི་གཙིགས་འདྲའི་ 
མཆེ་བའི་སྤྲིན་གསིབ་ནས། །དམ་ཉམས་ཁྲག་གི་སྦུ་བའི་གོས་གྱོན་པའི། །ལྗགས་ཀྱི་གློག་འཕྲེང་ས་གསུམ་ཁྱབ་པར་གཡོ། །ཧ་ཧའི་གད་རྒྱངས་ 


དབྱར་སྐྱེས་སྤྲིན་གྱི་སྒྲས། །ནག་པོའི་རྩ་ལགས་ཕྱེ་མར་འཐག་ལ་བསྟོད། །འཇིགས་རུང་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་རབ་བརྒྱན་པའི། །རབ་འཛིངས་དབུ་ 
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ྷ་ཊ། ༄༅། །སྐྲའི་མཚམས་སྤྲིན་ཕུང་པོའི་རྩེར། །རི་བོང་ 
ད འདུད། །རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་བེ་ཅོན་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས། །ནམ་མཁའི་ངོས་ལ་ལན་ཅིག་གཟས་པ་ལས། །བདུད་དང་འབྱུང་པོའི་མགོན་པོ་ཐམས་ 
ྫ ཅད་ཀྱི། །ཐོད་པ་ཅིག་ཅར་དྲལ་མཛད་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །གདུག་པའི་ཁྲག་གིས་གང་བའི་ནལ་ཐོད་དེ། གཡོཿ་པའི་ཕག གིས་རོལ་བསྡ་ནམ་པར་ 
དྭགེས། །བ་ནས་ཁྲག་གི་ལྦུ་བ་རབ་འཆིལ་བའི། །དམ་ཉམས་མགོ་ཕྲེང་མགུལ་བར་འཛིན་ལ་བསྟོད། །གདོང་ལྔ་པ་དང་བྲང་འགྲོའི་དབང་པོ་ 
ཡིས། ༈གཡས་གཡོན་རྣ་བའི་བུ་གར་རབ་བརྒྱན་ཅིང་། །རེས་ནག་གོས་དང་མི་ལྤགས་གཡང་གཞི་དང་། །དར་ནག་ལྷབ་ལྷུབ་གཡོ་བ་ཁྱོད་ལ་ 
བསྟོད། །ཁྲག་ཞག་ཐིག་ལེ་ཐལ་བས་ལུས་བྲུགས་ཤིང་། །ལྟེ་བར་རྟ་བདུན་རྒྱལ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །སྡེར་འཕྲེང་གཡོ་བའི་སྟག་ལྤགས་ 


པོའི འཛིན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་མཛེས་པ། རྨ་བའི་གདུགས་ཀྱི་གིབ་བསིལ་ཅན་དེང་། ། 


ཤམ་ཐབས་ནི། །གདུག་པའི་སྦྲུལ་གྱི་སྐ་རག་ཅན་དེར་འདུད། །གཞན་ཡང་ནད་རྐྱལ་མཚོན་གྱི་གྱུ་གུ་དང་། །བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཤིངཤྭ་རྡེ་དཀར་ནག་ ྦ 
སོགས། །བདུད་སྡེ་འཇོམས་པའི་ཆ་ལུགས་རྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །ནག་པོའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ལ་བསྟོད། །རྩེ་གཅིག་གུས་པས་ཁྱོད་ལ་ 

ཟྭ མཆོད་བསྟོད་དང་། །བཟླས་བརྗོད་ལྷུར་ལེན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གི །འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། །ཇི་ལཱར་འདོད་པའི་དོན་ 

ཟི ཀུན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བ་དང་། །བསྟན་དགྲ་དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་པ། །དྲག་པོའི་ཆད་ 
པས་ཐལ་བར་བཟླག་པ་དང་། །ཐུབ་བསྟན་དར་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་པར་མཛོད། །ཁུད་པར་རྣལ་འབྲོར་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ལ། །གནོད་ 
ཅིང་འཚེ་བའི་མི་དང་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པ་དང་། །འདོད་དགུའི་ཡོ་བྱད་མ་ལུས་ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲབས། 


ཤཱི ༄༅། །ནད་ཡམས་དལ་ཡམས་དྲག་དང་བགེགས་ལ་ཐོངས། །མཚོན་གྱི་གྲུ་གུ་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་ཁྱོངས། ཤོ་རྡེ་དཀའ་ནག་དགྲ་དང་ 
_ བགེགས་ལ་ཁྲེ། །བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཤིང་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་ཐོབ། །བདུད་ཀྱི་དམག་ཚོགས་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་དྲོངས། །རྨི་ལམ་ངན་དང་ 
¦ མཚན་མ་ངན་པ་དང་། །ལྟུས་ངན་ཐམས་ཅད་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་ཐོངས། །མདོར་ན་གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་གདུག་ཅན་འདི། །ལོ་དང་ཟླ་བ་ཞག་ 
ཤཱཾ དུ་མ་བཞག་པར། །སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་ཐལ་བར་བརླག་པར་མཛོད། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་དགོན་གནས་བཅས་པ་ལ། །ཉིན་གསུམ་བྱ་ར་ 
རྒྱང་ནས་མ་གཡེལ་ཞིག །མཚན་གསུམ་མེལ་ཚེ་དྲུང་ནས་མ་གཡེལ་ཞིག །འགལ་རྐྱེན་སོལ་ལ་མཐུན་རྐྱེན་མ་ལུས་སྒྲུབས། བྷྱོཿ ཀཱ་ལི་དེ་བྲི་ 
འཇིགས་རུང་སྲིན་མོའི་གཟུགས། །ཁ་གདངས་མཆེ་གཙགས་མི་རོ་རངས་པོ་ཟ། །གཤ་ཧ་ཧའི་སྒྲ་དབྱངས་མི་བཟད་པས། །ང་རལ་དྲེགས་ རཾ 


་ 


པའི་དགྲ་བགེགས་འཇོམས་ལ་བསྟོད། ཅོ་ཅོའི་གླུ་ལེན་མ་མོ་འབུམ་སྡེའི་དབུས། །ཆ་ལུགས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ཅིར་ཡང་སྙན། །ཇ་ཁ་རལ་ 
པའི་ཐོར་ཅོག་བསྒྲིངས་པའི་རྩེར། །ཉི་རྒྱས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཆར་ལ་བསྟོད། །ཏ་ཐཱ་ག་ཏའི་སྲུང་མ་མཐུ་རྩལ་ཅན། །ཐ་མའི་དུས་འདིར་ 
རོ ཞལ་བཞེས་དམ་བཅས་བཞིན། །ད་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་གྲོགས་མཛོད་ལ། །ནཱ་གཱ་ཛུ་ནའི་ལུགས་བཟང་རྒྱས་པར་མཛོད། །པ་ཝ་སངས་ 
- སོགས་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར། །ཕ་རོལ་ཕྲོགས་བཅུར་བགྲོད་ཕྱིར་དྲེའུ་ཆིབས། །བ་ འི་ཁུང་ནས་བསྐལ་པའི་མེ་འབར་བས། །མ་ལུས་ 
བདུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྲེག་ལ་བསྟོད། །ཱ་མུཏྟེ་སོགས་མིང་བརྒྱ་མཚན་སྟོང་མ། །ཚ་ཟེར་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟེ་བར་མཛེས། །རྔ་ལང་ 


དྲེགས་པས་མྱོས་པའི་དགྲ་བགེགས་ཀུན། །ཝ་སྐྱེས་ལྟ་བུར་མཐར་མཛད་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཞ་ཡིག་ལྟར་འཁྱིལ་སྦྲལ་གྱི་སྙན་གཡོན་དང་། །ཟ་ ཌྷ ྣ 


€ 


¦ 
༈ 


༨ ༄༅། །བེད་སེང་གེ་འབར་བ་གཡས་ནས་འཕྲོ། །འ་འུར་སྒྲ་སྒྲོག་ ང་ནག་འཚུབ་མའི་དབུས། །ཡ་མཚན་ཆོ་འཕྲུལ་གྲངས་མེད་སྙན་ལ་ ། 
བསྟོད། ༈དཱ་གདོངས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་བེ་ཅོན་དང་། ལ་ལར་རལ་གྲི་འབར་བ་ཕྱག་ན་བསྣམས། །ཤ་ཟ་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བའི་འཁོར་དང་ 
¦ བཅས། ༈ས་གསུམ་ཀུན་ལ་དབང་མཛད་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཧ་ཅང་སྙིགས་མ་ལྔ་ཡི་རྩོད་དུས་འདིར། །ཨ་ཏི་ཤ་དང་འཇམ་དཔལ་སྟིང་པོ་ཡི། ། 
) བསྟན་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་བགེགས་ཚར་ཆོད་ལ། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བར་མཛོད། །བྷྱོཿ དཔལ་ལྡན་གཉན་གྱི་རེ་མ་ཏྲཱི། ། 

ནམ་མཁའི་ཁམས་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་དཔལ་མོ་བཙན། །དེ་ཡང་བྱང་ཤར་རེ་མ་ཏྲི། །འདིར་སྤྱོན་མཐུན་པའི་མཆོད་ 
གཏོར་བཞེས། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །རི་རབ་ཟོམ་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། །འབར་བ་མེ་ཁྱེར་གློག་ཕྲེང་འཛིན། །ལྷ་སྲིན་དགུ་ 
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བརྒྱའི་ལིངས་པ་མོ། །དེ་ཡང་བྱང་ཤར་རེ་མ་ཏྲི། །འདིར་སྦྱོན་མཐུན་པའི་མཆོད་གཏོར་བཞེས། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །རྒྱ་ 
མཚོའི་གཏིང་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། །མི་བཟད་དྲག་གྱོན་རལ་གཅིག་མ། [ཀླུ་སྲིན་ཐམས་ཅད་དབང་སྡུད་མ། །དེ་ཡང་བྱང་ཤར་རེ་མ་ཏྲི། །འདིར་ 
སྦྱན་མཐུན་པའི་མཆོད་གཏོང་བཞེས། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི། །གཙོ་མོ་མཛད་པ་དེ་ཡི་ཚེ། ། 

་; ་བསྲུན་གཡག་མགོ་ཐོད་རློན་འཕྱང་། །དེ་ཡང་བྱང་ཤར་རེ་མ་ཏྲི། །འདིར་སྤྱོན་མཐུན་པའི་མཆོད་གཏོར་བཞེས། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ 

གྲུབ་པ་མཛོད། །མ་བདུན་གཙོ་མོ་མཛད་པའི་ཚེ། །ཨཾ་ཀ་ཛ་ཊི་རལ་གཅིག་མ། །རྣལ་འབྱོར་ཚེ་འཛིན་དྲོད་ཉུལ་མ། །དེ་ཡང་བྱང་ཤར་རེ་མ་ 

ཏི། །འདིར་སྦྱོན་མཐུན་པའི་མཆོད་གཏོར་བཞེས། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལ་གྲུབ་པར་མཛོད། །མ་བདུད་གཙོ་མོ་མཛད་པའི་ཚེ། རྡོརྗེ་ཤཱྟི་ཀུན་ ཐྲ 


མཐུན་པའི་མཆོད་གཏོར་བཞེས། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །དམ་ཚིག་མཐའ་གནས་གཙོ་མོ་མཛད་པའི་ཚེ། །མོ་བཙུན་ཆེན་མོ་ 
།རྡོ་རྗེ་གཡར་མོ་སིལ། །རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་བྱེད་གསང་སྔགས་ཆོས་འཁོར་སྐྱོང་། །དེ་ཡང་བྱང་ཤར་རེ་མ་ཏྲི། །འདིར་སྤྱོན་མཐུན་པའི་མཆོད་ 
གཏོར་བཞེས། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །བྷོཿ འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་ཀྱི་སྦྲུལ་པ་ནི། །ཆུ་སྲིན་གདོང་ཅན་འཇིགས་ 
ཤྲ, རུང་སྲིན་མོའི་གཟུགས། །སྲིད་གསུམ་དགྲ་བགེགས་སྙིང་ཁྲག་ཧུབ་གཅིག་གིས། །འདྲེན་མཛད་མུན་པའི་མདོག་ཅན་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །སྨད་ཀྱི་ 
རྗེས་འབྲང་དམར་ནག་སེང་གེའི་གདོང་། །གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་དབང་བསྒར་ཞིང་། །ཁྲོས་པའི་ཞབས་བརྡབས་ས་གསུམ་ 


སྐད་ཅིག་གིས། །ཆེམས་ཆེམས་གཡོ་མཛད་སྲིན་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །བྷྱོཿ ཆར་སྤྲིན་ལྟར་སྔོ་གསེར་གྱི་སྤུ་གྲི་གཡས། །གཡོན་པ་དམ་ཉམས་། 


ཤཱཾ། ༄༅། །སྟིང་ཁྲག་དཀྲུག་ཅིང་རོལ། །མི་ལྦགས་གོས་གྱོན་དྲེའུ་ལ་ཆིབས་མ། །དཔྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོས་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །པདྨ། 
རཱ་གའི་མདོག་ཅན་ལྕགས་ཀྱུ་གཡས། །གཡོན་པ་འབར་བའི་ཐོད་པ་ཁྲག་བཀང་བསྣམས། །ཆུ་དར་གྱོན་ཅིང་ཆུ་གླང་སྔོན་པོ་ཆིབས། །དབྱར་གྱི་ 
@ རྒྱལ་མོས་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །འཛམྦུ་ཆུ་བོའི་གསེར་མདོག་གསེར་ཟོར་གཡས། །གཡོན་པ་དགྲ་བགེགས་སྙིང་ཁྲག་ཞལ་དུ་ 
གསོལ། །རྨ་བྱའི་སྒྲོ་ཐུལ་གྱོན་ཅིང་ཤ་བ་ཆིབས། སྟོན་གྱི་རྒྱལ་མོས་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །མིག་སྨན་ལྟར་གནག་བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཤིང་ 
གཡས། ༈གཡོན་པ་ཁྲག་གིས་བཀང་བའི་ཐོད་པ་འཛིན། །རེ་ལྡེ་གྱོན་ཅིང་རྔ་མོང་ཁམ་པ་ཆིབས། །དགུན་གྱི་རྒྱལ་མོས་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ 
མཛོད། །ཨོཾ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་མཆོག་སྩོལ་ཚེ་རིང་མ། །སྣང་གསལ་པྲ་སྙན་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ། །ཟས་ཀྱི་དཔལ་སྙེར་མི་གཡོ་བློ་བཟང་ 


གྲོ་ཆེན་མོ་ཁྱེད་ལྔ་ཡང་། ། 


མ། །ནོར་གྱི་མཆོག་སྩོལ་ཅོད་པན་མགྲིན་བཟང་མ། །རྐང་བཞི་འཕེལ་མཛད་གཏད་དཀར་འགྲོ་བཟང་མ། །མཁའ་འ 
སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ལ། །བྲན་གཡོག་མང་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །ལྷབ་ལྷུབ་མང་པོའི་རྒྱན་དང་བཅས། །སིལ་སྙན་རོལ་མོའི་སྒྲ་ 
དང་བཅས། །འདིར་གཤེགས་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་བཞེས། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྲགས་ 
མ། །དཔལ་ལྡན་ལྟ་རི་རྡོ་རྗེ་གཡའ་མོ་སྐྱོང་། །གངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །འབྲོག་ཆེན་འཁོར་འདུལ་རྡོ་རྗེ་བགེགས་ཀྱི་གཙོ། ། 
བདུད་མོ་ཆེན་མོ་ཁྱེད་བཞི་ཡང་། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ལ། །བྲན་གཡོག་མང་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །ལྷབ་ལྷུབ་མང་པོའི་རྒྱན་དང་ 
བཅས། ༈སིལ་སྙན་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས། །འདིར་གཤེགས་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་བཞེས། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། ། 


¡206 


༨ ༄༅། །གངས་དཀར་ཤ་མེད་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་གཅིག་མ། །མཁའ་རེག་ཁྱུང་བཙུན་རྡོ་རྗེ་དཔལ་གྱི་ཡུམ། །གསེར་ཆེན་མཁའ་ལྔིང་རྡོ་རྗེ་ཀླུ་མོ་ ྣ 

དང་། །རྨ་རི་རབ་འབྱམས་རྡོ་རྗེ་དྲག་མོ་རྒྱལ། །གནོད་སྦྱིན་ཆེན་མོ་ཁྱེད་བཞི་ཡང་། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོགས་ལ། །བྲན་གཡོག་མང་ 
པོའི་འཁོར་དང་བཅས། །ལྷབ་ལྷུབ་མང་པོའི་རྒྱན་དང་བཅས། །སིལ་སྙན་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས། །འདིར་གཤེགས་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་ 
 བཞེས། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཀོང་བཙུན་དེ་མོ་རྡོ་རྗེ་བོད་ཁམས་སྐྱོང་། །བཙན་ལ་ལོ་རོ་རྡོ་རྗེ་སྨན་གཅིག་མ། །སྨན་བཙུན་ 
ཨུག་ཆོས་རྡོ་རྗེ་གཡའ་མོ་སིལ །གཡུ་ཡི་དྲིལ་བུ་རྡོ་རྗེ་གཟུགས་ལེགས་མ། །སྨན་མོ་ཆེན་མོ་ཁྱེད་བཞི་ཡང་། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ 


ལ། །བྲན་གཡོག་མང་པོའི་འཁོར་དང་བཅས། །ལྷབ་ལྷུབ་མང་པོའི་རྒྱན་དང་བཅས། །སིལ་སྟན་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས། འདིར་གཤེགས་ 


ནེ ཞེ གཡོན་པ་ 


པཔ 


འུ 
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༧ 


།ལེ་གཡས་པ་ན། །གྲི་ཕུབ་འཛིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གནོད་སྤྱིན་བྱེ་བའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །མདོག་མི་སྡུག་པ་སྣ་ཚོགས་ཏེ། ། 
_ གཡོན་པ་ཐམས་ཅད་ནེའུ་ལེ་དང་། །གཡས་ན་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །གཞན་གྱི་ དབུང་རྣམས་འཇམས་༔ པར་བྱད། །གཏར་བདག་བྱད་ལ་ | 

ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི། །བམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས། །བྱོད་ནི་ནོར་བདག་ཆེན་པོ་སྟེ། །ནར་ 
བདག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་བསྟོད། ¥ ཆོས་སྐུ་ཡངས་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །སོགས་ནས། ཐམས་ཅད་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་བྩོཿ ྦ 


ཞེས་པས་བཟློག་པ་བྲ། མཐུན་སྒྲུབ་མ། ¡ བསྐུལ་ རྒྱས་པ་ནི། བདག་ཉིད་གཤེན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། དྲག་ཏུ་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། འཕྲིན་ལས་དྲག་པོའི་ 
ལས་ཐོགས་པ་མེད་པར་སྒྲུབ་པར་བེསམས་ལ། དུ་བཅོམ་ལྡན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོའི་བཀའ། ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་པོ་དགོངས་སུ་གསོལ། །དེ་རིང་དྲག་པོའི་ 


“2 


འཕྲིན་ལས་འདི། །ཁྱོད་ཀྱིས་ལས་སུ་འོས་པ་ཡིན། །ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ན། །ལེགས་ཉེས་ཆོས་བཞིན་གཅོད་པ་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་ 

གཤེད་ཀྱི་བཀའ་འཁོར་ན། །བཀའ་ཉན་དམ་ཚིག་བསྲུང་བ་ཁྱོད། །ལས་དང་རྐྱེན་གྱིས་འཆི་བ་ཡི། །སྲོག་ལ་དབང་བྱེད་བདག་པོ་ཁྱོད། །དེ་ 
ཤཱ ཕྱིར་ལས་འདི་ཁྱོད་ལ་གཏད། །ཁྱོད་ཀྱི་འཁོར་ནི་མི་བསྲུན་ཏེ། །ཐ་མལ་སེམས་ཅན་ཉེས་མེད་ཅིང་། །གཞན་གྱིས་བསྐུལ་བར་མ་བྱས་པར། །གློ་ 
ཤྲ བུར་ཕྲད་པའང་འཛིན་བྱེད་ན། །ང་ཡིས་གཏད་པའི་ལས་འདི་རྣམས། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུའི་བཀའ་བཞིན་དུ། །དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་མིག་ལ་ 

བསྟན། །དམ་ཚིག་སྙིང་པོ་རྣ་བར་བསྒྲགས། རྡོ་རྗེའི་ཐ་ཚིག་སྙིང་ལ་བཞགས། །དམ་རྫས་མཆོད་པ་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། །དམ་ཚིག་འཕྲིན་ལས་ 
_ གཉེར་དུ་གཏད། །ལས་འདི་སྔོན་དུ་བསྒྲབ་པར་རིགས། །ཏྱོད་ཀྱིས་ལས་འདི་མ་བསྒྲབས་ན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་ཡང་བཅག ། 


།གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་དམ་ཡང་བྲལ། །རང་གི་ཐ་ཚིག་རང་གིས་བསླུས། །དམ་ཚིག་གྲོགས་པོ་བདག་ཅག་གི །རེ་བའི་བསམ་པ་ 
ཏཏིང་ནས་བཅད། །དེ་བས་ལས་འདི་བསྒྲུབ་པར་གྱིས། །ཏྱོད་ཀྱི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ན། །ཡ་མ་དུ་ཏཱི་ཞེས་བྱ་བ། །ལག་ན་ལྕུགས་ཀྱུ་ནག་ 


པ པོ་ཐོགས། །གང་ཞིག་བཟུང་བར་འདོད་པ་དེ། །དབྲུགས་པ་ཙམ་གྱིས་འཛིན་པར་བྱེད། །ཁྱོད་ལ་གཉེར་དུ་གཏད་པ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་དཔོན་སློབ་ 
འཁོར་བཅས་ལ། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས། །བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཚོགས། །འདི་དག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཀུན། ། 
ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་རིང་བཟུང་བར་གྱིས། །གཞན་ཡང་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ན། །ཀཱ་ལ་པཱ་ཤ་ཞེས་བྱ་བ། །ལག་ན་དུས་ཀྱི་ཞགས་པ་ཐོགས། །གང་ 
ཞིག་བཅིང་བར་འདོད་པ་དེ། །བཏབ་པ་ཙམ་གྱིས་འཆིང་བར་བྱེད། །ཁྱོད་ལ་གཉེར་དུ་གཏད་པ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ལ། | 


་ 
༥ུ༧སརཊ 


།བར་དུ་གཅོད་པའི་ཚོགས། །འདི་དག་འཁོར་དག་བཅས་པ་ཀུན། །ཏྱོད་ཀྱིས་དེ་རིང་ཟ་བར་གྱིས། །གཞན་ཡང་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་ ] 
 འཁོར་ན། །ཀཱ་ལ་ར་ཏྲི་ལ་སོགས་པ། །གསོད་པ་མོ་དང་ནག་མོ་དང་། །ནམ་གྲུ་ཤ་ཀ་ལི་ལ་སོགས། །བུད་མེད་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ནི། །ལ་ 
¦ ལ་ལས་ཀྱི་མེ་ལོང་ཅན། །ལ་ལ་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཅན། །ལ་ལ་མཚོན་གྱི་དྲུ་གུ་ཅན། །ལ་ལ་བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་བམ་ཅན། །ལ་ལ་ཤོ་རྡི་དཀར་ནག་ 
ཅན། ལ་ལ་ཆུ་བྱ་ནག་མོ་ཞོན། །ལ་ལ་གནམ་གྱི་གུག་ལ་རྒྱུག །ལ་ལ་ཆུ་བོའི་གཞུང་ལ་རྒྱུག །ལ་ལ་ཉི་མའི་ཟེར་ལ་རྒྱུག །ཀུན་ཀྱང་གཞན་ 
སྲོག་འཕྲོག་པར་བྱེད། །ཁྱོད་ལ་གཉེར་དུ་གཏད་པ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ལ། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས། ། 
„ བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཚོགས། །འདི་དག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཀུན། །ཏྱོད་ཀྱིས་དེ་རིང་བརླག་པར་གྱིས། །གཞན་ཡང་ནང་གི་དཀྱིལ་ 


༄༅། 


འཁོར་ན། །ཡ་བ་ཏི་དང་ཕ་བསང་དང་། །རྨེག་པ་རལ་པ་ཚར་དགུ་སོགས། །ལ་ལ་རྒྱལ་པོའི་ཚུལ་དུ་གནས། །ལ་ལ་བློན་པོའི་ཚུལ་དུ་ 
གནས། །ཁ་ཅིག་དག་ནི་སྡེ་དཔོན་ཚུལ། །ལ་ལ་ཕོ་ཉའི་ཚུལ་དུ་གནས། །ལག་ན་བེ་ཅོན་འཁོར་ལོ་དང་། །གསལ་ཤིང་མདུང་སོགས་མཚོན་ཆ 
ཐོགས། །སོ་སོའི་སྡེ་དཔོན་མངགས་པ་དང་། །ཕོ་ཉ་ཕྱག་བརྙན་བཅས་པ་ལ། །འཕྲིན་ལས་གཉེར་དུ་གཏད་པ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་དཔོན་སློབ་ 
འཁོར་བཅས་ལ། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས། །བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཚོགས། །འདི་དག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཀུན། ། 
ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་རིང་ཚར་ཆོད་ཅིག ༈ །བྷོཿ རི་རབ་ལྷུན་པོའི་གདན་སྟེང་ན། །རླུང་ནག་འཚུབ་མའི་གུར་གྱི་ནང་། །དྲེའུ་རྐྱང་སེར་གྭ་པའི་སྟེང་། ། 
ཀྱ་ལས་བྱུང་བའི་ནག་མོ་ནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཇིགས་པའི་གཟུགས། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན་དང་། །གཡོན་པ་ཡུངས་ཀར་ཐོད་ 


ཡབ 


ཟེ 


| 


| 
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༄༅། །ཞླག་འཛིན། །སྐུ་ལ་མི་ལྤགས་གཡང་གཞི་དང་། །རེ་བ་ནག་པོའི་གོས་རྱོན་ཅིང་། །རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ཀྱིས་སྟོང་གསུམ་བསྐོར། ། 
 ཁྱོད་ཀྱིས་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་རློག །ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་ནག་མོ་ནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཇིགས་པའི་གཟུགས། །ཕྱག་གཡས་སྡིག་ 
མཛུག་ཞགས་པ་དང་། །གཡོན་པ་དྲེའུའི་མཐུར་སྣ་འཛིན། །ཆུ་སྲིན་གདོང་ཅན་ལས་མཛོད་ཅིག །སྨད་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་སེང་གེའི་གདོང་། །སྐུ་ 
¦ མདོག་དམར་ནག་སྲིན་མོའི་གཟུགས། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་དང་། །གཡོན་པ་སྡིགས་མཛུབ་ཞགས་པ་འཛིན། །སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལས་། 
མཛོད་ཅིག །བྷོཿ དཔལ་ལྡན་གཉན་གྱི་རེ་མ་ཏཱི། །ལེགས་ཉེས་ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་ཕྱིར། །ཁྱོད་ཀྱི་རལ་པའི་གསེབ་ཤེད་ནས། །དུས་བཞིའི་། 
ྫ །ལྷ་མོའི་སྐུ་ཡང་ཤར། །བྷོཿ དཔྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོར་གཤེགས་པའི་ཚེ། །ཤྲཱི་དུར་ཁྲོད་གནས་ཉུལ་མ། །རླུག་ནག་འཚུབ་མའི་སྣ་འདྲེན་མ། །འཁྱག་ 


༦ དཿ 


2 


| 


།སྲིང་མོ་དམ་ཅན་ལས་མཛོད་ཅིག་ །ཡིད་ལ་བརྣགས་པའི་དགྲ་བོ་རྣམས། །ཁྲམ་ 


པའི་མིག་ཏུ་ས་འདེབས་མ། །མིང་པོ་རྡོ་རྗེས་ལས་བཅོལ་ན། 

ལ་བབ་ཀྱིས་ཁྲམ་ལ་ཐོག །ཤོ་ལ་བབ་ཀྱིས་ཤོ་ཁྱེ་ཞིག །ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཁ་ཐོང་ལ། །མཚོན་གྱི་གྱུ་གུ་དེར་ཁྱོངས་ཤིག །ཉེས་ཅན་སྙེས་ལ་ཤོ་ར་ 

རེ། །རྟགས་ཕྱུང་མཚན་མ་མུར་དུ་སྟོན། བྷྱོཿ དབྲར་གྱི་རྒྱལ་མོར་གཤེགས་པའི་ཚེ། །སྤྲིན་བཅས་མཁའ་ལ་ཆར་འབེབས་མ། །འབྲུག་སྒྲོག 

ཐོག་གི་མདའ་འཕེན་མ། །སད་དང་སེར་བའི་སྣ་འདྲེན་མ། །མིང་པོ་རྡོ་རྗེས་ལས་བཅོལ་ན། །སྲིང་མོ་དམ་ཅན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཡིད་ལ་ 

བརྣགས་པའི་དགྲ་བོ་རྣམས། །ཁྲམ་ལ་བབ་ཀྱིས་ཁྲམ་ལ་ཐོག །ཤོ་ལ་བབ་ཀྱིས་ཤོ་ཁྱེ་ཞིག །ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཁ་ཐོང་ལ། །མཚོན་གྱི་གྲུ་གུ་དེར་ 
ཚེ། །མ་ཧཱ་ཤཱིནྟཾ་ཀུ་རུ་ ཊ 


བྷྱོཿ སྟོན་གྱི་རྒྱལ་མོར་གཤེགས་པའི 


ངྫོ 


ཁོངས་ཤིག །ཉེས་ཅན་སྟེས་ལ་ཤོར་ར་རེ། །རྟགས་ཕྱུང་མཚན་མ་མུར་དུ་སྟོན། 


དོ ༅། །མ། །རི་རབ་ཀྱི་ནི་ཟོམ་ལ་གནས། །ཕྱག་ན་གསེར་གྱི་ཟོར་བ་བསྣམས། །སྤང་པོ་དེ་ནི་ཁ་སེར་ལ། །འབྲུ་དང་ལོ་ཏོག་བཅུད་ལེན་ 
` མ། །རྡོ་རྗེ་བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། །མི་རྣམས་ཀུན་གྱི་བདུད་གཅོད་མ། །མིང་པོ་རྡོ་རྗེས་ལས་བཅོལ་ན། །སྲིང་མོ་དམ་ཅན་ལས་མཛོད་ 
ཅིག །ཡིད་ལ་བརྣགས་པའི་དགྲ་བོ་རྣམས། །ཁྲམ་ལ་བབ་ཀྱིས་ཁྲམ་ལ་ཐོབ། །ཤོ་ལ་བབ་ཀྱིས་ཤོ་ཁྱེ་ཞིག །ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཁ་ཐོང་ལ། །མཚོན་ 
ི་གུགུ་དེར་ཁོངས་ཤིག །ཉེས་ཅན་སྟེས་ལ་ཤོར་ར་རེ། །རྟུགས་ཕྱུང་མཚན་མ་མྱུར་དུ་སྟོན། །བྷྱོཿ དགུན་གྱི་རྒྱལ་མོ་གཤེགས་པའི་ཚེ། །རྒྱ་ 
མཚོའི་གཏིང་ནས་བཀའ་སྔོད་མ། །དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲིར་དྲི་སྣོམ་མ། །ཀླུ་ལ་གནས་ནས་མངའ་མཛད་མ། །མིང་པོ་རྡོ་རྗེས་ལས་བཅོལ་ན། ། 
སྲིང་མོ་དམ་ཅན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཡིད་ལ་བརྣགས་པའི་དགྲ་བོ་རྣམས། །ཁྲམ་ལ་བབ་ཀྱིས་ཁྲམ་ལ་ཐོབ། །ཤོ་ལ་བབ་ཀྱིས་ཤོ་ཁྱེ་ཞིག །ནས་ 
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ཀྱ་རྐྱལ་པ་ཁ་ཐོང་ལ། །མཚོན་གྲུ་གུ་དེར་ཁྱོངས་ཤིག །ཉེས་ཅན་སྙེས་ལ་ཤོར་ར་རེ། །རྟགས་ཕྱུང་མཚན་མཀ་རྤུར་དུ་སྟོན། །བྷོཿ ཆོས་དབྱིངས་ 
དབང་ཕྱུག་མ་གཅིག་བདུད་ཀྱི་ཡུམ། །དྲག་མོ་ནམ་གྲུ་ཚིམ་བྱེད་མདའ་བདག་མོ། །སྲོག་བདག་མ་མོ་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་ལྕམ། །སྡེ་བརྒྱད་བདག་ 
མོ་དཔལ་ལྡན་གཤིན་རྗེའི་ཡུམ། །ཁྱོད་ཀྱི་བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་འཁོར་དང་བཅས། །མ་མོ་འབུམ་སྡེ་ནག་མོ་འབུམ་སྡེར་བཅས། །བདུད་དང་ 
གཤིན་རྗེ་སྲིན་པོའི་ཚོགས་དང་བཅས། །དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཞིང་སྐྱོང་འཁོར་དང་བཅས། །སྣང་སྲིད་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅས། །བྱ་ཁྱི་ 
ཅེ་ ང་ལ་སོགས་འཁོར་དང་བཅས། །དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་དབང་བྲེད་བཤན་པའི་ཚོགས། །འཁོར་བཅས་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། བྷྱོ་བྷྱོ 
ད་ནི་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་བྩྱོ། །བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་དགྲ་ལ་བྷྱོ། །ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་བྩོ། །ནད་ཀྱི་བདག་མོ་ 
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ཟོར་འཕེན་པ་བཟློག །བོ །བ བོན་པོ པོ་རྟ་ཐོར ་འཕེན་ པ་ བཟློག ། །སྔགས་ པ་ སྒོང་ ཟོར་ འཕེན་ པ་ བཟློག སྐྱེས པ་ མདའ་ ཟོར་ འཕིན་ པ་ བཟློག། །བུད་ ད་མེད་ 
དམོད་ཟོར་འཕེན་པ་བཟློག །མུ་སྟིགས་བར་ཆད་བྱེད་པ་བཟློག །ངན་སྔགས་ གདུག་པའི་རྦད་གཏོང་བཟློག །ཀླུ་ཡི་བྱད་དུ་བཅུག་པ་བཟློག ། 
ཐེའུ་ རང་སྲིས་ལ་ བརྐུ་བ་ བཟློག ། །རྒྱལ་ པོའི སྤྲོ འབོག་ གཏོང་ བ་ བཟློག། །དྲང་ སོང་ གཟའ་ ༥ ཡི་ཀི་ཊ ་ཀ་ བཟློག །ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ རྩ་བཞི ་བཟློབ། ། 


ཡི་འབྲོག་སུམ་བྒྱ་དྲུགཅུ་བཟློག །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །ལོ་སྐེག་ཟླ་སྐེག་ཞག་སྒེག་དང་། །ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་བཟློག ། 


མཁའ་ འགྲོ་ མ་དང་རོ་ལངས་ ས་དང་། ། །རྒྱལ་ སེན་བར་ཆད་བྱེད་པ་ པ་བཟློག །དེ་ལ་སོགས་པའི གདུགས་ སེམས་ རྣམས། །ཐམས་ཅད་ སྡང་ བའི་ 


དྲག་ལ་ བྷྱོ། ། །ཐམས་ཅད་གནོད་པའི ་བགེགས་ལ་ བྩོ། །མཐུན་པའི་དངོས་ གྲུབ་མ་ལུས་པ། །དུས་ འདི་ བདག་ལ་སུལ་ དུ་གསོལ། །འཁོར་དང་ 


ཡི 


- 
-ཌ 


སྲིལ་བརྐུ་བ་བཟློག །རྒྱལ་པོའི་སྨྱོ་འབོག་གཏོང་བ་བཟློག །དྲང་སྲོང་གཟའ་ཡི་ཀི་ཀི་བཟློག །ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་བཟློག |ཡེ་འབྲོག་ 
སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བཟློག །རྨེ་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །ལོ་སྐིག་ཟླ་སྐེག་ཞག་སྐེག་དང་། །ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་བཟློག །མཁའ་ 


འགྲོ་མ་དང་རོ་ལངས་དང་། །རྒྱལ་བསེན་བར་ཆད་བྱེད་པ་བཟློག །དེ་ལ་སོགས་པའི་གདུག་སེམས་རྣམས། །ཐམས་ཅད་སྔང་བའི་དགྲ་ལ་ 


བྷྱོཿ། །ཐམས་ཅད་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་བྩོ༔། །ཞེས་པས་བཟློག་པ་བྱ།། ༈ དེ་ནས་གཏོར་མ་སྐྱོང་བ་ནི། མཚན་མོ་ཡིན་ན་གཏོར་མ་ལ་དཔལ་འབར་གཙུགས། གཏོར་ 


མ་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། གཞི་བདག་གཏོར་མ་སོགས་སྔགས་དྲུག་དང་བྱག་དྲུག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། །བྷྱོ༔ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ 


_ འཕྲིན་ལས་ལ། །དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་ཞེས་བྱར་མཚན་གསོལ་བ། །རྩེ་གཅིག་མོས་པའི་དབང་གི་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཐོགས་པ་མེད་པར་སྱུར་དུ་ 
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རོ ༄༅། །ག་ཤིགས་སུ་གསོལ། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་རླུང་ནག་འཚུབ་མའི་དབུས། །བེ་ཅོན་ཐོད་ཁྲག་འཇོན་པ་སྲིན་མོའི་གཟུགས། ། 


2 


2 
(༦ 
4 
ཏྲོ 
2༣ 


༧3 


དྲེའུའི་སྟེང་བཞུགས་གདུག་པ་ཚར་གཅོད་སྐྲ། །ཇི་སྲིད་དྲན་པ་དེ་སྲིད་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །ཕྱི་ཡི་སྤྱན་གཟིགས་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་གང་ཞིང་། །ནང་ 


' གི་དམ་རྫས་ས་གཞི་མ་ལུས་ཁུབ། །ཡིད་ཀྲིས་ ལ་པའི་མཆོད་སྤྲིན་ཞིང་ཁམས་ཀུན། །རྒྱས་པར་འགེངས་པ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །དེ་ 


¬ ༨༧ ༤༧ ༤༧ | 
ནས་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། ཤ་ཁྲག་ལ་སོགས་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བཅས། །ཞེས་སོགས་གོང་དུ་བཤད་པ་བཞིན་དུ། གཏོར་མ་དང་མཆོད་བ་ནང་མཆོད་དང་བཅས་འབུལ། 


ཤ་ཆེན་ཚོགས་ནི་རི་ལྟར་སྦྲུངས། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། བྷྱོཿ ཆོས་དབྱིངས་དབང་ཕྱུག་མ་གཅིག་བདུད་ཀྱི་ཡུམ། །ཞེས་བ་ནས བླ་ཁྱི་ལྕེ་ 


སྤྱང་ལ་སོགས་འཁོར་དང་བཅས། །ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་དང་། །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་གཉན་པོ་འཁོར་དང་། །དགྲ་བོའི་སྲོག་ 


ལ་དབང་བྱེད་བཤན་པའི་ཚོགས། །འདིར་ གཤེགས་ རྒྱན་ གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ཤིག །ཅེས་པ་འདི་ནས་གཏོར་མ་བྱང་ཤར་གྱི་མཚམས་སུ་གཤེགས། ཤཁྲག་ ྦ 
དམར་ གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ཤིག །འཛམ་བུ་ཏི་བའི་ཞལ་ ཟས་འདི དེ་བཞེས་ཤིག །སྨན་ རག་ ཕུད ཀྱི་མཆོད ་པ་འདི དི་བཞེས་ཤིག །ཛྔ་ གད་ དཔའ་ ྣ 
བོའི འ་སྨནཿ ཕུད་འད དི་བཞེས་ཤིག །གཙང་མ་ ཕུད ད་ཀྱི་གསེར་སྐྱེ སྐྱམས་ འད་ དི་བཞེས་ཤིག །སྔར་བཅོལ་ ལེགས་ པའི་གཏང་རག གཉན ་པོར་ གཏོང་། །ད་ 
ཧཾ འཆོལ་ ལེགས་ པའི་གསོལ་འདེབས་གཉན་པོར་བཞེས། །འཁོར་ རྣམས སྐྱོང་ ཞིང་རྐྱེན་རྣམས་བཟློག་པ་དང་། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་ གནོད་ པའི་ ྒ 
བགེགས་ ལ་སོགས། །བདུད་དང་བར་ དུ་གཅོད་ པ་རྣམ་མང་ པོ། །ཐམས་ཅད་ རྡུལ་ ཕྲན་བཞིན་ དུ་བརླག ་པ་དང་། །བསྙུན ་པ་རྒྱས་པའི་ ལས་འདི་ ། 
ཁྱོད་ ཀྱིས་སྒབས། །སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབྱོར་མ་ལུས་ འབྱུང་བའི འི་གཞི། །ཐུབ་པའི ་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་། །དེ་འཛིན་བྱེད་པའི སྐྱིས་བུ་ 


༄༅། །དམ་པ་རྣམས། །དཔལ་འབྱུར་གྱིས་སྐྱོང་ཡུན ངེང་ཞབས་བ རྟན་མཛོད། །ཐུགས་ དམ་བཏྟག་པ་སྐབས་འདིར་མཛད། དེ་ནས་མཇུག་གི་ཆོ་གཞི། 
ཝེ མཆོད་པ་རྣམས་བསངས་སྦྱང་། བྲིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ཀཱ་ལི་དེ་ ཕ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨ རྒྱཾ་པྲཏྲི་ ¢ ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ༥ཤཔྦའི་བར་གྱིས་མཆོད། སྡང་བཞིན་ནང་མཆོད་བུལ། ྣ 
¦ བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། བྷྱོཿ ལྷ་ལ་དབང་བསྒྱུར་ལྷ་མོ་དཔལ་འབར་མ། །དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་བུ་མོ་ཡིད་འོང་མ། །སུམ་ཅུ་རྩྭ་གསུམ་གནས་ཀྱི་གཙོ་མོ་ 
¦ སཱེ། །ལྷ་མོ་རེ་མ་ཏཱི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ། ཀླུ་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཀླ་མོ་དཔལ་འབར་མ། །གཙུག་ན་རིན་ཆེན་བུ་མོ་ནོར་འཛིན་མ། །རོལ་མཚོ་བདུན་ 

གྱི་གནས་ཀྱི་གཙོ་མོ་སྟེ། །ཀླུ་མོ་རེ་མ་ཏྲི་ལ་ཕྲག་འཚལ་ ། །གནོད་སྦྱིན་དབང་བ ར་གནོད་སྦྱིན་དཔལ་འབར་མ། །གང་བ་བཟང་པོའི་བུ་མོ་ 
གཟི་ལེགས་མ། །བྱ་དཀར་ཅན་གྱི་གནས་ཀྱི་གཙོ་མོ་སྟེ། །གནོད་སྦྱིན་རེ་མ་ཏཱི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདུད་ལ་དབང་བུ ར་བདུད་མོ་དཔལ་ 


¦ 
¦ 
¦ 
ྲ 
¦ 
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མེ 


རྒྱུག ༈བེ་ཅོན་ནལ་ཐོད་དམ་པའི་རང་རྟགས་འཛིན། །རེ་ལྡེའི་སྟོད་གཡོགས་སྦྲལ་གྱི་ཤམ་བུ་ཅན། ། 


ནད་བདག་མོ་དབྱིངས་ཕྱུག་དཔལ་འབར་མ། །ལྷ་མོ་རེ་མ་དྲཱི་ལ་བསྟོད་པར་བེ ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བ 


ཇད་སྐངས། མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་གསོལ། བསྔོབ་སྨན་ལམ་ཀྱས་དགེ་རྩབསྔས། འདིར་ནི་གཟུགསེ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། ། 
¡ 


འི་འཕྲིན་ལས་ 


སྒྲུབ་པར་མཛོད། །ལྷག་ 


| 


ྦ 


འབར་མ། །རེ་ལྡེ་འགོང་ཡག་བུ་མོ་དྲི་ལྡན་མ། །བདུད་མཁར་རྩེ་དགུའི་གནས་ཀྱི་གཙོ་མོ་སྟེ། 
བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །བདག་སོགས་གང་དུ་གནས་པའི་ས་ཕྱོགས་དེར། །ནད་དང་དབུ་ཕོངས་འཐབ་རྩོད་ཞི་བ་དང་། ། 
ཆོས་དང་བཀྲ་ཤིས་འཕེལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །བྷྱོཿ དཔལ་གྱི་གཟུགས་ལ་འདོད་ཁམས་གཙོ་མོ་ཁྱོད། །དྲེ་རྟ་ཞོན་ནས་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱར་ 
ལྟེ་བར་ཉི་ཤར་གཙུག་ན་ཟླ་རྒྱས་མ། །ཁྲག་ 


¡ 


༄༅། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བྲིས་སྐུ་སོགས་ཡང་ན་བསྙིམ་པར་བྱའོ།། ༈ མགོན་པོའི་མངའ་གསོལ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། །ཕྲོགས་ 


 བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ནི། །སྙིགས་དུས་མ་རུང་གདུལ་དཀའ་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །གང་འདུལ་ཐབས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་གར་མཛད་པ། ། 
@ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོར་མངའ་གསོལ་ལོ། །རང་བཞིན་རྣམ་དག་སྒྲིབ་གཉིས་འཆིང་ལས་གྲོལ། །མཁའ་ལྟར་ཀུན་ཁྱབ་སྨྲ་བས་བ རྗོད་ལས་ 
༡; འདས། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དམ་ཆོས་མ་ལུས་པའི། །འབྲུང་གནས་སྲུར་མཛད་མགོན་པོར་མངའ་གསོལ་ལོ། །རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་རྒྱལ་བ་ 
པ ཀུན་གྱི་ཡབ། །ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་སྲས་ཀུན་གྱི་ག ། །ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་འཕགས་ཚོགས་ཀུན་གྱི་རྗེ། །ཚོགས་མཆོག་ཞིང་གི་དམ་པ་ 
མངའ་གསོལ་ལོ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོས་པའི་གར་མཛད་ཀྱང་། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་འདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས་ཤིང་། །རྩ་བརྒྱད་བླ་ 


 ་ 


229 


སེལ། །བར་དོའི་འཇིགས་སྐྱོབ་མཁའ་སྦྱོད་གནས་སུ་འདྲེན། །བསླུ་མེད་སྐྱབས་ཀྱི་དམ་པར་མངའ་གསོལ་ལོ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་དང་བསྟན་ 
འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། ཁུ་པར་ཆོས་ཀི་ 


ད 


མ་ཀུན་དང་དབྱེད་མེད་པའི། །བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་མངའ་གསོལ་ལོ། །དངོས་གྲུབ་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་མཆོག་རྣམས་དང་། །དམིགས་མེད་།ི 
ཆོས་སྐུའི་ངོ་བོར་རོ་གཅིག་ཀྱང་། །དྲག་པོའི་ཐབས་ཀྱིས་དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་པའི། །མགོན་པོ་བླ་མ་དབྲེར་མེད་མངའ་གསོལ་ལོ། །མ་ 


ཱ 
ིྭ 
¦ 
¦ 
{ 
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དཱ 
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༄༅། །ནོར་དགོན་གནས་རྣམས། །མཐུ་ལྡན་སྲུང་མ་ཁྱོད་ལ་གཉེར་དུ་གཏད། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །ཕྱི་ནང་། 
འགལ་རྐེན་ཐམས་ཅད་ཁྲོད་ཀྱིས་གསོལ། །མ་རུངས་དགྲ་བགེགས་མཐའ་དགཏྱོད་ཀྱིས་ཐུལ། །མཐུན་རྐྱེན་བསམས་བའི་དོན་རྣམས་མ་ལུས། 
@ པ། །འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །མངའ་གསོལ་ནི། ༈ ཧཱིཾ་འཇམ་དབྱངས་བཀའ་སྡོད་སྟོབས་ཆེན་གཤེན་རྗེའི་གཙོ། ། 

བཱ ཁོོད་ནི་དྲིན་ཅན་ རྩབ རྒྱུ བླ་མ་དང་། །རབ་འབྲམས་ རྒྱད་སྡེ་བཞི་དང་ཡོངས་འབྲེལ་བའི། །ཡི་དམ་ལཱ་ཚོགས་ངོ་བོར་མངའ་གསོལ་ལོ། །དྲན་ 
པ་ཙམ་གླིས་མཆོག་དང་བུན་མོང་གི །འདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་དང་། །གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ 
སྐྱོང་བ འི། །བསྟན་སྲུང་ཀུན་གྱི་ གཙོ་བོར་མངའ་གསོལ་ལོ། །སྲིད་གསུམ སྐྱེ་འགྲོའི་སྲོཿ ག་ལ་དབང་བསྒྱར་ཞིང་། །དགེ་སྡིག་ཤན་འབྱེད་བསྟན་ 


རྗ 
ཤཾ 


དག ཀུན་གྱི གྱི་གཤེད། ། །བསྙན་འཛིན་བུ་བཞིན་སྐྲོཿ སྐྱོང བའི་ 'དམ་ ཚིག་ཅན། །རྣལ་ འབྱོར་ དག་ལཱ་ཆེན་པོར་མངའ་ གསོལ་ ལོ། །ཁྱད་པ པར་རྒྱལ་བ་ །༈་ 


གཉིས་ པ་ཙོང་ཁ་ པའི། །བསྟན་ དང་ ང་བསྟན་ འཛིན་ཡོཿ ཡོན་མཆོད་མ་ལུས་པ། །བུ་ལྟར་བརྩེབས་ 'བསྲུང་ ཞིང་སྒོཿ སྐྱང་ མཛད་པའི། །བསྙན་ སྲོག་ད དཔའ་ བོ་ 
ཟྭ ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་ལོ། །མདོར་ན་ རྣལ་ འབྱོར་ མི་ནོར་ དགོན ་གནས་བཅས། །ལཱ་ ཆེན་ ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ པོ་འཁོར་བཅས་ལ། །བཅོལ་ལོ་ བལྟོས་ 
ཟཾ( སོ་རྟག་ ཏུ གཉེར་མཛོད་ལ། །འགལ་རྐྱེན་ ཀྲུན་ སོལ་མཐུན་རྐྱེན་མ་ལུས སྒྲུབས། ¡ བྷྱོཿ རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་རྩ་ བརྒྱུད་བླམ དང། །བདེ ་ཆེན་ 
ཆོས་ སྐྲུའི ངང་ ང་དུ་རོ་ རོ་གཅིག་ ཀང་། །རབ་ འབྲམས་ འཕྲིན་ཏ ལས་ སྒྲབ མཛད་ ཡི མོ་ཁྱོད། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ འི་ཚོགས་སུ་མངའ་གསོལ་ལོ། །ལྷན་ 
ཅིག་སྒི སྐྱེས་ དངོས་བདེ་ཆེན་ནམ་མཁའི་ངང་། །གྲངས་མེད་གཟུ ཟུགས་སྐུའི་བའ ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ཅན། །མ་ འཕྲུལ་དྲ་བ་ཅན། །མ་ལུས་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ཁྱད་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི། ། ༈ ། བེ ྦ 
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]༄༅། །དཀཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ངོ་བོར་མངའ་གསོལ་ལོ། །སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །སྤངས་རྟོགས་དབྱེར་མེད། 
ཞི་གླུར་དམ་པའི་ཆོས། རིག ཀྲོལ་མཐར་ཀྲིན་འཕགས་ཚོགས་ཀུར ཀི་གཙོ། །སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དུ་མངའ་གསོལ་ལོ། །འོད་། ཁ 
སྲུངས་བསྟན་པའི་འཇུག་ཏུ་ལྟ་མོ་ཁྱོད། །ཉི་མའི་གཉེན་དང་སྨོན་ལམ་ལྷན་ཅིག་པས། །ཞིང་འདིར་ཐུབ་བསྟན་བསྲུང་དང་སྤེལ་མཛད་པའི། ད 
བཀའ་བསྲུང་ཀུན་གྱི་གཙོ་མོར་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཞིང་སྐྱིས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྔགས་སྐྱེས་ཀྱི། །གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་། 

དབང་བསྒྲར་ཞིང་། །ཐོགས་མེད་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ལྷ་མོ་ཁྱོད། །མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་གཙོ་མོར་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཁྱོད་ནི་སྲིད་གསུམ་ 
༨ མ་ལུས་ཀན་གྲི་བདག །འདོད་ཁམས་དབང་བསྒྲ ར་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུ་འཁོལ། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་བསྲུང་མའི་གཙོ། །སྣང་སྲིད་ 
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རང་བཞིན་བདེ་སྟོང་རྣམ་པ་མཆོད་རྫས། བྱེད་ལས་དབང་པོ་དྲུག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་ ཐག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཁུད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པར་གྱུར། ཨོཾ 


ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ་ཧུཾ། ཨོཾ་པཱདྱཾ་ར། ཨོཾ་གནྡྷེ་ར། ཨོཾ་པུངྲེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོ་རྷུ་བེ་ཨཱ་དུ། ཨོཾ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱ་ཧཱ ཨོནིཝིདུ་ཨཱཿཧུ། ཨོཾ་ཤཔྟ་ཨཱཿཧཾ། ༈ ཨོ་ཡ་ ཱ 
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ཨཱཿ 


་པ 
་ཡ་ཀ་ཧཾ་ ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ ། ཨ་ཨཱཧཧཱ། བཿ 


པམ 


བཱུ ་ྲ ཧི། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧུ་ཀཱ་ལ་ཀྟི་ཀྱེ་ཏྲ་བིབབྷན་ 
ལི་རེ ན་དྷ་ཀུ་ལུ་ཀུ་ལུ་མ་ བ་ལི་ཏ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་ཀྱེ་ཏྲ་པཱ་ལ་བིགན་ཧཱཾ་ཕ ཊ་ ྒ 
ཀི་དཱ་ཛ་ས་མ་ཡ་བྷྱོཿདཱུཾ་ཕཊ་ ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་དུ་ཡ་ཀ་ཛཿ མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཏྲ་ཀད་དཱི་ཕཊ་ ྦ 


ཿཧཾ། ཨོཾ་ཤཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཤཱ་ས་ན་ཨུ་པ་ཧ་རི་ཌེ 
ཏད་ཨིད། དཱ་ངཾ། ཁ་ཁུ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། སཱ་ར་མཱ་ར། 


པ་མ 
>= 
ཚོ་ར 


མཆོག ག་ཏུ་དྲག་པོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་མཆོག་ 


ཧཱ་ཨོཾ་ཨཱཿ དཾ། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་དཱུ་པ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ ཝྲི 


^ ༤ ༩ལ་འ 


། ཨེ་༩-ཨ།ིམ་ཀ་ལོ། ཨ་ཡེ་ 


ཨོཾ་ཨཱཾཿ་ཧཱཾ། ོཾ་ཀལ་དེཝིས་པརིཝཱ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ། 


ཨི་དཾ་རྣ་ཏྲ་ཡ། ཨ་པ་ཀ་རཱི་ཌཾ། ཡ་ཏི་ཐྲ་ཏི་ ± 
་ཙ་པ་ཙ། ། དེ་ན་མེ་ཀེ་ན་སྭ་ར་ཡ་དཱུཾ་ཧཱཾ་ 


| གཾྟ་ཧཱཾདྣ། བྷནྡྷ་བྡྷ། ཧ་ནཱ་ཧ་ན། ད་ཧུ་ད་ཧ། བ 
ཨོཾ་ཀཱ་ལ་རཱ་པ་ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ། ཨོཾ་ཙཱ་མུཉྷེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ ཡ་བ་ཏི་ལ་སོགས་པ་ག ནཾ 
ཨེ ཤཱི་དེཝྲི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། 


སི 


ཞལ་ ཧུས ཡ་ ཧུ གཟུགས་མཆག་ 


རྒའི 
འཾ་ ཚོགས་ འཁོར་ དང་བཅས་པ རྣམས ཀྱི་ཞལ་དུ་ 
ང་མཆེད་ ལྔ། བོད་ ཁམས་ སྐྱོང་བ བའི་ བསྟུན་ མ་བཅུ་གཉིས་ཡུལ་ལཱ་གཞི་བདག་ དང་ བཅས་པ་རྣམས 
གི་སྦྱོཿ སྤད་ཡུལ་ཅན། །གདུལ་དཀའ་འདུལ་ བའི་དོན་མཛད་པ། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་ ཧཿ ལ་ཕྱག་འཚལ། ། 


༨ ༨༧ 
¡༄༅། །ཆོས་དབྲིངས་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། 
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།མ་རུངས་ཀུན་འདུལ་ཁྲོས་པའི་སྐུ། བསྟན་པའི་རུ་ཏྲ་འཇོམས་མཛད་པའི། །ནག་པོ་ཆེ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འཇམ་དཔལ་བཀའ་ཉན་བསྟན་སྲུང་ནི། །དམ་ཅན་གཉིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་སྟེ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཇིགས་གཟུགས་ 
@ཾ ཅན། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ཐུགས་རྗེ་མཐར་ཕྱིན་ཡང་། །སྲིད་གསུམ་གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོས་ པའ་སྐུ། ། 
4 དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་མོ་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་ཆེན་རྣམས་མང་ཐོས་སྲས་ནོར་མང་ལྡན། ། 
གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་ལྟ་བུ་བརྗིད་ཆགས་ཤིང་། །སྤྲིན་བྲལ་ཉི་མ་སྟོང་གི་གཟི་ལྡན་པ། །འདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཧཱཾ། ྦ 
ཤཿ ཞི་རྒྱས་དབང་དང་དྲག་པོའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །བསྟན་པ་བསྲུང་ཞིང་རྣལ་འབྱོར་བུ་བཞིན་དུ། །བསྟོད་བའོ། །སྐྱོང་མཛད་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ ཏཾ 
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ཨོཾ་ཡ་མནྟ་ཀ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པ་ལ་ཡ། ཡ་མནྟ་ཀ་ཏེ་ནོ་པ་ཏི་བྷ། དཾ་ཌྷོཀ 


འུ ཡ་མུནྟ་ཀ་ ཝ་མ་ཧུ་ས་མ་ཡ་ས་ཏཱ་ཨཱཿཧཱ་ཕཊ བློ་རྨོ ། 
གཿ དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོད། །མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་ 


ཧོཿ བྷ་ག་ཝ་ན། ཡ་མཱཱནྟ་ཀ་མཱ་མེ་མུ་ 
ཉེས་བྱས་ཅུང་ཟད་གང་བགྱིས་པ། །གང་ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་ཡིན་ཕྱིར། །མགོན་ཏྱོད་དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོ་ 
དང་། ༈གང་ཡང་ནུས་པ་མ་མཆིས་པས། །འདིར་ནི་བྱ་བ་གང་བགྱིས་པ། །དེ་ཀུན་གཙོ་བོས་བཟོད་མཛད་རིགས། །ལྷག་པ་དང་ནི་ཆད་པ་ 


ཚོགས་རྣམས་ལ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། པ་མནྟ་ཀ་ཏཱེ་ནོ་ 
མེ་བྷཱ་ཝ། སུ་པོ་ཏྱོ་མེ་ ་ཝ། ུཏོ་འོ་མི་བྷཱ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷཱ་ཝ། ར། ར་སིདྡྷི་ེ་པྲ་ཡཛ། ར། རྲ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙི་རྟཾཤཱི་ཡཾཀུ་རུ་ ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ 
ཧོཿ ། ལན་གསུམ། གང་ཡང་བདག་བློ་རྨོངས་པ་ཡིས། ། 
དང་། །ཆོ་གའི་ཡན་ལག་མ་ཚང་དང་། །བདག་གིས་བགྱིད་ནོངས་ཅི་མཆིས་པ། །དེ་ཡང་བཟོད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་ལ་དངོས་ 


.=@2 


རཾ 


༄༅། 


སྩོལ། ༈བླ་ 


⁄- 
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གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ལགས། །ཏིང་འཛིན་ཀུན་གྱི་འབྲས་བུ་སྩལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཅི་འདོད་པར། །དངོས་གྲུབ་བླ་ན་མེད་པ། 
མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་ལ། །བདག་ནི་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཉོན་མོངས་མ་ལུས་ 
ལ་བར་ཤོག །མགོན་པོ་བླ་མ་དབྱེར་མེད་ལ། །བདག་ནི་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བར་གཅོད་མ་ 
་སེལ་བར་ཤོག །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་བདག །རྒྱལ་བའི་དམ་ཆོས་མ་ལུས་འཛིན་པ་དང་། །དེ་ཡི་འགལ་རྐྱེན་སེལ་ཞིང་ 
བུན་རྐྱེན་ཀུན། །མྤུར་མཛད་མགོན་པོས་གཡེལ་མེད་བསྒྲུབ་ ར་ཅིག །སྟོབས་ཆེན་གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །ཨ་ཏིཤ་དང་བློ་ 
ཟང་གྲགས་པ་ཡི། །བསྟན་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་བགེགས་ཚོར་ཆོད་ལ། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བར་མཛོད། །དཔོན་སློབ་དགོན་ 


-- 
༩2 


༦ 12)2® ®:6 ® 


གནས་བཅས་པ་ལ། །དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་ཅི་བྱུང་ཡང་། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །འབད་མེད་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད། །མཐུ་། 
དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་མངའ་བའི། །གནོད་སྦྱིན་བདག་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་གི་བསམ་པ་མ་ལུས་པ། །མུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་ 
གསོལ། ༈ཅེས་སེམས་རྩེ་གཅིག་པས་ལན་གསུམ་མམ་ལྔ་འམ་བདུན་བརྗོད། གཞན་ཡང་དགེ་བ་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་བླ། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། ། 
ཤཾ( རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་མུཿའཇིག་ 
རྟེན་ལས་འདས་པའི་མགྲོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ། མགྲོན་གཞན་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། 
ཅེས་བརྗོད། སྨོན་ལམ་རྒྱས་པ་ནི། དེ་ནས་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནི། ༈ ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་གངས་ཀྱི་རི་བོ་བཞིན། །བྱིན་རླབས་ཆུ་བོས་སྐལ་ལྡན་ཚིམ་མཛད་ ཟེ 


ྣ བ་མྱ་ངན་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བཀྲ་ཤིས་སྒྲ་མང་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་ཀུན། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཆུ་བོའི་ རྒྱུན་བཞིན་དུ། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ལ་རྟག་ 
༠ ༡༠ ཡཀ „༣ 7 ༧ ༡༩༧ ༢༤ ° .^. ༠༩༩ ༡༤༠ ོོ ཿ = 2 = ཿ མས ༧ ༣་འ .„ _..- ༢. „ཤོ. 
ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བསོད་ནམས་དངར་རྒྱས་རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ་བཞིན། །སྙན་གྲགས་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་ཁྱབ། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་གཞན་དོན 
ྦ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གྲུབ་ཆེན་ཁྱུང་པོས་མཛད་པའི་བཀྲ་ཤིས་བཀའ་རྒྱ་མའོ། །གཏོར་མ་ཁྱི་དང་སློང་མོ་བ་དང་དམ་ཚིག་གི་སེལ་ 
ཀ; ཡོད་པ་ལ་གཏན་ནས་སི་སྦྱིན་པ་གནད་དུ་ཆེའོ། སྦུར་མཛད་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བསྒྲུབ་ཅིང་གཏོར་མ་འབུལ་བའི་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་མན་ངག་གིས་རྣམ་པར་བརྒྱན་ 
ཅིང་། རྒྱུད་སྡེ་དང་མི་མཐུན་པའི་ལོག་ཆོས་མང་པོས་མ་སླད་པར་མདོར་བསྡུས་ཤིང་ཆ་ཚང་བར་བཀོད་པ་འདི་ནི། །མང་དུ་ཐོས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོས་གནོད་སྦྱིན་ 


གང་བ་བཟང་པོའི་གངས་འགུལ་དབེན་གནས་རིན་ཆེན་འབར་བའི་སྔངས་སུ་སྦྱར་བའོ། །དགེ་ལྡན་བསྟན་སྲུང་ཆོས་རྒྱལ་གཏོར་ཆོག་འདི། ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་སྐུ་འབུམ་བྱམས་པ་གླིང་དུ་དཔར་དུ་ 


༩༤༽ 
༢ 
€༽ 


ཟཡཇིས་ིམས ོྣོྣྣ འམ ོ རོ 
| 


_མཛད། མངའ་གསོལ ་ཀུན་གསལ་ཡོངས་ཁྱབ་༧རྒྱལ་མཆོག་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་ མཚོས་མཛད་པའོ། མཇུག་ ཏུ་ ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ཁ་བསྐང་ཞིང་ནོངས་པར་གསོལ་ནས། ངག་ཏུ་བི་རིང་པོ་མིག་ 
, འཛུམ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ ཀྱི་བར་ དུ་བརྗོད་པས་ ཆོས་ སྐྱོང་གི་ ཐུགས་ཀའི་པད་འདབ་ལ་གནས་པའི་བི་གཤེགས་པར་བསམ་ཞིང་། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ཀྱི་ལྕགས ཀྱུ་དཀྲོལ་ པར་བསམས་ལ། 


| 
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༄” ) ཁོད་ ཀྱི་སེམས་ ཅན་ དོན་ ཀུན་ མཛད། །སོགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ པ་ གཤཞེགས་སུ་ གསོལ་བའམ། བས་སྐུ་སོགས་ ལ་བརྟན་བཞུགས་ ཇི་ལྟར་ རིགས་ པར་ བྲའོ། །རམས་ འབྱམས་ རྒྱལ་ 
ྦ ཤ། བྲ 'ཀུན་ གྱི་བསྟན་ པའི་ མཛད། །འཛིན་ འཛད་༔ དྲང་ སོང་ ང་རྣམ་ མང་ཐོས་པའི སྲས། ། །མཉེས་ པར་ བུས་ ལས་ ས་སྐལ་ བཟང་སྐྱེ་བོ་ ལ། །འདོད་ དགུའི་ 
ཤུ དངོས་ གྲུབ་ འབྱུང་ བའི་ཐབས་ འདི་ བྲས། །དེ་ ལས་འོངས་པའི་ རྣམ་དཿ དཀར་ཕུང་ པོའི་ ཚོགས། །ཇི་ སྙིད་ ཐོབ་ དེས་ ཚེ་རབས་ཐམས་ ཅད་དུ། །བྲན་ 


་| 243 


ཤ1 
ཟ2 
/ཀ 


ཆོ ཅད་དབུལ་ཕོངས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་གྱུར་ཅིག། །། སརྦ་མངྒ་ལཾ། ། 


ཀྲ <{{ད་ 2༡༡༤ 
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ྦ ༨ 7 ^ ༨ དར ཟབ གགཡས་ས་ཟལགསབ་ཁསགས་ གསསསསས་གས་གྲས་པ་བབ་ག་ག་ལ་ 
བཞིན་ནོར་སྦྱིནདབང་པོས་འཕྲིན་ལས་ཀུན། ། བ་ཅང་ཟླ་མད་བྱང་ཆུབ་ ར་ཐབ༨ཤབ། །ཅས རྒྱལ་པ་ཆན་པ་རྣམ་ཐས་སྲས་ལ་མཆད་གཏང་འབུལ 


༢༨ ༨༧ ༢༨ 


བའི་རིམ་པ་ལག་ཏུ་བླང་བདེ་བར་བརྗོད་པ་འདི་ནི་གནས་བརྟན་སྡོམ་བརྩོན་དམ་པ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་བསྐུལ་བའི་ངོར་ཆོས་སྨྲ་བ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་གྱི། བུ་སྟོན་ཐམས་ 


ཅད་མཁྲེན་པའི་ཡི་གེར་གཞིར་བྱས་མང་མི་རུང་རྣམས་ཁ་བཀང་ 


༨ ༨༨ 


༢ ༢༨༧༧ ༡ ད་འ 


སྟེ་ཆོས་འཁོར་རྒྱལ་ 


གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་བཀའ་གདམས་ཕོ་བྲང་དུ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ་འདིས་ཀྱང་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ 


༈ སེར་སྨད་དཔེ་མཛོད་ཁང་གི་ཀམ་པུ་ཊར་སྡེ་ཚན་ནས་དཔར་གཞི་གསར་བཙུགས་ཐོག 


༢༨༧ས ༦༥༥༨ 


ཕྲི་ལོ་ ༢༠༠༠ ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་ཤར་དགེ་བའི་ཉིན། དཔར་ཐེངས་གཉིས་པ་ཕྲག་དཔེ་གྲངས ༥༠༠ ཐམ་པ་དཔར་དུ་བསྐྲུན་པའི་དགེ་རྩ་རླབས་པོ་ཆེ་འདིའི་མཐུ་ལས། 


རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །། 72:/5775766 5)'° (6©777€)) 7.757-277 
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